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内容概要

亲爱的中学生朋友们，当你想挑选一本最值得下功夫学习的词汇书，而面对很多种类却又不知如何选
择的时候，这是你值得选择阅读的一本书。
本书按照心理学和教育学规律，系统归纳总结了单词记忆的方法，并把书中的全部生词进行了编排。
按照书中的编排来循序渐进地记忆单词，你不仅能把书中的单词全部背会，同时也学会和具有了记忆
单词的能力及素质，从此你在单词的学习和记忆上就再不会发愁了。
本书的作者在自己身上先进行了试验，又在自己的孩子，亲属，大中小学生以及成人身上进行了长期
的试验和总结，效果明显，只要你按照本书的说明去做，相信定会取得理想的效果。
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