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内容概要

序 说
一
世界上各个国家，各个民族，都有它自己远古的动人的神话。
中国是有着几千年历史的文明古国，自然更不例外。
中国的神话，不但丰富，而且美丽。
可惜先前的人们没有注意去保存，使它们散失了不少。
剩下来的一些零星片段，东鳞西爪地散见在若干古书里，也或多或少地经过了篡改和歪曲。
但即使是这样，我们仍然可以从中看出我国古代神话和传说的丰美。

神话起源于人类的童年。
原始人类起初是蒙昧无知的，由于长时期的劳动，“两手教导头脑”(高尔基语)，使头脑逐渐变得聪
明起来的时候，才对于大自然所发生的各种现象，例如太阳和月亮的运行，虹霓云霞的变幻，风雨雷
电的击搏，森林里大火的燃烧⋯⋯产生了巨大的惊奇的感觉。
惊奇而得不到解释，于是以为它们都是有灵魂的东西，叫它们做神。
从这个时候起就开始有了一些解释自然现象的极简单的神话。
例如《山海经》所记的“各有两首’’的 (即虹虹)；《左传》所记的高辛氏两个“不相能”的儿子所
化的参、商二星，它们东出西没、永不相见；《淮南子》所记的共工“怒而触不周之山”，使“天倾
西北，故日月星辰移焉；地不满东南，故水潦尘埃归焉”：大约可以举来作为这类神话的说明。

原始人类并不满足于仅仅对自然现象作解释，随之而来的，便是征服自然的神话。
由于原始社会生产力的低下，原始人类长时期被生存的困难和与自然作斗争的困难所逼迫着，在他们
的想象中，就有了控制自然和压倒自然的威力的欲望。
要达到这种目的，离开劳动还是不行的。
因此，他们一再用激情的调子，唱出了劳动和劳动英雄的颂歌。
他们歌颂用斧头开天辟地的盘古，抟泥土造人和熬炼五色石补天的女娲，和旱灾作斗争因而射落天上
九个太阳的羿，治理洪水的鲧和禹，教导人民种庄稼的后稷⋯⋯。
这些征服自然、改善人类生活的劳动英雄，是神，具有着超人的神通和本领，然而他们同时又是人类
亲密的朋友，他们是生活在人群当中，忠心耿耿地为人群服务的。

神上了天并且在天上愈升愈高，这乃是阶级社会形成以后的事。
古代劳动者创造了可以作为劳动模范的诸神，原不过为了鼓舞自己劳动的热情，后来阶级产生了，统
治阶级便把这些劳动英雄据为自己的祖宗，抬到九重高天去，用以威吓和欺骗劳动人民，使他们安于
做奴隶，于是部分神话就变质成为迷信。

但迷信也还是束缚不了人民群众的思想意识的。
尽管神被奴隶主抬得一天比一天高，群众中却滋生着一种反抗神的意愿。
这意愿的具体表现就是：天才的人民又创造了反抗神的神。
在中国神话里，这类的神很多，有射太阳(他们都是天帝的儿子)的羿，偷窃息壤来平治洪水的鲧和禹
，和上帝争神座的刑天，以及后来传说的斧劈桃山的二郎神杨戬，大闹天宫的孙悟空⋯⋯等等。
像这样一些英雄神话，正反映了阶级社会里被统治阶级与统治阶级之间的斗争。
有的神话虽然主题表现的仍是征服自然(例如羿和鲧、禹的神话)，但因为是在阶级社会里才最后完成
的，无形中也就打上了阶级的烙印。
高尔基说：“神话的创造在自己的基础上乃是现实主义的。
”(《苏联的文学》)这真是颠扑不破的至理名言。
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长期遭受严酷封建统治的中国社会，也随时在产生着新的神话。
这些神话的主题，往往带着浓厚的反封建的色彩，至于它们的内容，则经常是描写少年男女为了爱情
的自。
由和幸福向封建势力作坚强不屈的斗争：因为这不但容易激动人们的心弦，实在也关系着每个人的命
运，于是在神话里我们就可以看见牛郎织女如何反抗威严的天帝，善良的白蛇如何反抗妖僧法海⋯⋯
他们在正义的斗争中，都具有哪怕是牺牲生命都在所不惜的决心。
也有好些神话，直接描写到被压迫被剥削的人民和统治者正面的对抗，如《眉间尺》里的眉间尺和“
道逢客”，
用了他们的头颅去奋战楚王；《望娘滩》里的那个穷苦的孩子，被逼吞下了宝珠，变成了蛟龙，想要
兴起洪水去淹灭仇人的家园⋯⋯都充分地反映了在阶级社会里统治者压迫人民的残酷和人民还击统治
者的英勇。

劳动人民创造了神话，无形中也把自己身上存在的各种优秀的品质，灌注在神话里的神和英雄的身上
。
看啊：那追赶太阳的巨人夸父是何等的豪迈!那用小石子、小树枝去填平大海的小鸟精卫又是何等的坚
韧!那小小年纪就去拯救他的母亲、历经艰险、百折不挠的沉香，又是何等的英雄气概!乃至于舜的仁
爱，田章的聪明，李冰的勇敢⋯⋯所有人们对神的这些优异的禀赋，原来也都是劳动人民本身固有的
美德。
《风俗通义》说：“女娲抟黄土造人。
”这当然是神话。
实际上倒是劳动人民按照自己的形貌塑造了神话里值得颂扬的诸神和具有神性的英雄们。

随着科学的发展和社会的进步，神话的本身就从现实生活中逐渐消失了。
但作为一种艺术，它确实具有强大的魅力，必将历久而常新。
正如马克思所说：“一个大人是不能变成一个小孩的，除非他变得稚气了。
但是，难道小孩的天真不能令他高兴吗?”(《导言》)神话正是人类童年时期天真烂漫的幻想，因此值
得珍贯。

二
在神话研究方面，我是持广义神话观点的。
广义神话的中心思想，就是把神话的起源和它的发展演变联系起来考察，即不仅承认起源时期的神话(
原始社会的神话)，也承认进入阶级社会以后发展演变的神话。
那种以为神话是和原始社会同终始、企图把神话约制在原始社
会以内的看法，我是不赞成的。
事实上，进入阶级社会以后，仍有大量的神话存在；即使以古代神话而论，古代神话也是进入阶级社
会以后才最后完成的：这就是我认为后世也能产生新神话的主要依据。
说到神话的消失呢，神话是会从现实生活中逐渐消失的，但从现在世界的范围而论，还不能说它就完
全消失了。

我很高兴接到《中华文化集粹丛书》邀请编写《神异篇》的任务，因为它的总体精神是在于发扬祖国
的优秀文化，给青少年以有益的精神食粮，我当然乐于接受；这是一，其二，《神异篇》这个名目我
觉得拟得很好，它的概括性较大。
照我的解释，“神”就是神话，“异”是神话的变异，即发展演变中的神话，这样就把神话的起源和
发展两方面都照顾到了，符合我广义神话的思想，我也乐于接受。
汉代末年有一部托名东方朔的《神异经》，格局是模仿《山海经》的，内容性质则大体属于神话的变
异这方面，立名的精神可以和《神异篇》相通。
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《神异篇》的主要部分是神话，占了14节，“牛郎织女”以前，大体上属于神话的范围，它们的主旨
前面已略有介绍，这里就不再多赘。
 。

现在要说的是从“穆王西游”到“白蛇传”这22节，大体上属于神话的变异的范围，即进入阶级社会
以后新生的神话。
这一部分中又大致可以分为(1)历史人物的神话。
(2)仙话和佛典中的神话。
(3)拟神话。
(4)文人写作的神话。
(5)民间神话。
(6)其他。
这么几类。

先说历史人物的神话。

历史人物的神话，从“穆王西游”到“李冰斗蛟”，共7节，大体上属于这一类。
这类神话的主要特点是：以历史上有名的人物作主角，再附会上神话的因素，过去有人称它为传说，
我们则当它作神话看。
其间“眉间尺”这名字近于虚构，但眉间尺的父母干将、莫邪乃是历史上实有的人物，所以也把它包
括在这一类里。

再说仙话和佛典中的神话。

仙话和神话本来是同出一源的，它们都和原始巫教有着不可分割的血肉相连的关系。
仙话宣扬长生不死、修炼升仙，个人利己的因素多些，但其抗击死亡恶运的精神却是和古神话中英雄
们征服自然的精神有相通之处。
仙话不始于道教的建立，只是道教建立以后，由于教徒们的推波助澜，使仙话更加得到发扬罢了。
仙话中也有较积极有意义的，可以当作神话看待。
例如前面“神女峰”、“龙伯钓鳌”、“老子出关”等节，都具有仙话的色彩，但仍当算是优美的神
话。
现在又特选“张道陵七试赵升”，作为较有意义的仙话的代表，略加叙写，以见一斑。
至于佛教经典中的一些神话人物，如观音、善才、龙女、文殊、普贤、四大天王、十八罗汉等，也随
着两千年前印度佛教的传入中国逐渐被人们熟悉了。
群众还根据这些人物的不同特点，创造出一些纯属中国风格的神话来。
其中“哪吒闹海”神话，就是一个从佛教经典中演化、创造出来的优美神话，也根据有关的材料略予
煊染，将它写出。

再说拟神话。

拟神话就是摹拟古代神话的内容和格局而创造的新的神话故事。
这类神话故事不但在民间广泛流传，而且神话的主人公得到了群众的认可，为他们立了庙祀，使神话
故事不但久传不衰，还因立庙之故又有新的附会增益。
我用“张大帝与张龙公”一节的篇幅来将这类神话的情况稍加展示。

然后说文人写作的神话。
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文人写作神话，自古已有，不过唐代以前，大都偏于记录传闻，从唐代开始，才有根据某些神话材料
特意创造神话故事的倾向。
唐人写作的神话故事不下六七篇，其中影响最大的有李公佐的《古岳渎经》和李朝威的《柳毅》两篇
。
《古岳渎经》中写的无支祁，在“鲧禹治水”节中已经大略介绍过了；现在又根据《柳毅》篇中所写
，在“柳毅传书”节里，稍微予以介绍。

最后说到民间神话。

民间神话是神话的一个广泛的概念，任何神话都来自民间，似乎都可以称为民间神话。
但多数神话，虽然早在民间流传，一经文人记录，便比较完整，比较定型，以后即使有某些发展和演
变，却只是细节上的一些变化，故事的轮廓还是大体依旧，像这类神话，就不能称作是民间神话。
现在要讲述的民间神话，是那些虽有古籍零星记载，但是由于各种复杂的原因，一直没有定型，只是
或明或暗地广泛流传于民间，靠小说、戏曲、唱本、鼓词、。
绘画等为之媒介，使它们在群众的头脑里，留下了深刻的印象。
如本书后半部选写的“董永和七仙女”、“沉香救母”、“和合二仙与刘海戏蟾”、“白蛇传”等，
就属于这一类。

除此而外，还有暂时无法精确分类的，只好列入“其他”类中，像“田章上天”、“陷湖传说”、“
德庆龙母”、“白螺天女”、“鲁班造桥”、“钟馗捉鬼”、“陈鸾凤”等都是。
神话本来从内容到形式都是丰富多变的，尤其是零星记载、交错出于诸书的中国神话更是这样，决不
能因为某些神话暂时不能精确分类而忽视它们的存在。
只好存其旧观，以后再慢慢研究应该怎样妥善分类就是了。

三
我研究和整理中国神话40多年，如今在《神异篇》这样一个题目下，经过两三个月的努力，终于编写
出一部可以见到中国神话大概面貌的神话故事书来，供给青少年(当然也包括未失童心的中老年)阅读
，这在我仿佛是完成了某种任务，心里感到十分欣悦。

从盘古开天辟地到《白蛇传》的“白蛇出世”，这就是我替一般读者设想的广义神话所包括的时间跨
度，我想这样的跨度大约可以被接受，否则人们会以为过于广阔无边了。
过去只是在理论上谈论这个问题，现在则从内容实质上，借着《中华文化集粹丛书》组织写稿的方便
，将它们编写为通俗神话故事，帮助人们对广义神话概念的理解，自然会更有好处的。
广义神话的概念其实并不复杂，也无奥义，只不过是要求大家开拓视野，用发展的眼光更全面地考察
、研究中国神话罢了。
这样一来，自然会因此而破除一些陈旧的观念，发现一些新鲜的东西，凡此种种，都不必在这里多说
。

由于篇幅所限，原打算单纯编写故事就算了的，后来和编辑部同志商议，大家认为为了加深读者对神
话的理解，还须将“说原委、叙故事”二者结合起来进行才好，因此又适当增添了“说原委”这一部
分。
这样一来，“叙故事”这一部分就受到一些影响，不能铺展开去叙写，只好采取浓缩的办法。
其结果虽然增加了若干难度，却也获得了一些舍糟粕、取精华的效益。
以“白蛇传”一节为例，冯梦龙《警世通言·白娘子永镇雷峰塔》是《白蛇传》故事最早的文字记载
，全文约一万八九千字，还没有包括后来戏曲、鼓词、唱本及民间传说中所描述的白蛇缘起、端午节
雄黄酒、盗仙草、水漫金山、蟹和尚等重要情节。
我在此节的编写中，除主要仍依据冯梦龙文而外，还把上述几个重要的情节都补充、加入了进去，但
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篇幅却止得冯文的1／3，即6200字光景，可见是狠狠下了浓缩的工夫。
但因此不免也有略嫌板滞、不够生动的地方，实在无法．可悉；不能两全其美。
其他如“柳毅传书”节，也有类似的情况，增加了一些内容，白话叙写的故事却和原来文言故事的字
数大致相等，浓则浓矣，可惜还没有完全传达出原来文字的神采。
只有“沉香救母”节，因系用旧文删改，没有受到多少限制，放得开手，似乎比较神完气足一些。
至于“钟馗捉鬼”和“和合二仙与刘海戏蟾”两节，则根据内容的需要，将“说原委、叙故事”二者
溶为一体，夹叙夹议，构成篇章，似乎也还不拘一格，别开生面，给本书添加了点新鲜的色彩。
其余的我就不再多说，任凭读者去随心体会，给予批评好了。
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