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书籍目录

导 论 中学生出国留学史话
第一章 多元开放的国际教育体系
一、世界教育多元化的背景
1.世界经济一体化的必然要求
2.网络社会与信息社会的兴起与推动
3.全球问题与未来一代的全球观
4.多元开放的国际教育体系正在形成
二、各国吸引中学生留学的教育政策
1.美国的有关政策
2.加拿大的有关政策
3.英国的多方位服务
三、英国教育制度
1.学前教育
2.小学教育
3.中学教育
4.延续教育
5.高等教育
6.苏格兰教育制度
四、美国的教育制度
1.单轨学制
2.统一性和多样性相结合
3.普通教育和职业技术教育相结合
4.美国的各级各类教育
五、加拿大的教育制度
1.大学
2.大学学院
3.社区学院和职业学院
4.加拿大的办学特点
六、澳大利亚的教育制度
1.澳大利亚的多级多类教育体制
2.留学种类
3.留学条件
七、新加坡及日本的教育制度
1.新加坡的教育制度
2.日本现行教育制度
八、德国的高等教育制度
1.德国高校的三种类型
2.德国大学学制及毕业学历
3.德国大学入学学历条件
第二章 出国留学的准备工作
一、了解国家对中学生出国留学的有关政策
1.国家有关自费留学的政策法规
2.国家对申领出国护照的规定
二、慎重选择留学的国家及学校
1.地理环境及气候
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2.社会、文化和政治环境
3.科技、经济发展水平和教育质量
4.移民政策对留学生打工的限制
5.家庭和自身条件
三、了解不同国家对中学生留学的要求
1.美国
2.日本
3.英国
4.澳大利亚
5.加拿大
6.新加坡
7.马来西亚、新西兰
8.欧洲大陆国家
四、熟悉办理留学的申请及签证手续
1.申请入学
2.申领护照
3.办理签证
五、提防出国留学中的陷阱
1.舍近求远，得不偿失
2.培养独立能力的迷雾
3.外国的月亮并不一定圆
4.高投入未必有高回报
5.中介机构数量多，收费高
第三章 中学生出国留学的外语水平要求
一、中学生的英语水平现状
二、各国对中学生留学的外语要求
1.赴国外留学的外语水平要求概述
2.各国外语水平要求分述
三、外国语言预科学校
1.日本语言学校
2.澳大利亚语言学校
3.英国语言学校
4.加拿大语言学校
5.自费赴新西兰学习语言
6.美国英语学校
四、中国留学生的外语补习
1.扩大词汇量
2.强化听力
3.参加辅导班
4.结交“托友”
五、在外国学外语：留学的初衷？

六、立志过好语言关
1.参加学校提供的英语会话节目
2.参加免费英语会话班
3.跟着电视学习
4.医疗保险
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三、留学加拿大费用
1.塞尼卡理工学院
2.奥克那根大学学院
3.Malaspina大学学院
4.Malaspina国际书院
5.谢瑞登学院
四、留学新西兰所需费用
1.学费
2.食宿费用
五、赴澳留学的费用
1.学费
2.生活费用
3.医疗服务保健费用
六、中学生怎样勤工俭学
1.在英国兼职及暑期工作
2.日本有关打工的规定
3.在澳大利亚打工
七、如何申请奖、助学金
1.奖学金和助学金的区别
2.得到助学金的机会
3.申请助学金的策略
4.留英免息贷款计划
5.澳大利亚奖、助学金的申请
6.德国高校的奖学金
八 在中国申请出国留学贷款
第五章 出国留学的具体事宜
一、出国订购机票须知
1.有关机票的基本知识
2.预订和购买国际机票
3.委托代购从香港启程的国际机票
二、如何置备行装及学习用品
三、出入境须知
1.边防检查
2.海关检查
3.安全检查
4.检疫
5.其它出入境注意事项
四、国外安全须知
1.日常生活中安全注意事项
2.注重运用法律来维护自己的权益
3.注意保持身体健康
五、意外事故的预防与处理
1.遗失机票
2.遇到游行、罢工等政治事件
3.遇到有人纠缠
4.危及人身安全和遭人诬陷
5.遇到外国人不礼貌行为
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6.被人邀请去色情场所
7.违反所在国的有关规定
8.钱财失窃或护照丢失
9.发生交通事故
六、填写各类出国表格须知
第六章.留学与深造
一、新世纪在向你招手
二、选好专业方向
三、报效祖国
四、报答亲人
五、发展自己
第七章 中学生出国留学实例及评析
一、黄子睿：我小时候就梦想出国
二、婷婷：自立，是我出国学到的第一课
三、我对美国学校的感受
四、我们在美国打工
五、“黛”：我也想好好学习
附录一 部分国家驻华使领馆签证办理办法
附录二 国家有关中学生留学的政策法规
附录三 海外资助中学生留学的奖学金情况
附录四 有关中学生的出国外语水平考试
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