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作者简介

作者：（美国）约翰·R·威廉斯（John R.Williams） 译者：朱琪约翰·R·威廉斯，国际教育基金会
“以人格为基础的青少年健康教育、婚姻和家庭教育”多媒体系列教材的编辑。
他担任过婚姻教育、性健康教育讲习班以及广播电台，电视台相关节目的特约演讲人，参与编撰供中
学教师和行政主管使用的性教育和婚姻教育参考书《爱、生活与家庭》，也是在美国出版的道德教育
书籍《培育心情与人格，为完成人生最根本的目标而教育》的合作撰稿人。
威廉斯有教育学，社会学和历史学学位，目前正在攻读婚姻和家庭心理辅导学位。
您手中的这本由威廉斯执笔的《纯洁的爱》一书的中心内容反映了国际教育基金会的教育理念，是基
金会研究写作小组共同努力的成果。
国际教育基金会致力于融合东方与西方、，传统与现代，人类精神文明与物质文明的宝贵内容，寻求
一种以人性为基础的普遍性价值观，以之作为伦理道德教育的根本内容。
国际教育基金会一直努力于三大领域的教育工作心情与人格教育、婚姻家庭教育及青春纯洁健康教育
。
学术研究的工作在许多国家持续地进行着，并且以多种文字出版书籍、文章及多媒体教材。
通过研讨会、活动及出版物，在家庭，学校及社区的合作下国际教育基金会希望能够帮助个人与家庭
建立爱与善的文化，以期在地球村的时代里实现和平与和睦的理想。
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章节摘录

版权页：插图：“最后我们一起上了床。
事情就是这样。
”没有人让你喝酒。
性行为不会自己发生。
如果你知道你正在做的是什么，知道你自己能悬崖勒马，你总是有时间做出决定的。
人类具有良心，良心能向他们指出什么最符合他们的利益，指出他们应关心哪些人。
你可以用你的头脑思考问题，并看到可能出现什么后果。
你可以用你的良心来检查你可能做出的选择。
然后你可以决定该怎么办。
与你的良心和你的决定能力相对立的是什么？
这就是追求自私的快感的驱力。
这两方面是对立的，就好像你的头脑和你的躯体一样。
你具有做出决定的心理能力，这决定可以使你100％地避免某些后果。
但是当人们被自己的感觉所制伏，并且屈服于压力时就会把这种心理能力弃置一旁6“我试图不让自
己的躯体为我做决定，可是这有时困难得令人难以置信。
”3.情绪方面即使你认为你需要的是性，你最想要的到底是什么呢？
即使所有的歌曲都提到性，它们事实上谈到的又是什么呢？
这不是爱情吗？
举例说，很少有少女会说她对性的兴趣比爱情更大。
每个人都想生活在爱之中。
爱促使人们写下最伟大的诗篇，建造出最漂亮的大楼，做出最巨大的牺牲，甚至献出自己的生命。
人们希望去爱，也希望被人爱。
当你感到被人爱时，你不是感到心情很好吗？
感到自己强有力吗？
感到自己好像拥有整个世界吗？
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编辑推荐

《纯洁的爱》：真爱丛书
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