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内容概要

你悬挂在高处，手臂缓慢地移动。
你正向着另一个抓点前进，但是竭尽所能却无法成功。
你悬浮于空气中，面对着恐怖的地面。
突然，你像蹦极高手那样腾空跃起，在绳子上来回摆动，但是除了空气以外，你什么都别想抓住。
这就是充满想像的攀登世界。
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作者简介

派博·特克达是一个作家，也是很多出版著作的撰稿人，例如《在运动场上》和《垂直极限》。
他是《攀登》杂志的资深编辑，杂志里他有一个定期的专栏：“派博的淘气故事”。
他还是旱獭出股份有限公司设计部的成员。

    派博20年前在美国爱达荷州首府博伊西开始攀登。
从那以后，他就在世界各地攀登，比如从冰岛到印度；攀登的种类从抱石、运动式攀登、传统式攀登
以及大岩壁攀登到攀冰、冰岩混合式攀登和喜马拉雅登山。
他参加过抱石，运动式攀登和攀冰比赛，还包括X比赛。
派博居住在科罗拉多州的博尔德市，在那里他是一个多媒体目录和设计公司的高级开发者。
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章节摘录
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编辑推荐

《攀登》是由中国青年出版社出版。
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