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内容概要

东南亚、南亚——梵境佛国，翠岭竹楼，瑶花奇草。
可一旦想起随同旅行团那一幅，动辄就幼儿园里出行的娃娃般，打着小旗前咱呼后拥，亦步亦趋的场
面来，就头大眼晕。
以及不管你愿意与否，每至一景一观，都要听人指令吆喝的那一番滋味儿，更是全倒足了大丈夫一世
，雄风威凛的胃口。
一句话，这种束手束脚的游法儿，心即不过瘾，身也不自由，神更不狂放，不符合吾人“仙人有待乘
黄鹤，海客无心随白鸥”的与天俱来的散漫无羁的逸性。
    如何住得好？
吃得好？
玩得好？
是本书珠玑详数的宗旨。
域外的山川形胜，文化风情是书页里趣味横生的洋洋大观。
每见异人异景，随心所欲的妙获杂感是其中骇世惊俗的看点。
书中的300余幅精美的图片是笔者途中精心拍摄，以飨读者的一套养目盛餐。
并敢断言笔者旅途中能办到的事，世人无不能办到。
且相信凡看过此书的后来者，届时一定会比笔者，住得更美！
游得更爽！
吃得更香！
玩得更酷！
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作者简介

应立国，1952年生于北京，1979年毕业于中国石油大学，而后在北京医科大学　分析计算中心工作。
1983年赴前西德埃森大学学习，1988年留学澳大利亚。

　　其摄影作品曾先后在《世界知识画报》、《世界博览》、《环球》、《东方少年》、《教育》、
《中国花卉盆景》、《北京纪事》、《中国经济信息》等等国内刊物上作为封面发表。
中国建筑工业出版社、天津美术出版社等先后为其出版过《世界服饰艺术鉴赏》、《世界花卉鉴赏》
、《环球婚妙摄影》、《国外当代专卖店》、《国外商品小空间》、《国外城市景观》、《国外城市
雕塑》、《巴黎奇观》、《西德风光》、《狂欢节》等数十本彩色个人摄影专辑、幻灯图册及多种明
信片。
并有相当规模的摄影作品，收藏在新华社图片档案馆，作为永久性保存。
其油画作品曾参加过悉尼画展，且笔耕有作，常见端于国内外多家书刊与杂志。
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　　黄色的城市　　为都不易　　此西湖不如彼西湖　　市井风情　　性感木履　顺化·阮朝春梦　
　移情顺化　　阮皇骨头软　　怪言怪语　　女职员的梦想　　海云关值得看　会安·华商之光　西
贡·旧日情怀柬埔寨——遗部探古游泰国——梵刹醉心游马来西亚——轻松浪漫游新加坡——绿岛骄
傲游老挝——山川入画游缅甸——万塔梦中游孟加拉——斗胆越境游印度——神国热土游尼泊尔——
爽气神城游后记
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