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前言

　　前言　　课堂管理是学校教育的核心，《中学课堂管理的7个要点》一书旨在帮助中学教师发展
其职业技能。
本书已经获得了广泛的认可，很多读者受益良多。
本次再版根据21世纪中学教育的需求进行了重要的修改。
很多读者可能是经验丰富的教师，阅读本书能使他们有机会重温自己的工作，并以此作为他们拓宽个
人职业生涯的一部分。
更多的读者可能是新教师或者正在接受职业培训的教师。
　　这本书是作者用一生时光去学习和发展的课堂艺术。
对于课堂上可能出现的问题，预防比解决有效得多。
书中提出了囊括整个课堂教育的细致入微的建议和操作方法，尤其强调了不可拘泥于课堂的专业性，
文化艺术教育、公民教育和道德教育必须贯穿于课堂的始终。
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内容概要

　　让教师最头疼的大概就是课堂管理了。
一名教师，他可以学识渊博，口才过人，但他依然会面对混乱的课堂陷入绝望。
教师如何才能管理好自己的课堂？
　　本书从课堂管理的7个根本点入手，提出囊括整个课堂教育的细致入微的建议和具体操作方法，
帮助中学教师走出课堂管理的困境，用最简单省时的方法，重建一个温馨、有序、高效率的课堂。
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作者简介

　　麦克·马兰，英国全国精神辅导教育协会创始人。
提倡以职业综合能力为基础，以胜任岗位要求为出发点的CBE教学思想。
该协会汇集了全球各个国家的从小学到大学的优秀教师和教育工作者，其目标是帮助所有学生成长为
全面发展的社会人。
麦克·马兰已出版了数十种实用性教育书籍，本社之前曾出版他与英国杰出的教育记者、作家里克·
罗杰斯合著的《班主任一定要面对的9个问题》。
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书籍目录

前言1. 课堂教育取决于什么2. 如何处理课堂中的各种关系3. 如何评估——养成善于记录的好习惯4. 建
立课堂上的准则和惯例5. 教师，扮演好你的角色6. 把握授课的节奏7. 做好准备去上课——全面提升自
身素养
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章节摘录

　　1. 课堂教育取决于什么　　初等教育和中等教育的核心部分就发生在日复一日的课堂教学活动中
。
无论课外活动如何丰富，也无论课堂上有什么样的辅助，一个学生成功与否都是取决于教师在课堂上
的教学的。
近几十年来，学校的组织责任发生了改变，课程设置的模式也发生了变化，学校与外界的文化交流也
更多，但是学校的中心工作仍然是课堂教育。
　　要说这一切都取决于教师可算得上是老生常谈了。
这是不可否认的事实，可它到底意味着什么呢？
授课质量的本质又是什么呢？
你越多地观察学校教育的实践，越多地研究，你就会越能发现帮助年轻人学习的真正问题所在，就会
更加清楚地得出一个结论，那就是每个教师本身才是最重要的影响因素。
这一点早在1937年英国政府教育委员会发布的简讯中就有所体现：“学校教育的成功从长远来看，取
决于教师的个人影响力。
”　　整个学校的组织、课程设置、环境、领导以及风气，这些对于确定一个学校是否优秀当然重要
，但是却并不充分。
事实上，最重要的衡量它们是否优秀的标准是要看它们究竟是激励教师更好地工作还是阻碍了他们的
发挥。
例如，出色的教师可能因为没有合适的课程设置而无法发挥其水平。
　　教师成功的关键　　事实上，每个教师的成功更取决于他们的人格魅力和专业知识，无论他的专
业是什么，也不管他的教学方法是什么。
首先来讲教师是同一批年轻人共同工作的，如果教师不能够成功地将这批年轻人作为一个整体来管理
的话，他们就不可能得到进步。
对于中学生来说，在课堂上对其进行管理的方法是极其重要的，每个教师都必须掌握这种方法。
值得高兴的是这种方法并不是天生的，是可以学习、练习并能加以改进的。
一旦你掌握了这种方法，那么你的学生在课上就能更好地和你配合，并享受和你在一起的学校生活了
。
管理这组学生更大的好处是可以让你更好地帮助其中的每一个人。
　　多年以来，学校一直位于教育行为和观念冲突的前沿。
很多人公开谴责学校和教师，关于学校的争论
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编辑推荐

　　善于解决问题的教师是剑桥的教师，能预防问题发生的教师是优秀的教师。
　　课堂是一切教学活动的核心和基础。
尽管满怀热情的教师对自己的课堂有种种美好和理想，一旦身处其中，往往又会陷入课堂的森林，难
见天日。
　　《中学课堂管理的7个要点》作者是英国广受欢迎的教育学家，他用自身30年的教学管理实践来告
诉你，对待问题，预防比解决更重要。
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