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前言

感恩节的前一周，收到香港万里机构出版社编辑何健庄女士的E—mail，告知《流动的窗口——带上孩
子去旅行》将由中国青年出版社在内地出版，十分高兴。
可惜我们正忙着搬家，那股高兴劲儿没能持续太久便给埋没在搬箱移家具的劳动中，床、餐桌、沙发
、书桌几项大家具都有了着落，我们倒在沙发上还没歇几分钟，房里留出的空间立马便给搬家公司送
上门的一箱箱书和威廉的老相册占满了。
新家还没有书架，都怪威廉太挑剔，趁儿子上学时，拉着我从城西靠海的家跑到城东，山的另一头，
偌大的洛杉矶，那么多家具店，给我们一家家看过，还是没有找到满意的，不是颜色或款式对不上，
便是用料不好，偶尔发现十分中意的，却又标着天价，令我们空欢喜一场。
回到家，新屋还飘着油漆的味道，我打开窗户，让油漆味飘出去，阳光泻进来，落在新漆的墙上、沙
发上，以及屋子中央那一堆从地板堆到天花板的纸箱上。
算了，没有书架也罢，先把书解放了再说。
这样想着，我便着手开箱。
几个小时过去，天已尽黑，那所有纸箱终化作两圈围墙挨放的书，墙线似的——有了书的屋子，终于
有了家的味道。
背很疼，搬东西搬的，我躺在地板上动不了，脑袋里忙着想，想过些天要烤的火鸡；想龙龙的裤子都
短了，得给他买些新的；想《流动的窗口——带上孩子去旅行》再版的新序该怎么写⋯⋯龙龙放学回
来，见纸箱没了，兴高采烈，把书包往地上一扔，围着新“墙线”转了大半圈，找到《哈里·波特》
第五册，便趴在地毯上读起来，那八百多页的小说已给他看了三分之二。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<流动的窗口>>

内容概要

　　一朝醒来，难道我们真能像浮士德一样，能够以全新的心灵和青春，重新过一次人生？
还等什么？
何不立即行动，开始一次开心的旅行！

　　这个夏天，一位当摄影师的美国爸爸和曾任记者的中国妈妈带着精灵可爱的三岁半儿子龙龙，搭
乘火车横越亚欧大陆。
三人一起背着行囊上路，以北京做起点，穿越乌兰巴托、西伯利亚、莫斯科、赫尔辛基、斯德哥尔摩
、哥本哈根、柏林、巴黎、日内瓦、伯尔尼、佛罗伦萨，最后来到西方文艺复兴之源罗马。

带上一个三岁的孩子旅行两个月，很多人都会觉得匪夷所思，但事实上孩子是旅途上的亲善大使。
除了游历外，《流动的窗口：带上孩子去旅行》提供“有用小贴士”，讲解火车班次、设备和目的地
天气等数据。

　　《流动的窗口：带上孩子去旅行》以文字及图片交互呈现，透过作者真挚而深入的文笔，带领读
者开启一段崭新的亚欧之旅及异国文化缩影。

　　经济从容的旅游小秘诀
　　没有边界的教育
　　带领孩子欣赏文化的方法
　　乐在旅行中的生活方式
　　让孩子与父母一起成长的独特模式
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作者简介

　　黄方兴，1995年毕业于中国人民大学新闻学专业，曾就职于《足球报》，从事记者及编辑工作。
其问参与报道了1996年亚特兰大奥运会、欧洲足球锦标赛及足球世界杯等重大赛事。
相继有文学作品发表于《中国体育报》、《新民晚报》、《羊城晚报》、《新快报》、《旅行家》、
《新周刊》等报刊杂志。

1999年留学美国加州大学洛杉矶分校（UCLA）学习电影制作，主修电影导演。
自编自导《茶室》（Tea
House）、《鱼洞》（Fishing
Hole）等片。
此外，以副导演身份参与制作美国独立电影《送你送到小城外》（Destination 2000）。
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书籍目录

再版自序
自序
起因
01 我爱北京
火车之旅——从广州到北京
寻找胡同/什刹海
大金丝胡同12号/签证好难
02 不羁乌兰巴托
火车之旅——从北京到乌兰巴托
乌兰巴托不修边幅/向草原进发
游牧人家/打水/草原之夜
草原的黎明/砍柴
正宗蒙古烤肉
遭遇俄罗斯领事馆
03 穿越西伯利亚
火车之旅——从乌兰巴托出发
签证风云/火车上的生活
贝加尔湖谱写的朦胧诗
西伯利亚掠影
莫斯科快到了，肚子饿扁了
站台上的疯狂买卖
04 红都莫斯科
火车之旅——到达莫斯科
莫斯科传奇/在莫斯科搭地铁
红场沉醉/签证逼我们快走
05 仲夏赫尔辛基
火车之旅——从莫斯科到赫尔辛基
签证惊魂/初到赫尔辛基
赫尔辛基晚餐/赫尔辛基印象
著名的市集/美丽的古堡之旅
欢乐仲夏节
06 皇都斯德哥尔摩
横渡波罗的海
初入皇城/嘎姆拉斯坦
走进皇宫
07 惊鸿一瞥哥本哈根
火车之旅——从斯德哥尔摩到哥本哈根
童话都市哥本哈根
08 沧桑柏林
火车之旅——从哥本哈根到柏林
入住柏林青年旅馆/历史的痕迹
战争的烙印/最好吃的热狗
朝拜珀加蒙/莫奈的睡莲
09 浪漫法兰西
火车之旅——从柏林到巴黎
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巴黎的早晨
花都令人眼花缭乱/走向凯旋门
深藏卢浮宫的美人
奥德赛博物馆/巴黎书香
巴黎圣母院惊艳/巴黎小住
巴黎仲夏夜/巴黎人
10 瑞士之声
火车之旅——从巴黎到日内瓦
失望日内瓦/为签证而战
伯尔尼的慵懒时光
探访阿尔卑斯山/天使在人间
11 亚平宁的古迹与废墟
火车之旅——从波尔多到佛罗伦萨
俏！
佛罗伦萨！

文艺复兴的痕迹
大卫和维纳斯/又见圣罗伦佐
小贩风景/维奇奥石桥
佛罗伦萨沸腾之夜
12 罗马假日
火车之旅——从佛罗伦萨到罗马
绕道西安娜/初到罗马
罗马畅游
罗马斗兽场遗址/神圣梵蒂冈
梵蒂冈博物馆/罗马假日/终曲
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章节摘录

插图：01我爱北京火车之旅——从广州到北京我们在广州时，正赶上中国铁路的再次提速，火车票也
好买极了，不用再像从前那样在火车站的人海里挣扎。
记得小时候跟父母搭火车，父亲总要到处拉关系才买到两张硬座票，车厢里挤满人，有时真恨不得爬
上行李架去躺着。
人挤人的地方舌战总是难免，也常用拳头争地盘。
冬天还好，人多挤成一团暖和；夏天就惨了，男女老少亲密无间，更有衣不蔽体者，敞胸露怀，令旁
观者作呕，常见漂亮的阿姨眉头紧皱，满脸深恶痛绝，不停地翻白眼。
妈妈总是带着两张大塑料纸，晚上铺在硬座底下给我和哥哥睡，次日爬起来，蓬头垢面，像从煤场里
钻出来的野孩子，可怜天下父母心。
那时候，卧铺票更难买，而且很贵，我父母是消费不起的。
软卧就根本不用想，老百姓有钱也坐不上，那是给一定官位的人坐的。
十来年前的事儿，现在看来，却遥远得像隔了一个世纪。
常言道：时过境迁。
如今中国市场经济活跃，火车也电气化了，车厢里都有空调，以致龙龙小睡的时候，同车的大叔总提
醒我给他盖好肚子。
威廉最喜欢在中国搭火车，少见多怪当然是原因之一。
在美国，大多数人远行都会挑飞机或自驾车，火车慢且贵，乘客若非没有其他选择，便是像龙龙这样
的火车迷。
中国铁路服务全面，吃、喝、看、读、玩样样俱全，现在还有影碟机出租。
车一启动，便有乘务员推着小车沿车厢一路叫卖，威廉总会凑上前左嗅右瞧，问：“这个多少钱？
”或者“你有没有‘恨’冷啤酒”？
乘务员见他金发碧眼却会两句中文，诧异之余答非所问：“咖啡？
雀巢咖啡要不要？
”“不要。
啊⋯⋯啤酒，‘恨’冷的，有没有？
”车行中沿途停的小站上也有许多卖吃喝的小车，车主都穿着中铁标志的制服，小车上也都贴有中铁
符号，不知道是小站的员工还是个体承包户，卖的东西干篇一律，鸡腿、鸭蛋、腊肠饭，也有威廉最
喜欢吃的卤蛋。
从前小站上还有许多本地人端着脸盆、提着铁桶或挎着篮子，沿列车奔跑叫卖，有玉米或包子什么的
，争分夺秒与乘客车上车下讨价还价，但现在全没了踪影，想是竞争过于激烈，站台将他们拒之门外
。
可惜小站从此不但少了一道风景，旅客解馋的东西也少了。
方便面也许是全中国最受欢迎的铁路食品，列车一动，车厢里的热水炉还没烧开，乘客们便一个接一
个泡面。
龙龙向来以Pizza或白饭充饥，这回却对方便面青睐有加，从广州到北京不过24个小时，他吃了4包面，
半夜醒来，睡眼惺忪跟我说：“我要Instant面面！
”邻座的北京大叔很会吃，不仅带了方便面，还有新鲜的西红柿、黄瓜和烤鸡腿，营养十分均衡，都
是人家上车前在超市买的，价廉物美，直叫我们眼馋。
“我爱北京天安门，天安门上太阳升，伟大领袖毛主席，指引我们向前进！
”这是我会唱的几首中国歌谣之一，唱给龙龙听，哄他睡觉。
威廉在旁听了笑言：“听好了，这是妈妈的爱国教育。
”龙龙当催眠曲，他只想听着爸爸妈妈的声音进入梦乡，令他热情高涨的是“披头士”的摇滚乐。
殊不知他妈妈在唱“催眠曲”时，也有些热情高涨，脑海里尽浮现天安门城楼上飘扬的五星红旗！
“轰隆，轰隆，轰隆⋯⋯”列车顶着初夏的太阳向北方奔去，我的心早在皇城根下转悠了，信息太多
太满，以致辗转无眠，望着车窗外飞逝的山林田野发呆。
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寻找胡同全世界都在等看瞧北京2008年的重台戏，只是每个人的视角不同。
在美国时，常有人逮着我说：“听说为了办奥运，北京的老胡同和四合院都给政府碾平了，是真的吗
？
太可惜了！
”言者一副痛心疾首的模样。
“不会吧。
前些日子才有人告诉我，北京的四合院现在都是古董级保护对象，给有钱人买来做别墅，价钱高得要
命。
”尽管我心里也没底，毕竟人在异乡，拥有的只是记忆中的片段。
再次到北京，我一门心思要住在四合院里。
于是一上出租车便对司机没头没脑地说：“麻烦您带我们到胡同去吧！
”“胡同？
哪儿的胡同呀？
”司机没了主意。
“就是有四合院给人住的那些胡同呀。
”“哎哟，那我可不知道⋯⋯”看样子他宁可不做我们这生意了。
时，已被夷为平地。
“前门？
”司机瞪大眼睛，像看疯子似的瞅我。
“那儿太杂，你带着一大一小俩老外儿，不能上那儿去⋯⋯去柳荫街吧，外国人最喜欢上那儿。
”司机自做主张，一趟车把我们载到柳荫街口，康王府前。
昔日王府如今已是观光重地，恐怕康王再世也住不上了。
“怎么办？
”我问威廉，他一直在看地图，也曾以游学为名在北京玩了三个月。
虽然中文还是不大会说，方向感却比我强多了。
“请问，”他指着地图问司机， “我们现在在这儿？
”“对，康王府，棒得很！
⋯司机竖起大拇指说。
瞧他自豪的神态，我真以为他是康王的子孙。
“请问， ‘哪儿’是不是有Bridge？
”威廉在空中比画弧线， “Bridge？
You know？
”“桥！
那儿是不是有座桥？
”我指着地图上前后海相接的一点说。
“对对对，银锭桥！
”司机如释重负。
“请问，我们要去‘哪儿’！
”什刹海银锭桥地属什刹海，拱桥甚小，却连接了清朝年间最具“皇味”的两片胡同，当年居者若非
皇亲国戚便是文武高官，也因为这缘故，这一带的胡同都还保存得挺好。
早年威廉在京城游荡时，便在这些拐弯抹角的胡同里乱串，拍了许多红门青瓦和破自行车的照片。
而今，这里是胡同游的中心，许多三轮车夫，穿着黄布印红字的灿烂马褂，聚在银锭桥上，皮肤黝黑
，扯着喉咙此起彼伏地吆喝：“Hello，Rickshaw！
坐黄包车游胡同咯！
”“胡同”一词出自蒙古语，原意为草原上的小河支流。
也许当年元人入京后，终日思念家乡，于是按照草原上的河流分布来规划京城，所以胡月磨砺，现在
大约还剩百来条。
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物以稀为贵，所以才有了今天的胡同游，而且游者甚多，别说外国人和外省人，就连一些老北京还让
子孙搀着来逛胡同，于青砖窄巷间回忆往事。
政府终于也开始关心胡同的维护与发展了，不仅组织专门的胡同游三轮车队，而且把胡同从头到尾漆
了一回，可惜油漆颜色不正，昔日青砖砌的墙现在像蒙了一层掉色的灰布，打着公司旗号的所谓三轮
车正规军也把大杂院“地方武装”的生计趋向艰难，在桥头巷尾间扯破喉咙吆呼生计。
借助于“地方武装”，我们如愿以偿地住在什刹海胡同里的一个四合院里，因位置的优势，日夜在胡
同里转悠，几天下来，连龙龙都知道东边胡同口有家风筝店，往西有Pizza吃，迷路了就问人：“银锭
桥在哪儿？
” 什刹海周围原有九庙一庵，故称十（什）刹，而今只剩一座广化寺，香火甚好。
我们正赶上释迦牟尼的生日，挤在香客里，左右不能动弹，让人海涌到哪儿算哪儿。
如今什刹海方兴未艾的是酒吧。
记得一年前这里不过两三家酒吧，夜晚时分也不喧哗，小桥两边静幽幽的，任晚风习习，将一滩湖面
吹皱。
不想短短一年间，这儿的酒吧如雨后春笋般从各个角落里冒了出来，各自陈设都颇有味道，或简约或
古朴，虽然都离不开灯光暗设的基调。
一到傍晚时分，这些白天奄奄一息的酒吧便纷纷活跃起来，将音乐放开，藤椅铺上棉垫，招客的男女
侍应守在街边：“先生、小姐进来喝点儿东西吧？
”听说这儿的繁荣离不开SARS。
那段人心惶惶的日子叫大伙儿不敢再泡三里屯，又不甘于在家闲呆着，于是相约到什刹海湖边的柳荫
下散步，或荡舟后海。
很快，什刹海成了京城最时尚的休闲区，各色酒吧迅速抢占滩头。
夜幕低垂时，此间却是星光耀眼，点点圣诞小灯照亮了湖的两边。
我们最钟爱的还是朋友白枫那家凭湖临风的小店。
小店没有名字，也没有花哨的啤酒招牌或圣诞装饰灯，给浓密的青藤植物遮掩着。
门前两座圆墩，圆盘象征战鼓，原为武官家的门墩，给白枫搬来做酒吧门前摆饰。
跨过门坎儿，迎面还是一株接一株的绿色植物，店里没有明灯，桌上点着一盏盏小蜡烛，映红了一张
张吧客的脸。
凭窗便是后海，晚风徐徐，湖面上轻舟荡漾。
白枫还是老样子，几乎要光掉的小平头，文化衫，独自坐在角落，抽着烟，想他自己的事儿。
白枫不会英语，尽管他店里十有八九都是老外，这些老外十有八九都会点中文。
我们遇见个美国人，在北京住了七年，北京话说得溜溜的，我闭上眼听，还以为是北京人。
他在北京做编剧，用中文写的，颇不简单。
白枫这儿是他常来写作的地方，一个人带上一台手提电脑，点盏蜡烛，喝瓶啤酒，于人声沸沸里写上
几个小时，有点像当年海明威流连于巴黎的酒吧。
“再过些日子这酒吧就要给拆了⋯⋯”白枫轻描淡写地说，似乎在闲聊别人的家常，嘴角边总淡淡地
扬起几分吊儿郎当的笑意。
“拆了？
为什么？
这儿是此间最好的酒吧呀！
”“后海这段要修整。
”白枫笑我大惊小怪。
“那，那么多酒吧都要拆了？
” “不，就拆到我这儿。
”白枫又笑了，笑里有几分羞涩。
“那怎么办？
”“没怎么办呀，另找个地儿再开呗。
”白枫还是笑，十分无所谓的样子。
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“北京变化太快，几乎一天一个样，很疯狂！
”美国编剧说。
他也要走了，到仍然“中国”的地方去，“北京，已变得太挤太美国化了！
”
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编辑推荐

《流动的窗口》以文字及图片交互呈现，透过作者真挚而深入的文笔，带领读者开启一段崭新的亚欧
之旅及异国文化缩影。
带领孩子欣赏文化的方法，乐在外地生活的方式 怎样让孩子与自己一起成长。
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