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内容概要

这是一本老少咸宜、令人百看不厌、回味无穷的好书，这本书的作者是一位热爱自然及尊重动物个性
的人。
作者在她念小学的时候，曾经自己收拾行李，向妈妈要求她要独自到森林里去过一过冒险的生活。
在妈妈的支持下她的确是背起了背包，奔向她向往已久的森林里了，但是离家之後的四十分钟，她就
自动回家了。
为了满足自己与大自然合而为一的理想，作者写下了这本“山中岁月”。
因为她相信：几乎每个人都会有那种想要躲到遥远的山林或小岛上过着平静生活的念头。

你曾有过离家出走的冲动吗？
男孩山姆离开了纽约的父母，来到山中。
他住在树洞里，学会分辨可食用的植物，捕捉小动物，观测天气。
猎鹰“克星”，小鼹鼠“男爵”是他的伙伴⋯⋯
小主人公山姆在父母的同意下，带着最简单的野外生存工具，离开大都市，回到曾祖父拥有的已经荒
废的克斯奇山的农场，尝试独立的野外生活。
他住在树洞里，学会分辨可食用的植物，捕捉小动物，观测天气，和小鼹鼠“男爵”成为了伙伴，渐
渐地掌握了独立生存的本领，成为了荒山的真正主人。
春去秋来，日子一天天愉快的过去，冬天就要来临了，小山姆能扛过野外的寒冬吗？
最后的结局将会是什么呢？
打开书吧！
保证你会得到一个意外的结局。

这本书的主角名字叫山姆。
山姆原本是纽约市里一个十四、五岁的男孩，家里有四个姊妹、四个兄弟和爸妈，全家共十一个人，
住在一栋公寓里。
爸爸是水手，喜欢广大无边际的海洋，不喜欢陆地。
偏偏梭罗对曾祖父遗留下来的卡兹奇山地心生向往。
但任谁都知道那是一片被荒废了百年几乎没有人烟了的山地森林。
有一年的五月，山姆在爸妈的允许下，带着必要的工具，进入了森林独自生活。
而一开始就发生困难了，山姆必须设法升火煮饭，必须做一个可以栖息的窝。
夜幕低垂了，四周的动物叫声显得既恐怖又吵杂。
在泪水和颤抖中，山姆顾不得自己的面子奔向山林里唯一可见的亮光人家，昏沉沉的睡着了。
这个屋主就是山姆第一位山林朋友，也就是教他如何生火的老人。
山姆猜想，卡兹奇山上在夏天里，可能有些钓鱼的或是打猎的人会路过这山区，他花了好几天功夫，
终於在隐密的山林里找到一棵铁杉的枯树心。
他把树心挖空，做了一个能睡觉的“窝”。
日子一天天的过去了，山姆凭着敏锐的观察力和来自图书馆的常识，克服了许多生活上的困难。
为了寻找食物来源，他学会了分辨植物，并且仔细观察、模仿小动物的摄食行为。
他甚至训练了一只小老鹰做他的刺探。
冬天里，为了御寒，他必须学着制作动物皮革毛衣、盖冰屋或是和其他强势动物争食。
为了生活更舒适顺利，他必须观测气象、预测天气，为第二天的生活做最万全的准备。
山姆已经属於这片森林的了，甚至它能解读森林里动物朋友们的叫声或是举动，来预测即将要发生的
事。
偶而，山姆必须下山去图书馆找资料，因为他的穿着特异，引发了记者的好奇。
随着好奇的人们上山来，森林里一切都走了样了，人群的声音把山姆安静的世界全都遮盖了。
山姆的朋友告诉他：“面对现实吧！
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你根本不可能跟别人完全不同。
你若要坚持与众不同，别人就开始注意你，别人知道这块净土以後，就会开始搬过来了，这样和你搬
回城里去又有什麽不同呢？
”。
山姆的妈妈也告诉他：“等你成年以後，你喜欢去那儿就去那儿，目前我还有义务要照顾你，让你在
山林独居是不合法的。
”为了让爸妈成为法律上尽责任的父母亲；为了不让人群把可爱的动物们赶入深山，山姆最後还是决
定保留卡兹奇山原来的模样，随着父母回家了。
这本“山中岁月”，是山姆在山林里独自冒险的生活笔记。
我看了又看，我想山姆能成功的应付丛林森活，应该是得利於经常上图书馆的关系。
你猜得到他在森林里生活时，最感到可怕的是什麽吗？
那就是被猎人当作花鹿来追杀啊！
因为他当时穿着自己做的鹿皮衣！
！
你知道，只要是森林里会移动的目标，猎人都不会放过的。
各位同学，这本书值得你看！
要记得做什麽事之前，都得要有充份的准备，事情才能顺利成功喔！
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作者简介

·克莱格海德热爱自然及尊重动物的个性，已经成为其著作和许多年轻读者的灵感。
其中一本书“Julieofthewolves”更为她赢得1973年纽伯瑞奖金牌。
1959年出版的《山中岁月》，除了荣获纽伯瑞银牌奖及美国图书馆协会最佳童书奖外，更赢得国际安
徒生奖。
《山中岁月》一书赢得了全世界读者的喜爱。
背景： 纽伯瑞(JohnNewbery)英国著名出版家。
因开创了现代英美儿童文学的发展道路而被誉为“儿童文学之父”。
为了表彰和纪念纽伯瑞在艰苦卓绝中对欧美儿童文学的开创之功，1922年，由“美国图书馆协会”设
立了“纽伯瑞儿童文学奖(NewberyMedal)”。
与“国际安徒生奖”同为两大国际儿童文学奖项。
“纽伯瑞奖”每年颁发一次，颁奖对象为上一年出版的英语儿童文学作品；每年面向全球优秀儿童文
学作品颁发金奖一部、银奖一或数部。
首届金奖由房龙的《人类的故事》获得，由此可见“纽伯瑞奖”评选者的眼光。
这一奖项设立七十余年来，获奖作品的规模和水准，已为世人瞩目
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