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前言

　　新课程标准的实施带来了新的教学理念的改革：对学生的关怀和培养已从以往单纯的知识传授或
能力训练逐步向学习兴趣的培养、合作意识的提高、创新精神的形成等多元目标延伸。
作为学习活动的主体——学生，充分挖掘其潜能、张扬其个性等对个体差异的尊重与关注，已被提升
至从未有过的高度。
为顺应当今这种教与学的需要，我们编写了这套《小学提高班》丛书，旨在为那些中等及中等以上的
学有余力的学生开辟第二学习课堂，并提供一套适合于他们发展的学习素材，一方面期望能磨练他们
的学习意志，帮助他们树立学习的信心，另一方面也期望他们感受到学习的乐趣，体验成功。
　　该丛书的编写不拘泥于不同版本的教材，而是在钻研新大纲的基础上，吃透新课程标准，用新型
教学理念和呈现方式进行体例设计和题型整合，与类似读物相比，在兼有“源于教材，宽于教材，高
于教材”的特点的同时，更注重体现以下特色：　　一、遵循课标折射教材　　每册内容都尽可能在
各种版本教材交错的知识点上作适当的延伸和拓展，并尽量同步，这种折射教材、贴近课本、走向学
生的编排形式，一方面便于使用不同版本教材的学生学习，另一方面也能帮助学生更好地理解教学内
容，创造性地完成学习任务，充分挖掘自身潜能，实现自我价值。
　　二、精选范例引导参与　　每册书在范例的选择上不仅注意典型性特征，更注意到问题之间循序
渐进的演变，在思路的阐释中不仅注意引导学生在分析比较中总结、提炼，更注意到让学生主动参与
到解决问题的过程中来，这样的编写意图着眼于学生能尽快掌握方法、形成技能，学会举一反三、触
类旁通。
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内容概要

　　新课程标准的实施带来了新的教学理念的改革：对学生的关怀和培养已从以往单纯的知识传授或
能力训练逐步向学习兴趣的培养、合作意识的提高、创新精神的形成等多元目标延伸。
作为学习活动的主体——学生，充分挖掘其潜能、张扬其个性等对个体差异的尊重与关注，已被提升
至从未有过的高度。
为顺应当今这种教与学的需要，我们编写了这套《小学提高班》丛书，旨在为那些中等及中等以上的
学有余力的学生开辟第二学习课堂，并提供一套适合于他们发展的学习素材，一方面期望能磨练他们
的学习意志，帮助他们树立学习的信心，另一方面也期望他们感受到学习的乐趣，体验成功。
　　该丛书的编写不拘泥于不同版本的教材，而是在钻研新大纲的基础上，吃透新课程标准，用新型
教学理念和呈现方式进行体例设计和题型整合，与类似读物相比，在兼有“源于教材，宽于教材，高
于教材”的特点的同时，更注重体现以下特色：　　一、遵循课标折射教材　　每册内容都尽可能在
各种版本教材交错的知识点上作适当的延伸和拓展，并尽量同步，这种折射教材、贴近课本、走向学
生的编排形式，一方面便于使用不同版本教材的学生学习，另一方面也能帮助学生更好地理解教学内
容，创造性地完成学习任务，充分挖掘自身潜能，实现自我价值。
　　二、精选范例引导参与　　每册书在范例的选择上不仅注意典型性特征，更注意到问题之间循序
渐进的演变，在思路的阐释中不仅注意引导学生在分析比较中总结、提炼，更注意到让学生主动参与
到解决问题的过程中来，这样的编写意图着眼于学生能尽快掌握方法、形成技能，学会举一反三、触
类旁通。
　　三、螺旋递升关注发展　　本丛书按年级分册编写，其内容几乎覆盖了小学里的所有知识点及能
力、思想与方法等训练题材，出于化解难度、便于巩固的目的，训练的编排采用的是螺旋上升式；本
丛书又不是单纯的解题指导，并不把学生培养成解题的机器，而是力求体现初步渗透现代思想、关注
思维方式优化等一系列可发展性学习的特色。
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书籍目录
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章节摘录

　　希腊人于公元前776年规定每4年在奥林匹亚举办一次运动会。
运动会举行期间，全希腊选手及附近黎民百姓相聚于奥林匹亚这个希腊南部的风景秀丽的小镇。
　　公元前776年在这里举行第一届奥运会时，多利亚人克洛斯在192.27米短跑比赛中取得冠军。
他成为国际奥林匹克运动会荣获第一个项目的第一个桂冠的人。
后来，古希腊运动会的规模逐渐扩大，并成为显示民族精神的盛会。
比赛的优胜者获得月桂、野橄榄和棕榈编织的花环等。
从公元前776年开始，到公元394年止，历经1170年，共举行了293届古代奥林匹克运动会。
公元394年被罗马教皇禁止。
　　1875-1881年，德国库蒂乌斯人在奥林匹亚遗址发掘了出土文物，引起了全世界的兴趣。
为此，法国教育家皮埃尔·德·顾拜旦认为，恢复古希腊奥运会的传统，对促进国际体育运动的发展
有着十分重大的意义。
在他的倡导与积极奔走下，1894年6月，在巴黎举行了首次国际体育大会。
国际体育大会决定把世界性的综合体育运动会叫做奥林匹克运动会，1896年4月在希腊首都雅典举行第
一届现代奥运会，以4年一次，轮流在各会员国举行。
到2004年，已经举行了28届奥运会，2008年将在中国北京举行第29届奥运会。
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编辑推荐

　　《我的第二课堂·小学数学提高班（5年级上）（最新修订版）》为尖子班，提高班，实验班，
兴趣班，快班精心打造，与教材版本完全同步，与课堂教学同步，提优不离基础，同步到课时，题型
新颖，题量适中，还有习题课、复习课、试卷讲评课练习，全面满足课堂内外学习需求。
单元卷+月考卷+期末分类卷，功能齐全、卷卷精彩。
小学学习的工具书：字、词、句、篇，详尽解读。
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