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前言

　　有一个有趣的故事说——　　有个孩子“嘭”的一声撞开门，把正在屋内扫地的妈妈着实吓了一
跳。
但妈妈并没有训斥他，而是轻言细语地对闯进门的孩子说：“你进家的第一件事是向门道个歉。
”　　孩子愣了好一阵，觉得妈妈的话很搞笑：“我为什么要向门道歉？
”　　“因为你把门撞疼了。
”妈妈接着说，“门是没有感觉，但人有感觉，有感觉的我们不能欺负没感觉的门。
再说，如果门能弹回去，会把你的小鼻子撞个‘糖泡泡’的。
”　　“妈，我向门道歉。
我再也不撞门了。
’孩子回答道。
　　这就是父母对孩子正确的引导——即便是生活中的一件极为平常的事，甚至于一个细节。
　　据说拿破仑?希尔还是小孩儿的时候，他的母亲去世了。
有一天，父亲宣布他即将再婚。
　　当这位陌生的妇女进入拿破仑·希尔家的那一天，她走遍每一个完间，很高兴地问候家里的每一
个人。
当她走到拿破仑·希尔面前的时候，拿破仑·希尔直立着，双手交叉着放在胸前，凝视着这个女人，
眼中没有丝毫欢迎的表露。
父亲对她说：“这是拿破仑，是希尔兄弟中最坏的一个。
”　　拿破仑·希尔决不会忘记继母是怎样对待父亲这句话的。
她把双手放在他的肩上，两眼闪耀着光辉，直盯着他的眼，这使拿破仑·希尔意识到自己将永远有一
个亲爱的人。
她说：“这是最坏的孩子吗？
完全不是。
他恰好是这些孩子中最机灵的一个。
而我们所要做的一切，无非是让他把智慧发挥出来。
”　　从此以后，在继母的引导和影响下，拿破仑·希尔很快改掉了许多坏毛病，最后成长为世界著
名的励志大师。
　　在这个世界上真正了解孩子的人，是父母；真正引领孩子要走过人生最关键的路的人，也是父母
；当然，真正经历过人生风雨沧桑的，全然用行为解释人生爱憎是非的人，还是父母。
在人生的旅途上，父母所赋予孩子成长的深度和广度，没有一本哲学书籍能够比父母更周全了。
父母称得上、也有权利作为孩子一生的伟大的指导老师。
　　孩子美好的人生开端，来源子父母良好的人生指导——愿所有的父母亲，为孩子的成长担当起指
导的重任！
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内容概要

在这个世界上真正了解孩子的人，是父母；真正引领孩子要走过人生最关键的路的人，也是父母；当
然，真正经历过人生风雨沧桑的，全然用行为解释人生爱憎是非的人，还不父母。
在人生的旅途上，父母所赋予孩子成和匠深度和广度，没有一本哲学书籍能够比父母更周全了。
父母称得上、也有权利作为孩子一生的伟大指导老师。
　　孩子美好的人生开端，来源于父母良好的人生指导——愿所有的父母亲，为孩子的成长担当起指
导的重任！
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书籍目录

1.让孩子带上梦想起飞2.多抽出点儿时间和孩子在一起3.不要以自己的模式塑造孩子4.让孩子养成良好
习惯5.不向孩子隐瞒生活中的阴暗面6.共同承担责任7.爱的引导8.使用有爱意的处罚9.让孩子有选择的
机会10.寻求其他解决之道11.倾听孩子说内心的感觉12.跟孩子讲道理13.以有趣的方式转换冲突情境14.
稍作让步15.平静地处理问题16.修正自己的期望17.让孩子自然成长18.让孩子学会正视自己、改变自
己19.直面孩子性健康的教育20.让孩子觉得自己是幸运的人21.让孩子不要过早涉入恋情22.成人比成功
重要23.成长比成绩重要24.经历比名次重要25.让孩子懂得回报26.让孩子学会保护自己27.教会孩子怎样
和别人交往28.激励比指责重要29.不择校也是为孩子的未来30.帮孩子顺利度过“心理断乳期31.要和陌
生人说话32.让孩子自己想办法33.再富也要穷孩子34.孩子自己能做的事就自己做35.如何对待孩子说
谎36.孩子的荣誉宜珍惜37.孩子厌学怎么办38.教孩子不要攀比39.让孩子经常参加劳动40.让孩子吃些粗
粮41.教孩子从小学书法42.不要怕输在起跑线上43.对孩子承诺的事要尽量兑现44.和孩子交朋友45.孩子
不听话怎么办46.经常向孩子讲自己的人生故事47.为孩子过一个简单而热闹的生日48.让孩子的才华得
到合理发挥49.让孩子知道真相50.保护孩子的自尊心 ⋯⋯
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章节摘录

　　2.多抽出点儿时问和孩子在一起　　当今的时代生活节奏很快，许多父母忙工作、忙赚钱，致使
他们和孩子在一起的时间越来越少了。
但请父母千万要注意，越是忙碌，越要多抽出点儿时间和孩子在一起。
以增加亲子感情，让孩子进一步感受父母的慈爱，这对他们的成长很有利。
同时，还可使孩子在这种感受中更进一步懂得珍惜亲情和学会孝敬父母。
　　抽时间和孩子们在一起，不仅是一种方法，更是一种关爱。
　　有一个男孩儿缠着父亲陪他到小区的花园里玩。
父亲却说：。
我太累了，没有时间玩。
”男孩儿失望地问：“你一天能挣多少钱？
”“30元。
”父亲回答。
一个月后的又一个周六早上，男孩儿走到正要离家的父亲面前说：“爸爸，我‘买’你一天行吗？
”父亲有点儿丈二的和尚——摸不着头脑。
只见儿子从衣袋里掏出两张纸币塞到父亲的手里：“我攒够30元钱了，今天你就陪我吧！
”原来，他没有上缴一个月的学校伙食费，这样省下了40元钱。
这件事使这位父亲深有感触，事后他感叹道：“孩子的童年只有一次，为了赚钱而牺牲孩子宝贵的童
年欢乐，真是太不划算了。
”　　有一对双胞胎，弟弟跟爷爷奶奶生活，哥哥跟父母生活。
在孩子上学的时候，弟弟被接到父母身边。
因为长期不跟父母一起生活，弟弟对父母很生疏，什么事情也不跟大人沟通。
一段时间之后，父母发现这个孩子很不听话，孩子也因为不听话而常常挨打。
有一次，母亲打孩子时，孩子说：。
打吧，我没有你这个母亲，你也没有我这个儿子。
”母亲很伤心，经常对人说：“每当看到老二时，我这气就不打一处来。
气急的时候，恨不能打死这个孩子。
”其实，粗心的父母根本没有注意到，儿子的性格越来越内向，也从不跟人交流。
可是，每当爷爷奶奶来到家里，弟弟马上兴奋异常。
　　同是父母的孩子，两个双胞胎孩子之间应该心心相通，可为何两个孩子的性格差别如此之大?究其
原因就是这对父母与自己的小儿子待在一起的时间太少了的缘故。
孩子需要关爱，需要沟通，可是，很多父母却做不到这些。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《孩子最需要的100个引导》由长期从事心理研究和幼儿教育研究的专家们联袂编写的家庭教育的
最新倾情力作。
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