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前言

　　著名心理学家、数学家皮亚杰研究幼儿怎样学数学时提出：“在幼儿数学教学中，不仅要教给幼
儿简单的数学知识，还要教给幼儿学习掌握知识的方法，培养幼儿对数学的兴趣。
”著名儿童教育学家福禄贝尔认为，游戏作为儿童最独特的自发活动，成为幼儿教育过程的基础。
新《幼儿园指导纲要》指出“数学应扎根于儿童的生活与经验，在探索中发现数学和学习数学，并学
会运用数学去解决日常生活中的问题，从而获得自信，感受和体验到数学的乐趣”。
在幼儿阶段，数学教育应重点致力于数学思维方法的形成和训练，通过与幼儿年龄相适应的生活游戏
化的童趣方式来实施教育内容，使幼儿在游戏中、生活中、活动中学习数学、掌握数学、提升思维能
力。
　　正因为数学学科教育的特殊性以及探索学前儿童数学教育的规律，我课题组于2008年，申报了“
十一五”全国教育科学规划课题“引导幼儿从生活中发现数学、学习数学，培养幼儿用科学的观点、
方法解决问题的研究”，旨在从感性到理性，从实际到抽象，以在生活和游戏中培养幼儿数学的思维
为首要目标，同时掌握基本的数学知识和技能，通过系统的教学法，提高儿童自主学习的兴趣。
　　课题组由北京十七所幼儿园组成，研究对象涉及几万名儿童，经过近两年来的学习和实践，老师
们的数学教育观念、教育策略发生很大转变：将数学教育与孩子的生活紧密联系，如游戏、饮食、交
通、公园、做客、厨房、游乐园、花草鱼虫等。
数学的趣味性、应用性、满足儿童探究愿望的内在本质得到彰显；儿童在此过程中，数学学习的主动
性、积极性、满足个性健康发展等得到保障。
课题组用实践证明，儿童的数学教育不再是数学知识的枯燥学习，数字符号的简单堆积，而是孩子们
探究周围数学现象，发现数学价值，运用所得经验更好生活的契机。
　　今天的幼儿，明天的栋梁。
课题组用自己的实践证明，不管某个领域、某种学科，都要从小引发培养幼儿探究的欲望、善发现的
眼睛，使他们积极主动地爱学习、会学习，犹如今后人生路上拿到无数金矿的钥匙，一生受用不完。
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内容概要

　　《幼儿画报书系：生活数学游戏（4-5岁）（上）》突破点：学会比较粗细、厚薄；知道正方形、
半圆形、椭圆形；知道昨天、今天、明天以及一星期有七天；会认读10以内的数；了解5以内的序数和
相邻数⋯⋯全国教育科学“十一五”规划课题，内容轻松、科学，学习数学有效率，在关键期发展孩
子的基础数学能力，让孩子在“玩”中学习数学有乐趣。
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