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内容概要

　　海水，覆盖地球面积的70%，人类无法回避它的命运。
我既不是海洋学家，也不是航海家，我无法以权威的力量读解海洋的奥秘。
作为一个在海边成长的书写者，面对日渐恶化的海洋生态，我的文学想象、评判立场来自记忆和观察
，来自我对大海的聆听。
它们充满乡土气息，饱含亲切的爱情。
在大自然面前涕泪涟涟，这种触及灵魂的感怀，有助于我重新认识有益万物生命的生态伦理观。
　　《天地人和生态文化散文书系：蓝思想》的观点，许多人也表达过。
我描述那些忧伤的、真实的或者诗意的场景，并表明自己的态度，只是期望能用温情、博爱的感性语
言传递一种健康美好的理想。
在这个人心坚硬的时代，它应该是我们心灵的营养。
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作者简介

　　林宋瑜，籍贯广东潮阳，现居广州，供职于某大型文学刊物。
发表散文、小说、评论等作品近百万字，已出版散文随笔集《伊人面壁》、长篇小说《暗影地带》、
地理散文《脚步的痕迹——潮汕记忆》，散文集《女子修养学堂》等。
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书籍目录

主编前言 至境求索引子 透过绿，看到海一个穿上历史衣裳的词汇在中国传统见解里，自然界称为天
，人文界称为人，中国人一面用人文来对抗自然．高抬人文来和天然并立，但一面却主张天人合一，
仍要双方调和融通，既不让自然来吞灭人文，也不想用人文来战胜自然。
⋯⋯就人事论人事，此后的出路，恐只有冲淡个人主义，转眼到历史文化的大共业上，来重提中国传
统天人合一的老观念。
——钱穆黑海潮看到人类盲目而悲惨的状况，眺望沉默的整个宇宙，人没有任何光明，孤苦地被放逐
，迷失在这宇宙的角落，不知道是谁把自己置于此地，自己来做什么，死后又将如何，看到达对一切
都无从认识的人，我毛骨悚然。
就像一个人在沉睡之中被人带到一个可怕的荒岛上，惊觉后不知自己置身何处，也没有办法从那里脱
身。
——帕斯卡红树林的哭泣你可曾在太阳刚升起的时候站在海滩上？
你可曾在月光普照的时候站在山顶上？
你可曾将双臂张开深深地呼吸，让清净的空气和无垠的空间充满胸间？
你可曾感觉到你就是天空、大海和高山？
如果你离大海或高山太远，你可以双腿盘坐，深静地呼吸，这样，大海、高山乃至整个宇宙将进入你
的心间。
在我们周围，生命一直在爆发着奇迹。
一杯水，一缕阳光，一片树叶，一只毛毛虫，一朵花，一声笑，几颗雨滴。
如果你生活在觉照当中，你就会很容易到处看到这样的奇迹。
每一个人都是一团复杂的奇迹。
——一行禅师赤潮——红罂粟人是他自己的星辰／能造就诚实、完美之人的那个灵魂／将驱使着所有
的光，所有的影响力，所有的运气／任何降临于他的东西都是恰得其时／我们的行为我们的天使，既
带来功劳又带来过错／命运的影子从我们身边静静走过——毕奥蒙特·弗莱切尔与海藻共舞我向你致
敬，你永恒的大海！
／你的水向我喧腾，你是故乡的言语，／在你汹涌的波浪世界上／我看着水光闪烁像童年的梦幻，／
旧日的回忆又向我重新述说／一切可爱的美丽的玩具、／一切光亮的圣诞节的礼品、／一切红色的珊
瑚树、／金鱼、珍珠、彩色的贝壳，／这些你都神秘地保存着／在下边透明的水晶官里。
——海涅阅读珊瑚我要写一部大杰作，告诉今日的人类，伟大而沉默的大自然之生命，并且希望他们
能爱它，要人们聆听大地心脏的鼓动声，参与浑然一体的生命。
在自己微不足道的命运抗争中，我们本身不是神，也并非自己所创造，而是大地和宇宙浑然之物的一
部分。
我要让人类想起像河川、大海、流云、山风、诗人之歌或我们每夜的梦一样，那个憧憬的象征以及责
任的承担者，那个憧憬展翼于天地之间，以拥有确切不疑的市民权和不灭性为目标，所有生命的内在
核心，是确实拥有着市民权，是神的宠儿，没有任何不安而憩患在永远的怀中。
与此相反的，是寄居在我们心中的所有邪恶，那是病态、堕落之物．反抗自然而相信死亡。
——赫·黑塞小渔村的故事照我看任何一个生来心地诚实的人都不会公然说他曾经看到春天的大海外
貌像春天的大地一样年轻。
但我们中有的人，怀着对海洋的深情与理解，他看见过海洋苍老的面貌，好像远古远古的年岁从不被
触动的一片软泥的海底给搅动起来了。
那是一场风暴使大海显得衰老的。
⋯⋯经过好多的爱，经过好多的烦恼之后回顾，试图把大自然的种种力量按他自己的爱与恨加以人格
化的原始人，他的本能又在甚至于婴儿时期就超越了那个阶段的文明人的胸中觉醒。
人似乎巳认识到风暴是仇敌，可是即便是敌人．他也以依恋着过去的深情的遗憾去拥抱它们。
——康拉德休渔期——别无选择的选择黄金时代初刨时，世无复仇者，／没有法律而自动信守忠诚和
正直，／没有刑名没有恐惧，从来也没有。
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／恐吓文字没铸在黄铜上高高挂起，／乞援者也不焦虑审判者口头的话；／一切部平安，世无复仇者
。
／高山上还没有松树被砍伐下来，／永波可以流向一个异国的世界，／人类除了自己的海岸不知有其
他。
／⋯⋯／春光永不消逝，徐风温馨吹拂，／抚育那不需播种自然生长的花朵。
——奥维德桑提亚哥、美人鱼：爱与意志没有人是孤岛，或完全的自我，／每个人都是大地的一部分
，海洋的一片，／如果泥土被大海冲走，欧罗巴总能留住，／如同一个海岬，如同他们的朋友，／任
何人的死亡都消磨着我，／因为我如此关注众生，／因此别让人去问丧钟为谁而呜，／它正是为你敲
响。
——约翰·多恩蓝思想⋯⋯有什么常以崇高思想的喜悦／使我心动，一种庄严的意识——／意识到融
合无间的某种事物／存在于落日的余晖、丰盈的／海洋，清新的空气，蔚蓝色的／天空和人类心灵：
一种动力，／一种精神，在推动着那一切／有思想的事物和思想的对象，／通过万物，运行不息。
所以，／我依旧热爱那草地，那森林，／热爱山峦，和从这绿色的大地／看到的一切，热爱我的耳与
目／所感受到的心或是经过他们／再创造的宏伟世界，十分喜爱／从大自然，从感觉的语言里／辨认
出我最纯净思想的支柱，／心灵的保姆、向导、守护者，／我的全部精神生活的灵魂。
——华兹华斯跋 在大自然面前涕泪涟涟
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媒体关注与评论

　　自然文明化与文明野蛮化　　黑海潮的此岸与彼岸　　阅读珊瑚，感悟海豚　　海上“红罂粟”
：发展的误区　　警惕地球“伊克人”　　桑提亚哥、美人鱼的爱与意志　　伟大的智慧：谦卑、感
恩、救赎　　天地之大德日生　　人与自然的共生主义　　——蓝思想
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