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内容概要

这是一本过期不候的少女心事记录薄。
阮婧把暗恋视作一份真诚的信仰，在甜蜜微涩的恋爱中，她获得了前所未有的喜悦。
那种细腻、真实、羞涩，交织着绝望与希望的独特体悟，被女作者的一支纤笔，书写得绵密，精致，
惟妙惟肖。
苏菲心里住着的那个少年，与少年无关，与苏菲自己有关，那是她的精神寄托，青春过境，心底微妙
的小秘密，则是她记忆里晶莹的琥珀。
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作者简介

阮靖，读书，行走，经年的时光，将我这样一个曾经自卑惶恐的孩子，沉淀成一个可以从容自若、不
惧时光的女子。
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章节摘录

　　我们隔得如此之近，却又那么遥远　新年舞会，雅芝拽着我去。
那样的场合，根本不适合我，雅芝在镜子前，扭来扭去地挑着衣服，像个女妖。
我握着笔写字，然后看见本子上大片的墨迹，又被眼泪浸染下去。
很无望。
我到底还是去了，也许是想在零点钟声响起的时候，与你一起度过。
人很多，你看见我们的时候，很欢喜。
你挤开人群向我们走来，而我，被人群推来推去，只是那么近的距离，可怎么到你的身边就那么难呢
？
　　一个世纪那么久，我们终于走到了彼此的面前。
你的眼睛像一壶陈年的酒，我的心，就醉呀醉呀。
　　你说去跳舞，你伸出手来。
我不确定你的手是伸向我的，还是雅芝的，但我还来不及迟疑，雅芝的手，就握住了你的手。
那个舞会，我再也没有走近过你。
因为你一直在和雅芝跳舞，你们配合得那么默契，那么妥帖，你们的笑容，在月色下，熠熠生辉。
而我，是黯然地望着你们。
雅芝跑来加入吉他社团，心照不宣的，所有人都知道是为了你。
她对你那么直接，她喝你喝过的杯子，用你用过的手巾，她在你的身边叽里咕噜地说话，轻快而热烈
。
我看着你们，只会无语凝噎；我学得很慢，我竟然把吉他的弦弄断了，弹出来的声音也是古里古怪⋯
⋯连雅芝都说我笨，可是你却耐心地告诉我，怎样，怎样。
　　我这样笨的人，只能用这样笨拙的方式，让你和我说话，只是说话。
　　药在我的嘴里，很甜　　为了考研，你在学校外面租了房子。
我总是趁你不在家的时候，去你家。
钥匙被你放在花台下，我见过好几次你放在那里，后来你去上课的时候，我就偷拿了出来。
你的房间挺乱的，书本堆得到处都是。
我替你整理，一点一点地收拢起来。
我坐在你的桌子前，写字，一笔一画，都是你的名字。
　　我在你的枕头上，找到了你的头发。
收集起来，一共17根。
柔软的在我的掌心，盖住了上面细细密密的掌纹，我在想，这些纹路里，究竟藏着怎样的人生？
每次去，你的房间都乱着，好几次我差点被你撞上。
我听见了你　 ．　　的脚步声，你的脚步声我一下就能分辨出来，我赶紧躲到了阳台，然后慌不择路
地跳到了隔壁的阳台。
又一次我还听见了敲门声，我吓得不敢出声。
翻过阳台去的时候，我看见了雅芝，你正好回来，遇到她。
我听见你问雅芝是不是她在帮你收拾房间，雅芝没有承认，也没有否认。
而我想，就让这个误会，继续误会吧。
　　后来你病了，是因为熬夜肺结核病发作了，雅芝说这个病要养。
我就在你的房子里为你熬药，那些中药是我去找医生开的，我也不知道到底有没有用，医生说中西医
结合更好。
三碗水熬成一碗，盛出来的时候，我会小小地喝一口，药很苦，但在我嘴里，都是甜。
我在想，这碗药里有我的味道了。
　　我拜托你隔壁房间的男生，让他替我送药给你，但不许告诉你我是谁。
因为总是翻到他家的阳台，所以我和他竟然熟悉了起来。
他帮我送药，再后来，我翻到他家的时候，他会在阳台上放一个板凳给我。
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他是一个好人。
　我溺在那么汹涌的难过里，呼喊不出　因为生病，你研究生考试落榜了。
那个时候你面对的是两条路，要么工作，要么出国。
你想要继续深造，但如果再复习一年考研不确定性也很大，现在只有出国了。
你将会去美丽浪漫的法国。
那天你请我们吃饭，这是很开心的一件事，但好几个人哭了。
包括你和雅芝。
　　我们突然就看到了分离，原来分离是这样措手不及的一件事。
雅芝喝了很多的酒，她的眼泪蹭到了你的衣服上，她捧起你的脸，吧嗒吧嗒地亲了过去。
　所有人都在欢呼，拍手，尖叫。
　我的难过，很汹涌。
　后来，你搬回男生宿舍，就很少去三味书屋了，但我还是每天都要经过那里，然后进去看看，因为
那里有你的气息。
我还是高中时那个面对你的背影发呆的女孩，你永远都不知道，我曾小鹿一样将你贴在学校公告栏上
的优秀学生照片撕走，怦怦的心跳使我低头疾走，此时依然如故。
　　我从来没有想过得到你，真的。
这一切，我都不会告诉你，可我的心，却灰暗极了。
　　⋯⋯
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