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内容概要

　　作为蒋介石的夫人，宋美龄在人们心中始终是一个传奇人物。
她跨越了三个世纪，经历了百年中国政治变迁，对近现代内政外交产生了重要影响。
蒋介石去世后，她淡出台湾政坛，客居纽约，晚年仍关注台湾政局，反对“台独”。
正如美国前国务卿基辛格所评价的那样，“一位乱世美人，以女性的非凡情感，影响了大干世界，值
得我们永远品味和思考。
”
　　《民国人物传：宋美龄传》共分十章，以史料为基础，试图通过对宋美龄百年人生历程的描绘，
解读这位中国近百年历史中最有争议和影响力的女人，为读者呈现出一个真实的宋美龄。
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作者简介

　　何虎生，中国人民大学教授，博士生导师，近现代人物传记知名作家。
长期从事民国初年政党史、中共党史、中国近现代人物、解放战争史等方面的研究。
先后出版《建党伟业》《建国大业》《伟人毛泽东》《百年小平》《百年陈云》等数十部著作。
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书籍目录

第一章 中西合璧：宋家有女初长成
一、宋耀如：传奇的起点
爱冒险的美国神学院毕业生
传教士·百万富翁·革命者
“勇敢的姑娘，爬起来，自己走！
”
二、一种浸染：宋家小妹的留美十年
超前眼光：女孩也留学
“只有我的脸像个东方人”
海归的苦恼：开始补习汉语
三、蒋宋联姻：玫瑰与权杖的结合
挡不住的恋爱
爱情“马拉松”跑了五年
理智与情感的拉锯战
两次婚礼：一次对内，一次对外
第二章 华丽转身：蒋家王朝“第一夫人”
一、干预政治，从蜜月开始
蜜月只过了一天
执行“上帝”的旨意
“他们的血液中天生就含有革命的因子”
二、蒋介石的战车走到哪儿，她就跟到哪儿
夫人外交：中原大战的“秘密武器”
“剿共”的知音
夫唱妇随：蒋宋联袂政治秀
三、全面开花：社会政治活动积极分子
“新生活运动”的旗手
中国“空军之母”
第三章 患难真情：亲赴西安救夫君
一、西安兵谏：蒋介石之囚禁
蒋介石不愿抗战
张学良活捉蒋介石
蒋介石抱定一死
二、南京筹谋：宋美龄之考验
突如其来的打击令她眼冒金星
力排众议，当众怒斥何应钦
抓住宋庆龄的要害之处为夫求情
第四章 烽火玫瑰：守土抗战皆有责
一、“第一夫人”的抗战第一线
慰军：哪怕枪林弹雨
逃生：五次难忘的生死考验
宣传：对美演说的总播音员
二、“第一夫人”指导全国妇女抗日
妇女儿童保育工作
主持庐山妇女谈话会
改组、扩大“妇指会”
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三、三姐妹同时出现在重庆
忙碌的“指导长”
三姐妹联手抗日
三姐妹再度携手
四、扑朔迷离的夫妻关系
非常务实，又罗曼蒂克得出奇
“桃色旋风”惊动友邦
第五章 长袖善舞：争取国际社会支持
一、出访印度
表明中国的四点意见
在加尔各答会晤甘地
二、出使美国
美国特使拜倒在她石榴裙下
会晤罗斯福总统
三、大轰动：用演说赢得支持
登上美国国会讲坛
“征服美国”的巡回演说
在加拿大国会演说
四、开罗会议：政治生涯的顶点
蒋介石成为世界四巨头
丘吉尔欣赏的少数女性之一
作用超过蒋介石
第六章 江河日下：失去在大陆的统治
一、踌躇满志的1946年
大义访迪化
积极筹备内战
巡台湾巧语平“沈案”
二、兴高采烈的1947年
蒋氏夫妇，荣归故里
南京“血案”，扮演“红脸”
三、不堪回首的1948年
成为中国总统夫人
使“打虎运动”陷于流产
看到了末日
四、黯然神伤的1949年
美国人不给面子
江山易主，无家可归
第七章 意绪茫然：初上台湾岛的日子
一、最后的阵地：黯然神伤回台湾
“悲壮凄美”抵台湾
再做“第一夫人”
二、参与岛内政治活动
“娘子军”总头目
“贡献堪比美援武器”
“佳绩”背后的阴影
头号“评议委员”
三、重返外交舞台
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“美国行动的重要性”
“联合国代表权保卫战”
“外交人才”主考官
第八章 心力交瘁：陪蒋介石走完最后一程
一、反共之心依旧
“心战”备忘录
回绝承志世侄
拒绝邓颖超
晚年心系统一
二、先生先死
疾病与迷信
陪床的日日夜夜
送别夫君
三、“我将再起”
无缘“代理总裁”
经国之后无承继
“我将再起”
无法再起
第九章 趣味边角：“第一夫人”的生活点滴
一、夫人爱权更爱钱
特权公司的真老板
孔二小姐：圆山饭店的总经理
权也要，钱也要
九十多个皮箱的秘密
二、美丽的“第一夫人”
摩登女郎
夜生活片断
业余级画家
虔诚的基督徒
三、家人与亲情
经儿不亲
纬儿可爱
大卫可靠
不是母女胜似母女
宝贝孙子
第十章 花自凋零：一代名媛悄然退场
一、惋叹：手足凋零多感慨
兄弟相继去世
姊妹先后凋零
二、凄怆：白发人送黑发人
呼啦啦大厦将倾
蒋家第三代离世
三、承欢：蒋家的遗孀们
儿媳
孙媳
四、落寞：他乡无故遇
落寞：挥手自兹去、只身赴美
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并未退出“三界”之外
五、寂寥：身归美利坚
老干新枝不结果
归宿在美国
“夕阳无限好”
六、魂断：在睡梦中溘然去世
106岁的宋美龄
宋美龄去世，很多人哭了
暂厝于纽约芬克里芙墓园
后记
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章节摘录

版权页：插图：宋耀如的机敏、勤劳和勇敢赢得了琼斯船长和全体船员的喜爱，琼斯船长对他更是宠
爱有加，对他倾注了一种父亲般的感情，宋耀如在这艘缉私船上愉快地生活了一年多，他在船上不但
学会了击剑术、拳术，还学会了唱歌和吹小号。
琼斯船长还经常向其阐述基督教的教义，灌输美国新教原旨，讲述耶稣传教的故事，宣扬基督教徒为
拯救人类的灵魂而甘于吃苦的牺牲精神。
琼斯的人格魅力及其耐心的讲解，征服了宋耀如，他的心渐渐地贴近了基督耶稣，融进了美国生活。
1880年11月7日，当缉私船停泊在威尔明顿港口时，琼斯便把他带到第五街卫理会教堂里接受了洗礼，
自此，宋耀如成了一名基督教徒。
为宋耀如主持洗礼典礼的里考德牧师在与宋耀如做过多次的深入交谈后，决定让查理·宋接受西方教
育，培养他成为一个传教士，一个会治病的传教士，让他把本领带回中国，去拯救同胞的肉体和灵魂
，进而改变中国的命运。
在里考德牧师、罗杰、穆尔上校以及朱利安·卡尔将军的帮助下，宋耀如到了美国一所著名的神学院
杜克大学圣三一学院学习。
宋耀如在圣三一学院上的是课程紧凑的预备班，把其他学生用几年时间才能学完的课程压缩到几个月
来学。
教授们知道宋耀如没有受过系统教育，所以就因材施教，用速成的办法培养他，只抓重点课程，对于
神职人员通常必须精通的拉丁文、希腊文和德文，只要求他略知一二即可，重点是让他掌握英语和数
学，带他进入《圣经》的神圣境界之中。
宋耀如天资聪颖，善于模仿，且有很强的记忆力，他虽说不能完全领悟西方文化和基督教神学的精髓
，但是他能够流利地复述他读过的《圣经》上的词句和从布道会上听到的只言片语的说教。
预科学习生活结束后，宋耀如到南方万德比尔特大学神学院继续学习。
1885年，以优异的成绩毕业。
在这期间，宋耀如收到了来自中国海南文昌县的家信。
母亲在信中表达了希望他在美国学医，以便将来普度众生、救死扶伤的愿望。
所以，宋耀如从万德比尔特大学毕业后，又以优异的成绩通过了医学院的入学考试。
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后记

在历史的风云际会中光芒四射的宋美龄，是20世纪民国政治舞台上的关键人物之一。
美貌、财富、权力、荣誉，这四个关键词勾勒出她传奇的一生。
    她曾被美国艺术家协会评选为“全世界十大美人”之一，并且名列榜首；她曾在美国国会发表演说
，成为第一位在美国国会发表演说的中国人，也是第二位女性(第一位是荷兰女王)，并在美国刮起“
宋美龄旋风”；她曾随蒋介石参加开罗会议，“母仪开罗”，被称为开罗会议的“第四巨头”；她持
续数十年被美国刊物选为“十大最著名的女性”，曾多次登上美国《时代》杂志封面；她是世界上拥
有旗袍数量最多的女人；她是中华民国的第一夫人，被誉为“三千年未有之雄奇女子”；她是名义上
的中国空军总司令，被誉为“中国空军之母”；她曾一掷千金，日常生活被传闻极尽奢靡；她也曾临
危不惧，冒着烽烟炮火赶赴战斗前线为战士们缝衣鼓劲。
    作为蒋介石的夫人，宋美龄在人们心中始终是一个传奇人物。
她跨越了三个世纪，经历了百年中国政治变迁，对近现代内政外交产生了重要影响。
蒋介石去世后，她淡出台湾政坛，客居纽约，晚年仍关注台湾政局，反对“台独”。
正如美国前国务卿基辛格所评价的那样，“一位乱世美人，以女性的非凡情感，影响了大干世界，值
得我们永远品味和思考。
”    本书共分十章，以史料为基础，试图通过对宋美龄百年人生历程的描绘，解读这位中国近百年历
史中最有争议和影响力的女人，为读者呈现出一个真实的宋美龄。
    参加本书资料收集、校对和部分书稿写作工作的还有韩玉瑜、王成俊、刘艳宇、江涛、朱晓艳等人
，在此一并表示感谢。
    本书中使用的部分图片的版权所有者无法取得联系，请相关版权所有者看到图片后与作者联系，以
便敬付稿酬。
    由于作者水平有限，本书中粗疏漏误之处在所难免，在此恭请各位专家和读者不吝赐教，以便日后
改进，臻于至善。
    何虎生    2012年3月于中国人民大学
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媒体关注与评论

夫人的能力，抵得上二十个陆军9币。
　　——蒋介石宋美龄对于我，永远是一位公主。
　　——陈纳德宋美龄绝顶聪明，是“近代中国找不出第二个来”的人物。
西安事变之后，我之所以没有被杀，是因为蒋夫人保护了我。
　　——张学良宋美龄成了历史上最著名最有权势的女人之一。
她影响了两代美国人，美国人多年来一直把她列为世界上最受欢迎最受尊敬的十个妇女之一。
她影响了美国领导人做出的决定，并通过这些决定影响全世界整整三十年。
　　——西格雷夫
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编辑推荐

《宋美龄传》编辑推荐：名利场中，一个女人可以走多远；家国恨里，一个女人可以陷多深。
二十世纪中国最传奇的女人。
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