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内容概要

本书是21世纪体育教师继续教育丛书中的《体育课程的约束力与灵活性》分册。
全书文字流畅，通俗易懂，不仅对学历达标有培训作用，更主要对广大在职体育教师提高理论水平有
“充电”作用。
    本书适应面较广，即可作为广大体育教师继续教育的参考读物。
也可作为体育院校和育师体育专业学生的专业理论参考书，又可供学校体育教研员管理干部业务学习
阅读。
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的课程结构    一 课程理论的继承与发展    二 体育课程实践的三维结构  第四节 结束力与灵活性相结合
的课程论依据    一 价值取向的重点    二 行为主体的地位    ⋯⋯第四章 法定约束力的主要根据——课程
标准第五章 竞技在体育课程中的地位第六章 课程内容的约束力与灵活性第七章 数学分组与单元教学
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