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内容概要

本书是在最新出版田径竞赛规则的基础上，结合裁判工作方法以及各级各类田径运动会裁判工作的具
体情况，在10余位国际级、国家级和部分一级裁判员的精心撰写而成。
本书不仅介绍了运动会组织裁判方法，而且对竞赛规则的演进和裁判方法的变迁，室内田径比赛的特
点，公路赛与越野赛的组织等都有较为详尽的说明。
本书基本涵盖了田径裁判工作的相关最新知识。
本书分为理论篇与实践篇。
本书既可作为田径运动竞赛组织的工作用书，对各级裁判员晋级考试也是价值颇高的参考用书，同时
也可作为教材或教学参考资料使用。
本书的附录部分所整理和采用的简易全能运动评分表，基本可以满足国内大、中型田径竞赛的需要。
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作者简介

李相如，男，1956年出生，首都体育学院教授，硕士生导师，1985年晋升国家级田径裁判员，1996年
晋升为国际公路丈量员（国际B级），全国田径理论研究副会长，北京市跨世纪人才、北京市经济技
术创新标兵。
曾获国家体委教学二等奖、国家体系优秀教材一等奖、国家体育总局科技进步三等奖、首届中国学校
体育科学大会论文一等奖等。
多次担任国际、国内田径比赛仲裁、技术官员、裁判长、主裁判等工作。
主持省部级以上课题10余项，主编和参编著作、教材20余部，在《体育科学》《中国体育科技》等体
育刊物发表论文160余篇。
主持编译《国际田联裁判竞赛指南》，参与译审《1998年国际田联裁判规则》。

    王港，男，1955年出生，河北唐山人，研究生，教授，硕士生导师，田径国际级裁判员。
曾为体工队运动员、体校教练员、高校体育教师、编辑等。
现任首都体育学院学报编辑部主任，并担任田径教学、工作。
近年来，主持和参与专著和教材的编写6部，发表论文40余篇。
主要社会兼职为：中国体育科学学会学校体育专业委员会委员。
曾多次担任国际、国内田径比赛裁判长、主裁判工作。
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