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内容概要

《体育·环境·健康》一书是顺应社会的需求，填补我国在这领域的空白，奉献给大家的一本佳作。
作者都是从事体育科学领域研究的中、青年学者，他们从1988年起就进行了体育环境研究，具有较丰
富的理论积累了实践经验，在系统参阅国内外文献的基础上，结合我国体育环境研究的特色，提出比
较完整的体育环境系统理论。
    该书内容反映了国内外体育环境研究的最新成果，几乎涵盖了体育环境的方方面面，从理论和实践
丰富了环境保护的内涵，开拓了环境保护的新视野。
为体育与环境的协调发展奠定了坚实的理论基础，为体育与环境的可持续发展对策的制定提供了大量
而可信的实验依据。
由于体育环境是一个新兴领域，该书所阐述的一些观点还是待于完善和经受实践的检验。
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