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内容概要

本文着重选编了社会人文方面的武术理论成果。
书中代表了作者各自的学术观点和治学理念，从某一视角展开论述，并无整合之意。
谨以此奉献给研究生们作为学习参考书。
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书籍目录

论武术的内家与外家关于武术教法中的几个问题武术应向世界体坛发展中国文化类型与传统武术中国
武术套路的文化解析武术套路运动的美学特征与艺术性太极拳修身养性价值刍论太极拳养生文化考武
术形神论对武术几种内向思维规律的探讨武术史中若干问题的探讨论中国武术的文化教育及其价值竞
技武术推手发现现状及其应对策略用辩证唯物主义和历史唯物主义的观点看武术科研中的几个问题火
器的使用和进步对武术发展的影响以发展的眼光迎接传统武术的腾飞全面梳理太极拳的发展脉络武术
段位制实施现状及对策研究武术教材与武术教学研究现状和发展趋势武术套路竞赛方法改革的新思路
武术套路运动竞技化历史寻绎太极拳锻炼对大学生心理健康影响的研究传统武德的本质及特征

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<武术文论>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


