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内容概要

　　心意六合拳有三百多年的历史，是中国武术的精品，由山西浦州姬际可先生所创。
姬师精于枪法，以枪化拳，善搏杀、益防身健身，拳短精湛，缺乏美观，是中国武术内家拳的瑰宝。
　　安徽省蚌埠市心意拳枝系，由袁凤仪老先生弟子宋国宾开创。
宋与上海卢嵩高大师是金兰之交的结拜弟兄，由卢介绍拜在心意大师袁凤仪门下。
后社会上形成河南周口四杰：尚学礼、卢嵩高、宋国宾、杨殿青。
　　马琳璋师兄之师褚衍玉与我师李文彪同是宋老先生的爱徒及嫡传弟子。
马琳璋先生与我是同门师兄弟。
马琳璋师兄是褚衍玉老师嫡传弟子及爱徒，并一度到上海，得到上海几位心意六合拳名家亲传，精于
心意六合拳及文武理论经典，为心意六合拳做出了巨大贡献，更为蚌埠市心意六合拳的推广与发扬做
出了不可磨灭的成绩。
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书籍目录
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