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内容概要

本书是《奥运会项目大全》丛书之一。
该丛书由奥林匹克运动会的竞赛项目组成，按项目分册，每册包括该项目的回顾与展望、技战术与训
练、竞赛与成绩三大部分，力求全面地反映该项目在奥运会上的演变和发展；奥运会风云人物和重大
事件；技战术的演进和训练的改革及其发展趋势；世界和我国该项体育组织及重要赛事；竞赛规则的
变化和场地器材的革新；历届奥运会比赛成绩；世界和中国纪录等。
 本分册为《奥林匹克铁人三项》。
本书包括项目的回顾和展望、技战术与训练、竞赛与成绩三大部分，力求全面反映该项目在奥运会上
的演变和发展等。
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