
第一图书网, tushu007.com
<<中国查拳实用拳法>>

图书基本信息

书名：<<中国查拳实用拳法>>

13位ISBN编号：9787500929710

10位ISBN编号：7500929714

出版时间：2006-12

出版时间：人民体育出版社发行部（中国体育报业总社

作者：丁明业

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<中国查拳实用拳法>>

内容概要

中国查拳实用拳法，ISBN：9787500929710，作者：丁明业

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<中国查拳实用拳法>>

作者简介

丁明业，男，1957年生，山东聊城人，现为聊城大学体育学院武术兼职教授。
自幼跟随父亲丁祖文先生(聊城查拳第四代传人)学习查拳、滑拳、炮拳、弹腿、形意拳、八卦连环掌
、七十二把擒拿等各种拳术及器械。
1986年拜于济南第19代陈式太极拳传人李恩久老师门下学习传统陈式太极拳及推手，并得到太极名家
洪均生先生口传心授和师伯刘承德老师的言传身教，在国际、国内比赛中共获6枚金牌。
1995—2001年担任山东省武术太极拳锦标赛代表队主教练，培养出9位全国冠军，在国际、国内比赛中
取得金牌19枚、银牌10枚、铜牌8枚的好成绩。
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编辑推荐

查拳作为众多拳种流派中的重要一支，姿势舒展挺拔，发力迅猛，动静有致，刚柔兼备，节奏鲜明，
步法灵活多变，结构严谨，功架整齐，是长拳类型中较为系统的拳种。
    本书编者丁明业出生于查拳的故乡，自幼习武，几十年来坚持不懈地习练查拳，积累了一定的经验
，对查拳的发展历程和重要价值有着非常深入的了解，加上他同时掌握了太极拳、形意拳、八卦掌等
拳种，博采众长，对武术的技击功能有着独到的理解。
为了写好《中国查拳实用拳法》这本书，他多处奔波走访调查，查阅了大量资料，对于查拳每个动作
的应用，反复揣摩，精心求证，并且触类旁通，举一反三，借鉴别的拳种的优点，许多提法、用法见
解独到，科学合理，令人耳目一新。
在查拳的具体应用中，他突出了以巧制敌、不受任何套子的约束和限制，非常实用。
该书技术系统较完整，内容丰富，具有较高的实用和推广价值。
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