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前言

奥林匹克运动是人类社会友谊、进步、团结的象征，代表着在全世界维护和平的进步事业。
同时，奥林匹克运动与现代社会的广阔背景交织在一起，涉及诸多不同领域的各种因素，具有丰富的
内涵和多层次的含义，真可称为是现代社会的奇观景象。
每届奥运会更是以雄浑壮阔场面和拼搏向上的精神，极大地鼓舞着全人类特别是各国青年，朝着人类
社会发展的大目标前进。
2008年北京奥运会，在全国人民共同努力下，在党的十七大精神指引下，在北京奥组委的领导下，一
定能开成奥运历史上最成功的一届奥运会。
古代奥运会基本属于奴隶主的活动，或称之为自由民的活动，所以其奴隶阶级的阶级性非常鲜明。
同时，古奥运会除体现了人类对于美好社会的向往和追求外，和平、发展、团结、友谊等人类共同呼
声和要求已开始萌芽。
293届古奥运会历时1160多年，当时由于只在希腊一个地区内开展活动，所以反映出奥运会的非国际性
、非奴隶性、非女子性、非战争的和非物质的等许多特征，但这一切都对人类文化史具有很大的意义
。
从14世纪开始，欧洲资本主义由萌芽发展成社会制度。
文艺复兴运动、宗教改革运动和思想启蒙运动，这三大运动有时借着恢复希腊文化的名义，实际上进
行资产阶级革命的思想准备。
资产阶级三大运动的兴起，使得19世纪后期借助古代奥运会的形式，展现资产阶级体育思想的一些活
动也相应开始。
现代奥运会从形式上看是恢复古代奥运会的传统、精神，但实际上已经完全建立在另一个人类文明的
物质基础之上，即建立在资本主义生产方式之上。
虽然形式上还称为奥运会，否定之否定之后，又在一个更高的层次上恢复了，这是历史的辩证法。
我国在20世纪20年代初就与国际奥委会建立了正式联系，但由于历史原因，在相当长的一个时期里，
中国奥委会没有直接参与国际奥林匹克运动，这是我国人民文化体育生活中的巨大缺憾，也是国际奥
林匹克运动无法估量的损失。
中国人民和中国奥委会在全世界正义呼声中，于1979年重返国际奥林匹克大家庭。
中国人民在国际奥林匹克运动中做出了许多贡献。
1984年洛衫矶奥运会，中国运动员实现了金牌“零”的突破；1988年汉城奥运会、1992年巴塞罗那奥
运会以及1996年亚特兰大奥运会，不仅极大地锻炼了我们的奥运队伍，还不断取得金牌、奖牌的递增
。
所以，才能在2000年悉尼奥运会和2004年雅典奥运会上取得更加喜人的成绩。
1993年我们申办2000年奥运会失利，因素是多方面的，但我们更加懂得了吸取和借鉴前次申办的经验
和教训，这才有2001年7月莫斯科申办的成功。
1999年4月7日，当我和北京奥申委主席、时任北京市市长刘淇同志将北京承办2008年夏季奥运会申请
书递交到时任国际奥委会主席萨马兰奇手中时，就充满必胜的信心。
我认为此次申奥成功的可能很大，但即使申奥成功，也是万里长征的第一步，我们中国人民在国际奥
林匹克运动中，应为人类做出更大的贡献。
罗马统治者狄奥多西可以下令停办古奥运会，地震可以摧毁古奥林匹克运动场的各种建筑，但任何强
大统治者或所谓无法抗拒的自然力量，都不可能摧毁奥林匹克精神在全人类心目中的崇高威信，而这
种威信必将成为人类的共同信仰和追求。
随着中国改革开放的进程，我国在国际体育事务中正扮演着越来越重要的角色，发挥着越来越重要的
作用。
不久前胜利召开的党的十七届代表大会，使全国人民更加紧密地团结在以胡锦涛同志为总书记的党中
央周围。
中国人民在包括国际奥林匹克运动在内的各项国际事务中必将做出更大的贡献。
徐宝轩同志撰写的《激情奥运》即将与读者见面，希望我写些意见。
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我由于工作调动离开体育总局，与国际奥林匹克运动诸方面联系也较少，只随笔谈些想法，预祝北京
奥运会取得圆满成功！
2008年12月28日
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内容概要

　　奥林匹克运动是人类社会友谊、进步、团结的象征，代表着在全世界维护和平的进步事业。
同时，奥林匹克运动与现代社会的广阔背景交织在一起，涉及诸多不同领域的各种因素，具有丰富的
内涵和多层次的含义，真可称为是现代社会的奇观景象。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<激情奥运>>

作者简介

作者：(阿尔巴)科奇扬尼 译者：徐宝轩
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书籍目录

上篇  奥运趣闻1.挑战男权的美女凯妮斯卡公主2.因为吃肉被取消了冠军3.赛前与热恋的女友接吻而被
取消参赛资格4.昔日的冠军自杀于奥林匹亚山林中5.赛场铁饼飞出击死奥运选手6.掷标枪高手娶到最美
丽的新娘7.抓出对手内脏的残酷角斗比赛8.新郎在新娘伴唱中荣获跳远冠军9.德尔萨在泥水中成为摔跤
冠军10.古奥运会武装赛跑项目的由来11.短跑冠军捷亚甘不服从裁判被取消比赛资格12.利哈斯冒名参
赛被处终身禁赛13.亚里士多德在古奥运会上讲演大受欢迎14.发现古奥运会观众艺术潜质的希罗多
德15.女英雄阿达兰塔在奥运赛场外赛跑招亲16.基波达米娅公主创办女子奥运会17.参加奥运会比赛使
哑巴讲话18.古奥运赛场驱逐暴君希伊罗19.满载奥林匹亚艺术珍品的沉船玛迪亚号20.现代奥运会始于
古奥运遗址发掘21.顾拜旦复兴现代奥运会目的他说22.复兴现代奥运会的先驱者布鲁克斯23.顾拜旦与
希特勒24.顾拜旦在几十年时间里曾是国际奥委会大家庭的家长25.顾拜旦告诉人类：参加体育运动是人
的一种权利26.奥运五环标志的内幕故事27.奥林匹克格言的故事28.“重在参与”不算奥林匹克格言29.
顾拜旦也“智者千虑，必有一失”30.“铁人三项”入围奥运会31.跆拳道彬彬有礼地进入奥运会32.同
性恋者与国际奥委会之间的诉讼33.萨马兰奇讲的最成功的政治故事34.水球比赛血染墨尔本游泳池35.
奥运会国家间竞争开始于美英两国36.黑人选手欧文斯粉碎希特勒的优越雅利安民族梦想37.美苏兴奋剂
斗法38.奥运会药检发现美国男选手“怀孕”39.森发医师命丧禁药研究40.不屈不挠的妇女奥运之梦41.
美国坚强美女埃莉诺三战奥运会的故事42.奥运开幕式上妇女争抢话筒讲“人性”43.雕塑《掷铁饼者》
传递古代投掷技术44.希腊人民为法国运动员建立奥运风格铜塑像45.上帝没有帮助普林斯捷英夺得奥运
金牌46.巴顿将军从奥运赛场走向反法西斯战场47.奥运会马拉松成绩473040小时由日本选手创造48.奥运
会纪录永远保持者尤里49.口衔橄榄枝的鸽子与奥运会50.关于奥运村的故事51.奥运会年龄最小的冠军
杰斯特琳52.奥运会年龄最大的冠军奥斯卡·斯旺53.奥运会运动员体重增加有喜有忧的故事54.痛失金
牌的奥运选手研制出塑胶跑道55.北京故宫深藏奥运重要文献下篇  奥运理论一、从奥林匹克运动原理
直面奥运二、商业化对奥林匹克运动的挑战三、奥运选手职业化是竞技体育发展的必然趋势四、滥用
兴奋剂使体育竞赛失去公正性五、奥运会超大规模给举办城市带来的困难六、民族主义情绪高涨可能
产生的种族歧视和抵制行动七、现代奥运会举办城市的遴选方法八、国际奥委会官员腐败将导致奥林
匹克运动衰落九、奥运会金牌为极少数大国所垄断将导致奥林匹克运动失去魅力十、三大支柱均衡发
展和真诚合作是维护奥林匹克运动团结的重要因素十一、国际奥委会主席不能受控于大国政治力量十
二、国际奥林匹克运动理论不断发展和创新的重大意义后记
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章节摘录

3.赛前与热恋的女友接吻而被取消参赛资格公元前616年，第41届古奥运会开始有了少年拳击项目比赛
。
比萨城邦少年拳击手巴芬奇斯，被普遍认为是夺冠的大热门。
在赛前集训的一个月中，巴芬奇斯在最后一个夜晚与热恋的女友在山谷中幽会，热烈地拥抱和接吻场
面被牧羊人发现。
第二天，正式比赛前，由发令官带领全体参赛运动员，在奥林匹亚赛场周围慢跑。
沿途不断向观众发问：“你们对这些选手有无异议？
选手中有罪人和奴隶吗？
选手中有无耻之徒和败类吗？
有不遵守集训规定的吗？
”牧羊人当场揭露了“巴芬奇斯在集训期间与女友拥抱、接吻”的不遵守奥运会集训规定的事实。
经发令官和裁判官确认，取消了巴芬奇斯的参赛资格。
原来，古奥运会选手经过多次严格审查，进入赛前一个月集训。
教练员对运动员每天训练前都要进行严格训词：“如果你们的训练无愧于奥林匹克运动会，如果你们
不因为懒惰和不光彩的行为而丢脸，那么就勇敢地前进吧！
”集训期间规定：运动员禁止接触女子，也不许选手间谈论男女情话。
4.昔日的冠军自杀于奥林匹亚山林中公元前712年，第17届古奥运会长跑比赛，一直领先的选手是两届
奥运会冠军得主逊霍奇。
伊利斯城邦国王得意地指挥布置宴席，准备为逊霍奇即将三连冠召开庆祝会。
千变万化的奥运会赛场，人和神都始料不及。
就在距离终点几英尺的时候，斯巴达长跑新手超过老将逊霍奇，抢先一步夺得冠军。
赛后，失望的逊霍奇痛不欲生，伊利斯城邦国王不愿再观看比赛，伊利斯观众摔掉手中精美的食品⋯
⋯最让逊霍奇痛心的是女友的失望眼神。
失去了冠军荣誉，也将失去向热恋三年女友求婚的机会。
在月光中，逊霍奇独自在奥林匹亚山林中垂头丧气，越想越没有活下去的勇气，便一头撞死在自己前
两届奥运会夺冠的纪念碑前。
古奥运会的历史是一部充满优胜者光辉业绩和荣誉的历史，各项比赛只设优胜者——冠军，从不为亚
军、季军准备任何奖品和鼓励的言语。
古奥运会的各项竞争者，都非常清醒地知道，得不到优胜，就意味着失败。
参加奥运会比赛就如同战士作战一样，不是获得胜利，就是失败和死亡。
运动员相互勉励的话：“坚决夺得桂冠，要么去死！
”5.赛场铁饼飞出击死奥运选手公元前696年，第21届古奥运会上，雅典城邦长跑选手特尔松在场地内
转身跑动，正进行赛前准备活动。
突然，从后面飞来铁饼击中特尔松头部，他当场死亡。
为此，仲裁委员会作出“投掷铁饼击死人的选手法欣尔本届奥运会取得的成绩和荣誉归雅典城邦”的
决定。
故事才刚刚开始，远未结束。
特尔松的妻子被特准进入奥运赛场，接受击死丈夫的法欣尔获得的铁饼冠军桂冠。
当特尔松妻子头戴桂冠走下领奖台时，与强壮高大的法欣尔撞了个满怀。
四目相对，不禁一见钟情。
特尔松妻子眼中的法欣尔，正如雕塑家米隆精心创作的《掷铁饼者》。
法欣尔的雄姿和风采，恰如栩栩如生的雕塑原型。
雅典城邦国王特准法欣尔来雅典安家落户，与特尔松妻子结婚。
古希腊各城邦对于特尔松妻子敢于追求的精神，给予了恰如其分的赞扬。
6.掷标枪高手娶到最美丽的新娘公元前632年，第37届古奥运会标枪比赛的争夺最为激烈，运动场上所
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有观众的目光都集聚到标枪场地。
雅典城邦哲学家罗赫菲斯的漂亮女儿珠玛琴，精通绘画、音乐和几何学，许多上门提亲的人都被拒之
门外。
第37届古奥运会举行前，珠玛琴敞开少女心扉，向赛前集训的选手宣布，获得标枪冠军的选手将成为
她的如意郎君。
一石激起千重浪，参加标枪比赛的86名选手，个个摩拳擦掌，都向往头戴桂冠，怀抱新娘。
古奥运会标枪比赛分为“投远”和“投准”两种，两个成绩加在一起计算出运动员标枪成绩。
37届古奥运会，两项成绩相加后，有三名选手成绩相同。
最后，仲裁委员会决定，三名选手用骑马比赛投掷标枪来决定胜负。
斯巴达城邦选手林索柯，飞身上马三枪齐过靶心，获得桂冠。
斯巴达城邦为林索柯举行的庆功宴，也正是奥运冠军林索柯与雅典城美女珠玛琴的婚礼宴会。
斯巴达和雅典两个城邦，从此结为友好城邦。
标枪高手娶到美丽新娘，成为奥运史上的佳话。
7.抓出对手内脏的残酷角斗比赛公元前648年，第33届古奥运会角斗比赛激烈而残酷。
萨博城邦选手留申乌斯，在决定胜负的关键比赛中，本已身负重伤，脑后、前胸、左腿多处流血，左
臂尺骨和桡骨同时骨折，但他拼命大吼一声，将右手插入对手腹腔，抓出了对手血淋淋的肠子，从而
“制服”了对手。
角斗是介于拳击和角力之间的一项混合比赛项目，争夺最为激烈、残酷，也称为“混斗”或“格技”
。
角斗比赛除禁止口咬、挖眼外，拳打脚踢、重拳搏击、背袭和反关节等都允许。
在现代人看来，这完完全全是一项野蛮运动。
但古希腊的奴隶制社会背景，人们认为，不如此不能显示拳击、角力、角斗等比赛的旺盛生命力。
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后记

《激情奥运》就要与读者见面了。
使我感到非常荣幸的是，前国家奥委会主席、体育总局局长伍绍祖为本书撰写前言和题写书名。
在与伍老接触的时候，他曾兴致勃勃地向我讲起中国北京申办奥运会的往事⋯⋯有些事件和细节，在
近两年连篇累牍的奥运报道中未曾提及，特别是中国改革开放总设计师邓小平同志首倡申奥经过更鲜
为人知。
我聆听了伍老的回忆，心里十分激动，我想我应该把我听到的也告诉广大读者。
1987年，邓小平同志会见朝鲜国家元首金日成时就曾提出，为了扩大改革开放的社会主义中国的国际
声誉和影响，中国北京应着手申办奥运会的准备工作。
1990年秋，伍绍祖同志向邓小平同志汇报北京亚运会相关事宜后，小平同志说：“北京能办亚运会，
为什么不能办奥运会呢？
亚运会修的场馆，奥运会也应该能用吧。
”伍老说：“听了小平亲切而坚定的申奥指示，感受到中国人要办奥运会的决心。
当时作为中国体育界的最高领导人，哪里还睡得着觉啊！
”所以，国家体委和北京市委、市政府的领导马上召开联席会议，研究落实小平同志的申奥指示。
这才上演了北京申办2000年奥运会的大戏⋯⋯伍老深情地说：“现在看起来，1993年申奥失利因素是
多方面的，但从效果和各方面分析，2000年办奥运会不如2008年办奥运会更好。
”这才有了1999年4月7日，伍绍祖同志和刘淇同志将中国北京申办2008年奥运会的正式文件递交到时
任国际奥委会主席萨马兰奇手中那一幕，也才有全中国人民欢天喜地迎接奥运会的今天。
中国人民过上和谐美满的生活，中国人民将在北京举办奥运会，都不会忘记小平同志！
徐宝轩2008年1月1日
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