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内容概要

《北京大学体育史》主要包括京师大学堂时期的体育(1898～1911年)、民国初期和五四运动前后的北
京大学体育(1912～1937年)、抗日战争时期和解放战争时期的北京大学体育(1937～1949年)等内容。
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章节摘录

版权页：插图：比赛使运动会进入更加热烈的氛围。
第一个是掷槌（扔链球）。
此后进行的24个项目中，不同类型的赛跑成为运动会的重点，“突竞走”（快速跑）从“一百密当”
（100米）到“一千密当”（10001米）不等，“犬牙行竞走”，即现代折返跑。
除了这些现代体育的必备项目，还有少数带有游戏成分和中国色彩的比赛，比如“两人三足竞走”、
“提灯竞走”、“掩目拾球竞走”等，接力赛里的接力棒被演绎成了手巾，很多项目都写着“不计时
”。
项目的具体细节和成绩实录已经无从查考。
每个项目都至少有20人以上的参加者，据《大公报》报道，赵君是“顶囊竞走”的冠军，陈叙玉则成
为“越脊竞走”的第一名。
“掷槌”、“跳远”、“撑竿跳高”这些需要技巧训练的比赛，参加者也在10人以上。
因为早在一个月前，各学堂的教习已经选好了运动选手，用强制的方式要求基本上人人参与，并发给
了训练券，凭训练券才可以进入操场。
当时的京师大学堂运动会还没有任何记录成绩的意识。
得冠者奖品不详，第二届运动会才设立了景泰蓝制的奖牌，以颜色分差来激励选手。
张亨嘉特别强调，不能让运动会成为体强者炫耀技术的舞台。
而要让每个学生都成为“奋迅勇猛”的人。
大批的参加者使比赛除了中午休息之外，一直持续到晚上19点半。
除个人比赛，团体比赛更加有趣。
国学进士馆和仕学馆都是京师大学堂最高贵的群体，不愿意参加运动会上的本学院赛跑，但是和其他
院系的竞争却特别用力。
特别是大学堂里常常暗中较劲的两大阵营，“仕学馆”和“师范馆”的“拉绳”（拔河）过程，被《
大公报》详细记录下来。
两馆各选12名学生，“彼此角力23分钟，互有牵动，未见胜负。
教习鸣号而止，在粉板上大书‘能力相等，四字”。
和事佬裁判总算将这场好戏摆平。
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编辑推荐

《北京大学体育史》由人民体育出版社出版。
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