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内容概要

　　由国家体育总局编写的《智力运动普及丛书》，简明易懂地介绍智力运动的发展历史、智力运动
的多种功能以及智力运动各个项目的基础知识和文化特色，给广大群众提供一套智力运动的普及教材
，以满足群众认识、了解、学练棋牌智力运动的需要。
     本书为该丛书之一。
全书主要介绍了智力运动与桥牌、桥牌溯源、桥牌怎么打、哪张牌最大、什么是墩、赢墩是怎么产生
的、庄家是谁，怎么决定、叫牌应遵守的规定、高伦计点法、叫牌的基本方法、布莱克伍德约定叫、
斯台曼约定叫等内容。
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一、智力运动与桥牌二、桥牌溯源三、桥牌怎么打四、哪张牌最大五、什么是墩六、赢墩是怎么产生
的七、庄家是谁，怎么决定八、叫牌应遵守的规定九、高伦计点法十、叫牌的基本方法十一、布莱克
伍德约定叫十二、斯台曼约定叫十三、由谁打出第一张牌十四、打牌应遵守的规定十五、桥牌比赛是
怎么进行的十六、桥牌“梦之队”十七、“桥牌女皇”杨小燕十八、国人扬威世锦赛十九、崛起中的
中国女队二十、桥牌是一种逻辑推理游戏二十一、桥牌运动全面提升个人能力二十二、桥牌在中国二
十三、桥牌与教育二十四、基层桥牌运动发展状况二十五、你也可以打桥牌
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