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内容概要

　　篮球进攻战术，在这里特指进攻过程中球队整体进攻战术打法的实施方式。
它所涉及的是进攻阵容五名队员的整体技术与整体进攻战术的关系。
两者的关系是：进攻阵容五名队员的整体技术是整体进攻战术的基础；而整体进攻战术则是发挥进攻
阵容五名队员整体技术的最好进攻方式。
在实战中，各支球队进攻阵容由各自不同的五名队员组成，形成各自不同的整体进攻技术类型，并由
此决定各进攻阵容实施不同的主要进攻战术。
《NBA经典进攻战术解析》主要介绍NBA经典的进攻战术解。
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章节摘录

　　第一章　&ldquo;双塔&rdquo;进攻战术　　六、本节结语　　通过对本节5种进攻战术的解析，可
以看到：第一，新型&ldquo;双塔&rsquo;&rsquo;进攻模式有更多的篮下强攻方式；即利用&ldquo;三角
进攻&rdquo;方式，使中锋在罚球区两侧腰部区域获得一对一的进攻环境，实施篮下强攻，直接创造进
攻效益或造成对手犯规。
第二，　&ldquo;双塔&rdquo;中虽然只有一名内线高大队员的策应，但它也大大加强了进攻战术的机
动程度，既可以实现两名内线进攻队员互相策应攻击，又可以在防守方缩小防守区域时，传球给外线
队友，创造无干扰或少干扰情况下的稳定投篮。
第三，新型&ldquo;双塔&rdquo;进攻模式的篮下强攻方式，由于与&ldquo;三角进攻&rsquo;&rsquo;方式
结合而更具有进攻威力。
而内线队员的策应助攻，又成为阵地进攻的&ldquo;第二次组织&rdquo;，使整体进攻机动、灵活，并
且使控球后卫可以成为一个重要的攻击点，从而在根本上打破了传统的&ldquo;位置&rdquo;概念。
　　第四节　以&ldquo;高位挡拆&rdquo;形成　　内线攻击威胁的进攻战术　　把以&ldquo;高位挡
拆&rsquo;，形成内线攻击威胁的进攻方式归纳为一种新型的&ldquo;双塔&rsquo;&rsquo;进攻模式，并
不是因为一贵以&ldquo;双塔&rdquo;进攻战术为主要进攻方式的马刺队在大卫．罗宾逊退役之后，把
以&ldquo;高位挡拆&rdquo;形成内线攻击威胁的进攻方式作为主要进攻方式，而是因为：第雹一，
以&ldquo;高位挡拆&rsquo;&rsquo;形成内线攻击威胁的进攻方式，以外线队员快速运球突破的方式替
代了高大内线队员的篮下强攻，并能取得与蓝下强攻相同、甚至超过篮下强攻的内线进攻效果。
第二，以外线队员快速运球突破分球的方式替代了高大内线队员的策应助攻，并同样能起到迫使防守
缩小防区，为外线进攻队员创造良好进攻时机的战术作用。
更为重要的是，以&ldquo;高位挡拆&rdquo;形成内线攻击威胁的进攻方式与&ldquo;双塔&rdquo;进攻战
术一样，它们都在忠实地贯彻执行着一种&ldquo;以内线进攻为主&rdquo;的战术思想与战术理念。
　　&hellip;&hellip;

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<NBA经典进攻战术解析>>

编辑推荐

篮球进攻战术，在这里特指进攻过程中球队整体进攻战术打法的实施方式。
它所涉及的是进攻阵容五名队员的整体技术与整体进攻战术的关系。
两者的关系是：进攻阵容五名队员的整体技术是整体进攻战术的基础；而整体进攻战术则是发挥进攻
阵容五名队员整体技术的最好进攻方式。
在实战中，各支球队进攻阵容由各自不同的五名队员组成，形成各自不同的整体进攻技术类型，并由
此决定各进攻阵容实施不同的主要进攻战术。
《NBA经典进攻战术解析》主要介绍NBA经典的进攻战术解。
本书由曹冬、单曙光著。
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