
第一图书网, tushu007.com
<<第九套广播体操手册>>

图书基本信息

书名：<<第九套广播体操手册>>

13位ISBN编号：9787500941095

10位ISBN编号：7500941099

出版时间：2011-8

出版时间：人民体育出版社

作者：国家体育总局

页数：126

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<第九套广播体操手册>>

内容概要

当前，我国已经进入全面建设小康社会和构建社会主义和谐社会的新的发展时期，中国体育事业也迈
上了建设体育强国的历史征程。
在这一重要的历史进程中，国务院先后颁布了《全民健身条例》和《全民健身计划(2011—2015年)》
，对未来一个时期我国全民健身事业的发展进行了科学的规划和部署，充分表明了党中央、国务院对
体育工作尤其是全民健身事业的高度重视，对提高全民族健康素质的亲切关怀。
第九套广播体操的研制、推广和普及，就是认真贯彻落实《全民健身条例》和《全民健身计划(201
1—2015年)》的一项具体措施，是发展体育事业坚持“以人为本、关注和重视民生”的重要体现，必
将为进一步推动全民健身事业的发展，鼓励和引导广大人民群众积极参加体育健身活动，不断提高广
大人民群众的体育健身意识和体质健康水平起到积极的作用。
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编辑推荐

这本《第九套广播体操手册》由国家体育总局编，内容包括：第九套广播体操研制工作方案、第九套
广播体操研制工作报告、第九套广播体操科研方案、第九套广播体操效果评价研究方案——心理学与
社会学调查、第九套广播体操生理生化实验报告——一次性测试报告等。
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