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内容概要

城乡一体化的思想产生于上个世纪。
我国在改革开放后，特别是在20世纪80年代末期，由于历史上形成的城乡之间隔离发展，各种经济社
会矛盾出现。
城乡一体化思想逐渐受到重视。
在政治、经济、文化、教育等领域对城乡一体化发展的研究起步相对较早，研究成果有一些；但在体
育领域，目前无论是从政府层面或社会层面都还没有对城乡体育发展一体化问题加以应有的关注。
体育领域亦存在城乡差距问题，随着首都国际化体育中心城市的建设力度加大以及城市化步伐的加快
，首都体育城乡差距问题逐渐显现出来，成为制约首都城乡体育和谐发展的一个难点。
部分学者从社会主义新农村建设方面讨论了发展农村体育和建设社会主义和谐社会的问题，提出了按
照科学发展观发展体育事业。
首都城乡体育发展一体化是指北京相对发达的城镇和相对落后的农村地区。
打破相互分割的壁垒，逐步实现体育资源的合理流动和优化组合，促使首都城乡体育人力资源、设施
保障等要素相互融合，逐步达到首都城乡体育协调发展的过程。

城乡体育一体化研究重点在于统筹考虑区域内城乡体育均衡发展问题，处理好城乡体育发展的关系，
处理好城乡群众体育、学校体育、体育产业发展的关系。
促进首都城乡体育发展一体化，能够充分有效利用首都丰富的体育资源与公共基础设施，保障首都城
乡居民全面参与健身活动的权利，增进城乡居民身心健康、丰富城乡居民文化生活，为全民健身计划
在全国范围内广泛开展提供示范和经验。
社会主义新农村建设的内容包括农村的政治、经济、文化等多个领域，农村体育与农村经济发展和社
会进步有着密切的关系，是建设社会主义新农村的重要组成部分。
促进首都城乡体育发展一体化，强调首都城市与农村体育的全面、均衡、可持续发展，通过非均衡手
段与制度保障强化农村体育工作，对于发挥农村体育在农村社会主义精神文明建设中应有的作用。
以人为本，增强首都农民身体素质与健康水平，培养农民积极的生活态度和健康的生活方式，促进首
都农村精神文明建设，改善首都农村落后面貌，发展首都农村经济具有重要的意义。
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编辑推荐

城乡体育一体化研究重点在于统筹考虑区域内城乡体育均衡发展问题，处理好城乡体育发展的关系，
处理好城乡群众体育、学校体育、体育产业发展的关系。
    骆秉全主编的《首都城乡体育发展一体化研究》为北京市属高等学校人才强教计划资助项目“促进
首都城乡体育发展一体化研究”的成果。
本研究成果通过广泛而深入的调研，在大量翔实数据的基础上，对首都城乡体育发展一体化问题进行
了全方位的分析研究。
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