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内容概要

本书详细介绍了我国古代体育发展史，中国古代体育的发展不仅有大量文献记载，而且还有许多文物
图像，从青铜器物、汉画像石，到铜镜、陶俑、绘画、雕刻、刊物插图，种类繁多，各个朝代都有反
映体育面貌的文物，这也是世界上其他国家所没有的。
本书选择了部分文物图像与文字配合，以便于读者能够较清晰地了解我国古代体育发展的面貌。
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作者简介

刘秉果，1957年毕业于江苏师范学院体育专科，后就教于江苏师院，1980年到徐州师范大学任教，副
教授。
1984年为国家奥委会编辑宣传品《体育画册》，1989年参与编写了中国第一本《中国古代体育史》。
1987年著《中国古代体育史话》，2003年著《中国体育史（插图本）》，2004年参与编写《蹴鞠——
世界最古老的足球》和《捶丸——中国古代的高尔夫球》。
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