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内容概要

很多时候，夫妻间都很得意自己对对方的伤害。
这看起来似乎不太可能，但却是事实。
所以，绝大多数的在家庭纷扰中感觉“受到伤害”的情形，都可以用“自作自受”来形容。
本书内容别致有趣，发人深省。
作者是美国一个著名的节目主持人，曾为无数夫妻做过咨询。
你也会在这本中找到自己的烦恼，并得到答案。
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书籍目录

导言
第一章愚蠢的秘密
第二章愚蠢的自我主义
第三章愚蠢的小肚鸡肠
第四章愚蠢的权力欲
第五章愚蠢的生活重点
第六章愚蠢的幸福
第七章愚蠢的幸福
第八章愚蠢的借口
第九章愚蠢的错误结合
第十章愚蠢的分手
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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