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内容概要

《北京晚报》“私密独白”版旨在揭示当代人丰富而陷秘的内心世界，所刊发的文章都是普通人在当
今剧烈变化的社会环境中被挤压变形的心灵世界的真情告白——既有情爱世界的惶惑躁动，也有家庭
伦理的扭曲变迁；既有儿女情长的悱恻哀叹，也有人生风雨的百味咀嚼⋯⋯诞生4年来，受到广大读
者的热切喜爱。

    本书所收集的都是4年来“私密独白”版反响最强烈的文章，而且这里所呈现的都是编者囿于报纸版
面篇幅而“狠心”删节前的“原汁原味”的模样。
普通人的人生经历，平凡人的心路历程，真实粗砺的家庭生活⋯⋯阅读他人的故事，倾听自己的心跳
，获取不宜实践的情感体验。
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第一辑 爱在夫妻生活 感谢婚姻 走出情感误区 别以为距离会产生爱 爱在夫妻生活 幸福就差那么一点点
渴望一片真感情 爱情让人蜕掉好几层皮 说不清的感受在心底 好男人几多彷徨 我没有喜新厌旧 我为别
人培养了丈夫 真情在富贵中凋零 我不离婚 迟到的醒悟 被抛弃也是一种财富 分手也是一种选择 婚姻的
另一种味道 再婚的幸福回忆 再婚男人的心 我想找回失去的婚姻第二辑 走过去，前边是个天 买房买得
婚姻塌塘 走过去，前边是个天 金钱和虚荣使我的自尊丧失殆尽 我的医药代表生涯 倒腾古董没发财 下
海文人的卖身宣言 歌女的真情寻觅 女撰搞人的独白 售楼小姐的情感历程 女古董商的青春遭遇 你是风
来我是沙 都是情感惹的祸 吃了一个哑巴亏 难道这样就成熟了 女人，该把事业金钱情感搭成等边三角
形第三辑 夹心饼干 又是一个年 夹心饼干 过年之道 亲情、爱情抉择两难 春秋泪 我姐是我妈，我到底
是谁 感受幸福 我理解了婆婆 宽容永远不会迟到 一个打工妹的心愿 父亲没能穿上我缝制的白衬衫 老爸
，我多想为您做碗红烧肉 外公啊，天上人间你听着我们的忏悔 为何我的晚景如此凄凉
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