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前言

有一个著名的游戏，是美国哥伦比亚广播公司制作的——谁是最后的幸存者。
这部电视纪实片讲述了一场“游戏”：16个人被集中在一片海岸丛林里，在与外界隔绝的情况下，进
行一场为期39天的“幸存者游戏”。
他们分成两组，这两组每3天进行一场团体比赛，胜方会得到豁免权或他们要求的物品，而负方将举
行全体投票淘汰掉他们中间的一个组员。
比赛不停地进行下去，淘汰也不停地进行下去，当每组只剩下8个人的时候，两个组合并为一个组，
继续淘汰赛。
直到最终只剩下一个人的时候，这个人就是最后的获胜者，也就是“幸存者”，他将拿走100万美元的
奖金。
显然，与其说这是“幸存者游戏”，还不如说是一场微型的“人类生存博弈”。
在丛林中，人们接受种种规则和条件的限制，每个人都要想方设法淘汰别人，使自己获得胜利。
这，不过是现实竞争的缩写版和简略版。
现实生活中的生存游戏，比丛林中的更加激烈和残酷。
不论是高考的竞赛还是工作的竞争，不论是财富的追逐还是情感的争夺，我们每时每刻都面临竞争和
淘汰。
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内容概要

这个世界上有两类人：一类人宣称我们的时代是世界历来最坏的时代，另一类人却认为这是最美好的
时代。
当我们回望历史，可以看到人类经历的种种磨难，而即使是在战火肆虐、瘟疫横行的最不幸的年代中
，也不乏奋起拼搏、百折不挠以求改变命运的人 其实，在人类所生活的任何时代里，人们都得时时为
了生存而进行艰苦的奋斗，而人类社会的一切繁荣和进步，都是以时间、精力、汗水和生命为代价换
来的。
 能够决定一个人的一生的，不是环境也不是遭遇，而是看你对于这一切赋予什么样的意义，也就是说
你是用什么样的认知，这不仅会决定你的现在也决定你的未来。
人生到底是以喜剧收场，还是以悲剧落幕，是丰富多彩的，还是无声无息的，全在于人们所持有的是
什么样的信念。
 看看本书，了解现状，坚强信念。
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章节摘录

第二节 左右经济的两只手宏观经济过热，就像是车速太快，发动机过热，需要适当减速降温，不然的
话就要出问题。
这时，需求大于供给，产品供不应求，于是导致价格上升，产品价格上升导致企业利润增加，利润增
加又吸引大量投资，大量投资进入市场，则引起通货膨胀，人们不愿持有货币，而希望持有不动产、
有价证券等可以保值的产品。
当宏观经济“冷”的时候，供给大于需求，产品过剩，价格下降，利润降低，投资减少，市场上资金
不足，从而引起通货紧缩，人们会将不动产、有价证券等卖出，希望持有货币。
这就是经济学鼻祖亚当·斯密提出的“看不见的手”——市场机制。
他认为，任何一个人在做事的时候，都不会是为了促进社会利益，每一个人首先想到的都是如何实现
自己的利益，每一个人都是从个人的利益出发去做事的。
当所有的人都这样做的时候，就像有一只无形的手在引导着，推动经济的发展，其结果反而比有目的
地促进社会利益的效果要好得多。
1929年，西方爆发了一场史无前例的经济危机，所有的西方资本主义国家都陷入了经济大萧条之中，
“看不见的手”失去了作用，工厂关门、企业倒闭、银行破产、股票变成了废纸，亚当·斯密所设想
的那种理想经济模式被打破了。
这时，又一位伟大的经济学家约翰·梅纳德·凯恩斯横空出世了。
凯恩斯主张，仅靠“看不见的手”——市场机制是无法保证经济稳定增长，达到充分就业的，国家必
须对经济进行干预。
他提出，当经济萧条时，政府应当出面采取措施刺激需求，帮助经济回升。
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媒体关注与评论

今天很残酷，明天更残酷，后天很美好！
很多人死在明天晚上，看不到后天的太阳！
——马云
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编辑推荐

《谁是最后的幸存者》由新华出版社出版。
▲这是最美好的时代，这是最糟糕的时代；△这是智慧的年头，这是愚昧的年头；▲这是信仰的时期
，这是怀疑的时期；△这是光明的季节，这是黑暗的季节；▲这是希望的春天，这是失望的冬天；△
我们全都在直奔天堂。
我们全都在直奔相反的方向。
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