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前言

我觉得，自己撰写的这本《给领导干部提个醒》，既是一本“大书”，也是一本“小书”。
说它“大”，是因为本书所讲的内容，“都事关重大”，不容忽视。
对于领导干部而言，在人生的旅途上，要做的事情无非有三项内容：一是做人，二是做事，三是做官
。
做人需要修身，做事需要方法，做官需要境界。
本书用提醒的方式，阐发了领导干部发何修养自身、如何有效做事、如何提高境界的道理与方法。
著名作家柳青说：“人生之路虽然漫长，但紧要处只有几步。
“这是人生经验的总结。
作为领导干部，要走好人生之路、走好从政之路，在“事关重大”的“紧要处”，千万忽视不得。
否则，就会遭遇“红灯”，就会走向歧途，甚至是走上一条不归之路，最终是“一失足成千古恨”。
说它“小”，是因为这本书里的文章都“篇幅矮小”，每篇文章出就3000字左右。
潘长江有言“矮小的都是精华”。
我不敢说本书所写的文章都是精华，但是它却是我读书学习、调查研究、认真思考后的真心表达。
犹太人说：“人类一思考，上帝就发笑”。
对于作者来讲，读者就是“上帝”，但愿我的“思考”不要让“上帝”发笑。
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内容概要

刘玉瑛，辽宁丹东人，1983年毕业于北京大学中文系，现为中共中央党校党建部教授，北京市领导人
才考试评价中心特聘面试专家。
在校内外主讲 ”领导干部的语言艺术”“公务礼仪““社交礼仪”“现代领导能力”“领导干部的决
策力与执行力”“关键在于落实”等课程。
     著有《关键在于落实》《落实要讲方法》《做事要讲规则》《诚信决定存亡》《领导是门大学问》
《领导影响力》《党政干部口语表达艺术》等书籍20余部。
曾4次获得中共中央党校科研一等奖。
     联系方式：Iiuyuying@ccps.gov.cn。
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书籍目录

前言政治篇  为官从政，忠诚第一  丧失理想信念，则要毁灭一生  保密意识淡薄，会出大问题  不要纪
律，“亡党亡国亡头”不可避免  小事“糊涂”，大事不能糊涂  “小道理”要服从“大道理”廉政篇  
天下守法度者最快活  五个关口要清醒  抵不住眼前的诱惑，便会失掉未来的幸福  不仅要守底线，更要
作表率  勿以恶小而为之  要畏惧其所当畏惧人际篇  为官交友警惕七种人  值得交往的三种朋友  不怕与
领导有矛盾，就怕不能化解矛盾  与其抱怨领导“无能”，不如反思自己的“才能”  不可有“傲气”
，但不可无“傲骨”  出国出境，别出洋相工作篇  “勤政”不等于“事必躬亲”  复杂问题解决起来未
必就困难  眼见的，也不一定为“实”  没有脚踏实地的调研，也没有发言权  管理好时间，就是管理好
工作  别想把整个海洋煮沸修养篇  听别人的意见，降低不了身份  细节决定成败  形象要美化，心灵更
要净化  不要高看自己，不要低看别人  “治人”先要“治己”  职位权力有限，人格魅力无限学思篇  
少点应酬，给读书留点时间  善读书才能长智慧、增才干  读点文学精品，终身都会受益  用脚走不通的
路，用头走  思想有多远，道路有多长  没有“独立思考”，就没有“独到见解”表达篇  言不在多，达
意则灵  说假话，一害人民，二害自己，总是吃亏  喜欢听真话，才能有进步  “话须通俗方传远”  “
能说话”不等于“会说话”  别把“恭维话”当作“评价语”身心篇  健康的身心是工作的本钱  学一点
养生健身强体之道  “累脑”、“累身”，但不要“累心”  心有多宽广，世界就有多大  改变不了工作
状态，就努力改变心态  走快乐之路，让烦恼没路
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章节摘录

党的十七届四中全会强调，要坚持德才兼备、以德为先的用人标准，并把德放在首要的位置，要求从
政治品质和道德品行等方面完善干部德的评论标准。
而重点看是否忠于党、忠于国家、忠于人民。
这就明确地说明，“为官从政，忠诚第一”。
为官从政的忠诚，就是要对党、对国家、对人民真心诚意，尽心尽力，没有二心。
我在讲课的时候常说，世上不缺少我能力的人，而缺少有能力而忠诚的人。
作为领导干部，没有能力肯定不行，但是，仅有能力出是不够的，有能力还得有忠诚。
中果没有忠诚，他的能力出是不能真正地用到党和人民的事业的，甚至还会损害党和人民的利益。
领导干部有忠诚，才有具有清醒的政治头脑，在任何复杂多变的环境中，都不会迷失方向，领导干部
有忠诚，才能政治立场坚定，始终站在党和人民的立场上，权为民所用，情为民所系，利为民所谋;领
导干部有忠诚，才能具有完成党和人民赋予的工作任务的内在精神动力。
古今中外，人们寻忠诚向来是推崇备至，认为它是做人的根基，是生命中不可缺少的元素。
我国清代的魏裔介说：“忠诚敦厚，人之根基出。
”前苏联著名作家费定说：“忠诚好比呼吸，它要是发动摇动，你就会立刻窒息。
”忠诚之士，也是人们广为赞叹传颂的对象。
苏武“历尽难中难，心如铁石坚”的牧羊故事，岳飞“精忠报国”的事迹，文天祥“人生自古谁无死
，留取丹心照汗青”的诗句之所以能够千古流传，就是明证。
那么，在新的历史时期，为什么要突出强调“为官从政，忠诚第一”？
我认为，突出强调是针对当前我们党的干部队伍中存在的问题提出的现实要求。
当前，我们党的干部队伍主流是健康的。
绝大多数党的干部忠诚于党、忠诚于国家、忠诚于人民、忠诚于事业。
但我们也不能否认，在我们党的干部队伍里，有些人丢掉了忠诚。
他们在复杂多变的国际国内环境中迷失了方向，丧失了党员干部应有的政治立场。
他们对党三心二意，对事业不能尽心尽力，将人民的利益置于脑后。
结果，走向了歧途，甚至走向了毁灭。
因此，我认为，有必要提醒领导干部，在为官从政的道路上，一定要坚守忠诚。
这是关系到领导干部安身立命的大问题。
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编辑推荐

《给领导干部提个醒》是一本“大书”，也是一本“小书”——说它“大”，是国为《给领导干部提
个醒》所讲的内容，“都事关重大”，不容忽视。
说它“小”，是因为这里的文章都“篇幅矮小”，但它却是我读书学习、调查研究、认真思考后的真
心表达要走好人生之路，从政之路，在“事关重大”的“紧要处”领导干部需要提醒，更需要忠告
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