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内容概要

本书是青年高考问题研究专家邱鹏针对“四点三程”主动学习法而著的又一本力作。
本书既有对“四点三程”主动学习法理论深入浅出的阐述，更有操作方法指南和实战经验的点拨。
本书将有助于中学生朋友完整地掌握“四点三程”主动学习法，也必将有助于中学生朋友发现自身潜
能，汲取成果琼浆。
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作者简介

邱鹏，男，中国人民大学硕士，青年高考问题研究专家，自2000年起，一直致力于中学生教育和高考
问题研究。
2001年开始带领“高考状元讲演团”在全国巡回讲演，已先后在北京、内蒙古、湖北、湖南、安徽、
河南、福建等省、市兴行报告会百余场，受到中学生朋友及其家长的热烈
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