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内容概要

本书的故事情节很简单，但其中蕴含的人生智慧却能为世人答疑解惑，指导人们如何在获取成功和内
心安宁的同时，避免很多不幸与失败。
　  几十年来，巴特·曼宁为世界著名演说家担任经纪人，一个偶然的机会，他遇到了一位名不见经
传的演讲者——帕特里克·多恩。
演讲台上的帕特里克魅力四射、极富感染力，他的周围似乎围绕着一种难以名状的光环，使极为老到
的巴特也惊为天人。
    荣获了“世界最佳演说家”桂冠的帕特里克在巴特的包装和经营下，成为全美家喻户晓的人物，他
的演讲日程甚至安排到了两年之后。
    遗憾的是，好人难以一生平安。
在出席一次演讲活动的途中，帕特里克因飞机失事而罹难。
    帕特里克作为一位演说家，他向世人传播的是一种信念。
正如巴特所评价的，在这充满哀伤、恐惧、混乱的世界里，大家需要他的声音、他的言语、他的鼓舞
。
    现在，我们虽然再也听不到他的声音、他的言语，但他给我们留下了珍贵的礼物——他演讲内容的
精华浓缩成的言简意赅的文字。
每天早晨读上一遍，凭借他留给我们的珍贵遗产，我们就能以平和的心境，笑迎每天都必须面对的挑
战、逆境、诱惑和危险。
只须遵守这几个简单的原则，就可以改善现实的生活，走上一条截然不同的道路。
它会引导你通往财富与成功，赢得爱情与欢乐，获取心灵的平静与满足，最终实现自己的梦想。
当这些原则植入了你的心田，就会长成一座神奇的花园，值得你倾尽一生来浇灌、欣赏和收获⋯⋯
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作者简介

奥格·曼狄诺（Og Mandino，1923-1996）是世界知名的励志和心灵自助书籍作家，他的18部励志作品
被翻译成几十种语言，在全世界的销量超过4000万册。
他从徘徊在自杀边缘的流浪汉，一步步奋斗成为一位伟大的励志作家和演说家，撰写出传世的《世界
上最伟大的推销员》，并通过其感人至深的作品和无数场振奋人心的演说，改变了千百万人的命运，
被誉为“世界上最伟大的成功推销员”。

　　曼狄诺的书中处处可见智慧、灵性与爱，特别能激发起读者的阅读热情和自学精神，因而受到各
行各业人们的推崇。
不同国籍、数以千万计的读者在他的作品中看到了希望，得到了神奇的力量，找到了照耀幸福的火炬
。

　　曼狄诺代表作有《世界上最伟大的推销员》《羊皮卷》《第12个天使》《成功与幸福的秘密》《
世界上最伟大的演说家》等。
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书籍目录
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章节摘录

第一章 指点迷津的怪老头遥想当年，美国大兵们在神秘、遥远的朝鲜半岛上冒死苦战之际，百老汇正
火爆上演着《红男绿女》；抗组胺药物逐渐得到了感冒患者的青睐；大多数人因读了金赛博士的性研
究报告，已不再避讳，公开地谈论性事；白兰度在电影《欲望号街车》里星光乍现；美国出动近三十
万架次飞机之后，终于结束了向柏林空运物资的救援行动⋯⋯而我则一直在距时代广场不远处一个狭
小的二层无电梯办公室里工作，为全球最具声望与活力的众多励志演说家们代理预约业务。
四十多年的往昔岁月，令我难以忘怀。
事先几乎没有任何征兆，在不到十二个月里，那些经过长期的培养，倾注了我毕生心血的演说界奇才
，转瞬间便从我的名册中化为了乌有！
其中，有三位职业演说家的年岁颇高，他们早就受够了乏味的搭机旅行与饭店饮食，打算退休回家后
，好好地享用丰厚的共同基金，或者著述各自的回忆录；有一人患上了喉癌；另一人不幸中风，左侧
身体大部瘫痪；还有四位演说家，他们最受听众欢迎，身价最高，与我交情甚厚，可是，他们都相继
去世。
那是一个令人感伤和郁悒的2月清晨，在经历了七个月当中的第四次抬棺送葬之后，我身心俱疲地回
到自己的办公室里，整理好最重要的文件和档案，便锁门而去。
我很清楚：我的事业和未来，伴随着那些故去的朋友们，黯然逝去。
我当时已经68岁了。
大约一年以后，我仍在努力地适应，尝试着退休后所能参加的各种活动，借以打发人们所谓的“流金
岁月”。
我和妻子玛丽加入了曼哈顿桥牌俱乐部，还经常在每周工作日打打高尔夫球，甚至开始去看日场电影
。
玛丽始终陪着我，她竭力使我俩的退休生活变成许多人梦中的人间天堂。
我俩到处旅行，来到里诺市和大西洋城玩“吃角子老虎机”赌钱，跑到百慕大深海区垂钓，在扬基体
育场里大嚼花生、畅饮啤酒，前往佛罗里达遍访博物馆、亲历赛马和赛狗的热闹场面。
即便如此，就在这些活动的间隙，与我结婚已有四十五年的玛丽仍不时地用娇小的手掌捧着我的脸颊
，仰起了她那张可爱的面庞，问道：“你觉得乏味，对吗？
”我总是摇摇头，吻吻她的前额，然后答道：“当然不会了。
”但是，两个人如果像我俩这样彼此相爱了多年，再试图去隐瞒对方，也就没有多大意义了。
在退休之前，我一直很喜欢慢跑。
退休以后，我整天无所事事，便常常坐在沙发里看电视，因而就更需要增加运动量。
三十多年来，每当黎明来临，只要我住在城里，加之天气尚可，我总是慢慢地溜下床，以免吵醒了玛
丽，穿上一套保暖运动服，喝完一大杯橘汁加麦片和一杯浓咖啡，然后，检查一下是否带上了钥匙，
便悄悄地关上门，跑出去。
中央公园位于我所居住的派克大街公寓楼西侧，相隔仅两个街区。
这些年来，我时常变换着跑步路线，几乎踏遍了这里的每一处街道或小径，因而也就有幸饱览园内的
古埃及方尖碑和草莓园、观景城堡、莎翁花园、清水塘、大草坪等景观。
这个公园占地八百多英亩，它是西方世界最繁忙、最喧嚣的大都市之心脏所在，更被我视为人间天堂
，它总能使我暂时远离来自生活和事业的所有压力和烦恼。
多年以来，我习惯于将跑步所用的时间控制在一小时内。
我通常先是来到中央公园的南门，穿过美术馆的入口处，再往左拐，途经凉爽宜人的陆军大广场草坪
，趁着绿灯亮起时，穿过第五大道，继续向东慢跑两个街区后。
在派克大街处往北前行，一路上慢慢地减速，直到最后返回自家的公寓楼前。
每天早上，等我跑回家的时候，玛丽早就起了床。
在洗漱、剃须、更衣之后，我就与玛丽闲坐片刻，再喝上一杯咖啡，然后视当天情况，或是步行，或
是坐出租车，前往位于西区第四十四大街的办公室上班。
可是，自从退休以后，我无非是冲完了澡，刮过胡须，懒洋洋地穿上蓝色牛仔裤和运动衫，与玛丽一
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块儿看早问新闻和《今日播报》节目。
我整天枯坐家中，一边翻开《纽约时报》，绞尽脑汁地做着填字游戏，一边则只能通过电视来见证现
实世界。
我从未想到过，竟会如此地消磨余生。
6月上旬的一天。
那是一个闷热、潮湿的清晨，我永远无法忘记，我的生活突然出现了意想不到的转折。
时至今天，我仍然对当时所发生的一切感到难以置信。
曾有人这样写道：上帝似乎总在与我们每个人下棋。
他在人生的棋盘上移动棋子，静观我们是否有所反应、如何反应，以及我们下一步可能的行棋。
“机会得时直须用！
”“只有傻子的日历上才有明天！
”“心动不如行动！
”说话人穿着一件破旧的红色T恤衫，下着褪色的蓝布牛仔裤；鞋子肮脏不堪，又没有鞋带，光着的
右脚丫从鞋的裂口处突出来；蓬乱的头发呈暗灰色，还混杂着几缕枯黄，有气无力地披到肩头；面带
菜色的大脸盘上，刻满了黑糊糊的皱纹，还留有几块紫色斑痕，浓眉之下，深陷的眼睛里布满了血丝
。
老人大声念叨着古老的格言，嗓音里透出了力量和威严。
他坐在一张轮椅里，紧挨着马路边，就在中央公园南区和第五大道拐角的人行道上。
那时，我刚结束了公园晨跑，向西蒙·玻利瓦尔塑像举手致敬后，正往东朝第五大道方向跑去，他恰
好出现在我回家的路上。
在白天的任何时候，中央公园南区和第五大道上总是一派繁忙景象。
每逢早上的高峰期，宽阔的人行道上便挤满了无数挎着公文包的男男女女，形成了南来北往的两股人
潮，人们仿佛被施了催眠术一般，均目不斜视，行色匆匆；偶尔碰上有人横穿而过，他们就会相互推
搡，急速闪避⋯⋯所有的人都在涌向摩天高楼里狭小的写字间，开始各自的工作。
当我离这位端坐在轮椅里大声说着话、令人望而生畏的神秘老者越来越近的时候，我才看清，他粗糙
的双手，分别握着一本破烂的《圣经》和一个金属杯。
使我惊讶的是，他对汹涌的人潮视若不见，而那些刺耳的絮叨和手势竟然全是冲我而来！
我迟疑着，放慢了脚步。
只见他举起手中的《圣经》，如同端起一件武器般，将它对准了我的头部，高声喊道：“现在就付诸
行动！
你！
你！
现在就付诸行动！
”当我走近第五大道的人行横道时，他拦在我面前，朝着我——竟会是我！
——挥起了双手，大声喊道：“你！
你今天必须做出选择！
你今天必须做出选择！
明天将再无机会！
明天永无机会！
”甚至连一些老于世故的路人也放慢了脚步，注视着我们。
我这一辈子很少逃避别人的正视。
不过，这一次，面对着仿佛是向我指点迷津的坐在轮椅里的老人，我却没有从他身边慢慢跑过，就像
往常那样跑回家，去舒舒服服地洗个热水澡，而是在离他仅数码远的地方，我忽地往右一拐，趁着绿
灯亮起，穿过熙攘的人流，快步冲出了中央公园南区，沿着第五大道继续往南跑着——远离了那辆轮
椅——这与我本该往北回家的路线正好相反。
我始终对那天早上发生的事感到不解。
在我继续往南跑的约二十多分钟，我不止一次地问自己：我究竟在干什么？
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我究竟想往哪儿去？
我为什么选择了往南，而不是往北？
我以平时在中央公园里的步速，像牵线木偶般机械地跑着，一路上闪过不少耳熟能详的知名品牌店面
或建筑-伯格道夫·古德曼，蒂凡尼，I.米勒，皇冠大厦，科宁玻璃幕墙，第五大道基督教长老会的棕
色石砌大楼，古琦，圣·里吉斯大酒店，圣·帕特里克大教堂，等等。
最后，我渐渐慢了下来，改为步行，往右一拐，走出了第五大道，继续往西，又穿过了两个街区。
我感到有点气喘，便止住了脚步，斜靠着满是锈迹的交通灯柱，凝神俯瞰西区第四十四大街上残存的
那片旧街区——它即将并入时代广场。
就是在这片街区，我倾注了四十年的心血，管理着一家经营有方、业绩出众、跻身全球最佳的演说家
代理公司。
此刻，我正慢慢地——极其缓慢地——往西朝着时代广场走去，似乎有些神思恍惚。
我小心翼翼地踏上了人行道，只见路面上残破不堪，坑坑洼洼，垃圾遍地。
身旁的单向双车道上一片混乱，到处是出租车和载货卡车，它们喷着刺鼻的尾气，呼啸着往东而去，
那些司机们还不停地摁响喇叭，使得这片年久失修的石砌建筑群里总是充斥着一浪高似一浪的噪声。
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编辑推荐

《世界上最伟大的推销员》作者的自传体小说，王牌经纪人打造时薪1万美元的顶级职业演说家，演
说精英的聚宝盆，属于这个时代的雄辩大师。
聆听全世界都需要的声音。
人生在世，最大的收获不外乎成功、财富和幸福，但它们通常并不是借助天赋异禀，而是依靠个人积
极地运用简单的方法和普通的才能，就可以得到。
我一直在努力地向每个人推销我的信念，试图说服他们，运用我教给他们的一些简单而又重要的原则
，改善他们的现实生活，最终实现自己的梦想。
而不至于屡遭挫折。
他结束了演讲，而听众却似中了魔法般如醉如痴他那端庄的神态和他的言辞触动了深藏内心的神秘之
弦在每一个人的胸中回荡⋯⋯只须遵守这几个简单的原则，我们就能以平和的心境，笑迎每天都必须
面对的挑战、逆境、诱惑和危险。
只须遵守这几个简单的原则，就可以改善现实的生活，走上一条截然不同的道路，它会引导你通往财
富与成功，赢得爱情与欢乐，获取心灵的平静与满足，最终实现自己的梦想。
每天清晨，在你开始新的一天之前，请对这些原则认真温习。
当它们植入了你的心田，就会长成一座神奇的花园，给你带来成功和满足，值得你倾尽一生来浇灌、
欣赏和收获⋯⋯——摘自本书
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