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前言

　　对于中国学生而言，留学的情结与日俱增，而且从研究生出国留学演变到本科生出国留学。
由于在美国大学网从事SAT考试咨询和申请美国著名大学的咨询，并撰写了“到美国上大学”系列丛
书，本人有幸对本科留学美国有比较深入的思考，在此愿意与您分享。
　　首先，为什么留学美国？
美国大学的优势可以从教育资源与教育环境两个方面来看。
与中国本科教育相比，美国本科教育有两个特点：第一、美国大学本科教育资源庞大。
以耶鲁为例，有本科生5000多人。
而每年耶鲁的开支近20亿美元，相当于140亿人民币，等于2007年中国教育部对大学的投资；第二、美
国大学本科教育环境比较自由：大学生可以很轻松地换专业。
大学一年级、甚至二年级结束后才定专业。
课程的选择、专业的选择比较自由。
另外，在学术气氛，尤其是文科专业方面，美国大学的环境要更加自由。
校园内，作为学术研究，学生和老师没有任何意识形态的限制。
而这样的环境也正是产生新思想、新知识的土壤，是造就文化建设精英的必要条件。
　　在美国大学的优势资源和自由环境之下，留学美国普遍被看好。
这也是过去30多年大量留学生成功经验的反射。
尽管由于大量留美留学生滞留，国内主流媒体关于留学生在国外的生活、工作的报道不是非常丰富，
但是这些留学生通过回国探亲访友的方式传达着他们在美国的成就，使得人们意识到，留学美国，无
论是留在美国工作和生活还是回国，都可能创造辉煌。
留在美国的留学生，有大量的人生活富裕、生活内容充实健康、生存环境美好。
回国的留学生借助在国外工作的经验和教育的优势，可以在中国的相应领域大显身手。
过去几年美国留学归国人员在中国各个领域都取得了令人瞩目的成就。
例如：中国主要的互联网网站创始人几乎都是美国回来的；大学教授、银行的基金经理、科技公司的
技术主管有许多是美国回来的留学生。
所以，中国的广大学生和家长相信留学美国是利大于弊，是上算的投资。
　　为什么出国留学？
每个人的答案可能不同。
尽管我在《到美国上大学》的第一章里谈论了许多，但我不想为您回答这个问题。
我20年前出国是单位公派的，没有太多的考虑，可能只是一个运气使然。
我们那个年代出国都是靠奖学金或是打黑工维持学习和生活，说来不免有些心酸。
今天，情况不同了：中国人富了，有钱供孩子到美国读书了。
从个人或家庭的角度来说，无论是为了孩子更幸福或是更有本事，留学的年龄都在不断提前。
真的是越早留学越好吗？
我不想回答这样一个关系一个人的命运和一个家庭的幸福的重大问题。
不过，我将从宏观的角度分析一下美国本科留学的趋势。
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内容概要

　　《美国大学入学申请探秘》围绕以上申请环节．详尽地讲解了正确的操作办法，为读者指点迷津
，以减少申请中的各种失误，使申请者能够以最小的代价获得最大的收获。
《美国大学入学申请探秘》最后还附有一些成功案例，供申请者参考。
　　近年来，到美国就读一流大学、获取一流高等教育已经形成了一股不可逆转的潮流，中国学生大
批量到美国获取高等教育的时代已经来临。
　　美国大学的申请过程包括：申请材料准备、目标选择、SAT和IBT考试及成绩递交、申请材料撰写
、书面材料投递。
网上申请提交、奖学金的种类及申请办法．以及与学校互动等诸多环节。
可以说是过程复杂、方法不一、内容琐碎，许多美国人都是不甚了解．更甭提完全没有这方面经历的
中国学生和家长了。
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