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前言

这些天心里颇不平静，案头放着《大家都学》。
众多媒体纷纷报导、推荐这本新书，反复读诵，作者在字里行间流露出的忧国忧民情怀，深深地震撼
了我，敬仰之情油然而生。
通过出版社引荐，我有幸见到了本书的两位作者——81岁的任登第教授及夫人76岁的牛淑卿副教授，
并在一周后，陪同二老到中国青年网直播间的访谈现场，聆听教诲。
任老站在爱党、爱国、爱民的高度，大力呼吁：最大的爱民是落实党的“育人为本、德育为先”的教
育方针。
“对于一个病人来说，最使他伤感的不是疾病本身，而是明明知道有一种特效药能治好他的病，却得
不到治疗。
”
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内容概要

大家都学《弟子规》是中央党校资深教授深思之作。

　　大家都学《弟子规》认为中国文化的基因就藏在《弟子规》中。
《弟子规》可以沟通传统与现代、个人与社会。
学习《弟子规》可以立人，可以自立。

　　教育工作者要首先学好《弟子规》；为人父母要先学好《弟子规》；各级党校、各类大学、中学
、小学要把《弟子规》列为必修课。

　　《弟子规》是个人成长的“养正宝典”。
大人小孩都要学习《弟子规》，大家都要学习《弟子规》。

大家都学《弟子规》认为： 最大的爱民是落实党“育人为本、德育为先”的教育方针；
教育工作者首先要学好《弟子规》；《弟子规》是提高共产党员修养的优良读本；
人的三大需求：一是求食，以维持生命；二是求偶，以延续生命；三是求仁，以光大生命；物种进化
的原则是竞争，人类进化的原则是互助。

大家都学《弟子规》打通了传统文化与政治文化之间的隔阂，阐明了市场经济能够极大地调动人们的
积极性，但是也刺激了人们的自私自利性；而中国传统文化却能有效地抑制人们的自私性，增长为人
民服务的功德心。

大家都学《弟子规》出版后迅即获得良好口碑，在相关宣传机构、党委系统、中国传统文化研究机构
、各大机关、企业、各类学校中已经引起极强烈反响和极佳反馈。

大家都学《弟子规》经第九次修订，最新增加了《弟子规》的权威易解，阅读和使用起来更方便、易
懂、全面。
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作者简介

任登第教授　　中共党员，中央党校资深教授，陕西岐山人，1928年4月12日生，1945年参加革命工作
，长期从事报刊和理论研究工作，与王珏教授合著（执笔）《毛泽东经济思想》，撰著《怎样理解“
三个代表”重要思想》（内部出版），主编《省长访谈录》、《百强县县委书记访谈录
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书籍目录

再版序言（中共中央党校 刘余莉教授）
答读者问：为什么要大家都学《弟子规》
（一）为了建设中国特色社会主义
（二）为了中华民族后继有人，脉脉相传
最大的爱民是落实党“育人为本、德育为先”教育方针——新中国成立六十周年回顾与展望
真学真干真受益——2010年春节祝福
大人小孩都学《弟子规》——2009年春节献礼
领导干部当前最需读的书是《弟子规》
教育工作者首先要学好《弟子规》
共产党员为什么要学习《弟子规》
各级党校都应该开设《弟子规》课程
（一）历史的经验
（二）现实的需要
（三）放下官架子，聆听圣人训
《弟子规》是提高共产党员修养的优良读本
（一）加强全心全意为人民服务思想的好教材
（二）做人做事做学问的大智慧
（三）排除障碍认真学
养不教，父之过——从子女不孝问题引起的思考
（一）错在没有用中国文化教育子女
（二）努力做好君亲师
世界三大危机频发，是对反对中国传统文化者的严重惩罚
要为中国传统文化平反昭雪——兼评《对中国传统文化的一个基本估计》
（一）中国产生不出现代民主是历史必然，中国文化何罪之有？

（二）中国文化有精华有糟粕，精华是主要的，糟粕是次要的
（三）孔子讲的是做人之道、治国之本，何谈维护封建专制主义
（四）中国文化是指导人类进化的大智慧，能救中国也能救世界
第二个三十年应经济与文化建设同时并举——改革开放三十年回顾与展望之一
（一）走中国自己的路
（二）用儒商之道指导市场经济
（三）加强文化建设的中心任务是用中国文化教育中国人
第三轮解放思想的任务是突破对西方文化的“凡是”——改革开放三十年回顾与展望之二
（一）解放思想的实质是突破障碍
（二）西方文化是建设中国特色社会主义的主要障碍
国学大师们的神圣任务
附录一 弘扬中华文化 促进社会和谐（中共中央党校 刘余莉教授）
（一）中华文化中的治国理念
（二）中华文化中的和谐思想
（二）中华文化对于我们当前道德教育的启示
附录二 《弟子规》在党员干部中的作用（大同市经济开发区地税分局 张瑞局长）
附录三 《弟子规》易解
附录四 “中国孝文化传播基金”简介
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章节摘录

版权页：   从内容上看，《弟子规》虽然总共仅有1080个字，360句，但却把一个人如何孝敬父母、友
爱兄弟、立身处事、待人接物、修身治学等等的态度和礼仪，概括得淋漓尽致。
正如毕业于美国路易斯安娜州理工大学及澳洲昆士兰大学的钟茂森教授撰写的《圣贤教育的闪光》一
文中讲到的：中国传统的圣贤教育，可以追溯到四五千年前，代代相传。
这种美好的教育教我们的是什么呢？
——教我们的是伦常大道：父子有亲、君臣有义、夫妇有别、长幼有序、朋友有信；教我们做学问道
德的功夫：博学、审问、慎思、明辨、笃行；教我们修身之要：言忠信、行笃敬、惩忿、窒欲、迁善
、改过：教我们处世态度：正其谊、不谋其利，明其道、不计其功；教我们待人接物：己所不欲、勿
施于人，行有不得、反求诸己。
而以上修身、齐家、治国、维护世界和平的教育总纲，全部体现在《弟子规》的教学中。
《弟子规》所阐述的道理，譬如“财物轻，怨何生；言语忍，忿自泯”，“恩欲报，怨欲忘”，“将
加人，先问己；己不欲，即速已”，“事诸父，如事父；事诸兄，如事兄”，“泛爱众，而亲仁”等
教诲是超时空、超阶级、超族群的，适用于不同宗教、不同种族、不同国家，以及各行各业、男女老
少。
 从《弟子规》所蕴涵的教育规律上看，它特别强调了教育的重要性，以及道德教育的先后次序问题。
《大学》上说：“知所先后，则近道矣。
”《弟子规》内容的编写次序也是中国古人教育经验的总结，符合教育的规律。
《弟子规》的内容分为七个部分，编写次序分别是人则孝、出则弟（悌）、谨、信、泛爱众、亲仁、
余力学文，这就强调了教育的先后次序一定是先学做人，后学做事，也就是先培养德行，后学习知识
、技能，也就是《三字经》上说的“首孝弟（悌），次见闻”。
这完全符合党的“育人为本、德育为先”的教育方针，是对党的教育方针最好的诠释。
 《弟子规》上还强调，道德教育同样也是有先后次序的，那就是“首孝弟（悌）”，即从对父母的孝
和对兄弟的友悌之心开始，培养起一个人“泛爱众”的能力。
这是因为，孝的教育，培养的是人的一种恩义、情义的情感。
如果恩义、情义的处世原则培养不起来。
就会形成一种以利害为取舍的处事原则，这样的人往往就会做出见利忘义或忘恩负义的事情来。
而且，把孝悌作为仁之本，“爱人”首先从爱父母做起，然后爱其族人、爱其长上、爱其民族、爱其
国家。
这种推己及人的自然亲情，符合人的认识与情感发展的规律，易于为人们所接受。
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编辑推荐

《未成年人思想道德教育丛书:大家都学》由世界知识出版社出版。
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