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前言

20年前，我在一个逐渐壮大的家庭中长大，为家庭入不敷出的境况拼命挣扎。
那时我在一家大公司工作，待遇看起来还不错，被认为是一份有保障的工作，但全家人的需要很快就
超出了我全部薪水所能支付的范围。
另外，对低学历的歧视，让我在企业的升迁之路机会渺茫。
如果在接下来的35到40年时间里在同一工作岗位上打拼，而缺乏发展机会，显然毫无吸引力。
我决定在生命中做一些事情。
在评估了自己的目标和渴望后，我发现，要想让自己感到满足，需要去帮助他人。
做出这个决定并不容易。
我没有大学文凭来证明自己的实力，说话相当困难，因为有严重的口吃；身无分文。
但我有着一个清楚的目标，并立即着手为达成目标而制订计划。
我计划的第一步是获得财务独立，因为它可以帮助我实现自己的目标。
虽然当时我并没有实现财务独立，但在当时所学习的教训成为我一生事业成功的基础。
我们当中有许多人认为，富人最容易被“贪恋钱财”所引诱。
但我们仔细看看就会发现，那些需要金钱的人必须不停地工作。
一直为支付账单和生活基本需要而忧愁，却没有去学习有效地利用时间。
穷人最有可能碌碌无为地度过一生，潜能完全得不到发挥，因为他们不得不整天为糊口而忙碌。
只要研究那些已经获得财务保障的人，你就会发现，达到这样地位必须有两个因素，一是足够的财富
来满足对金钱的需要。
二是具备有效管理金钱的能力。
拥有财富本身不能为你提供财务保障。
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内容概要

在《百万富翁的心态》一书中，作者德士特·耶格毫无保留地与我们分享了他惊人的商业洞察力。
作为亿万富翁，他倾注全部身心与读者分享如何获得财富，并为财务自由做好计划。
    这是一本人人必读的好书。
这本书同样会让你受益匪浅。
    耶格极其流利地表达了他对创富和保持财富的看法，他是极少数言行一致、说到做到的激励大师。
在该领域，他无疑是个佼佼者。
    《不要让任何人偷走你的梦想》是耶格先生的成名作，篇幅精炼，在激励人变愿望为习惯，变希望
为行动，人生焕发全新的光彩，取得令人耀眼的成功方面，30年来生命力持久不衰，畅销数百万册。
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作者简介

德士特·耶格先生是一位企业家、演讲家、激励大师、领导力发展大师、全心全意的丈夫和父亲。
他创办了一个生意支持系统，为全世界范围内上百万的生意拥有者提供培训、教育、支持服务，被公
认为是美国最有影响力、最成功的商界领袖之一。
作为一位亿万富翁，他多次公开分享他的真知灼见及丰富经验，影响力遍布全世界。
他还写作了10本畅销书，包括《追求》、《不要让任何人偷走你的梦想》、《百万富翁的心态》、《
激情人际关系》等。

    德士特·耶格的成功涵盖商界的方方面面。
目前，他已经开创和经营的产业超过30种，涉及制造、销售、建筑、出版、培训、汽车拉力赛、房地
产及餐饮等领域；他也是多位美国总统的座上宾。
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章节摘录

插图：很多人误以为，最成功的人凭自己的力量来实现目标，而无需他人帮助。
事实是，要想获得任何有价值的东西，每一个人都需要别人的帮助。
一个人得到的帮助越多，成就的级别就越高，速度也越快。
这特别适用于财务成功。
约翰·W.加尔布瑞斯（John W Galbreath）到了85岁的时候。
是世界上最成功的人之一。
他所创建的John W Galbreath公司在美国、加拿大乃至世界很多地方建造了办公楼和住宅楼。
加尔布瑞斯先生还买下匹兹堡海盗棒球队（Pirates Baseball）。
他经常在肯塔基州列克星敦市面积达600公顷的农场享受悠闲时光；或者，他在靠近俄亥俄州哥伦布市
面积达4300公顷的同名农场安享宁静。
最近，加尔布瑞斯先生在肯塔基州列克星敦市参加一个商业大楼的奠基仪式，他公司负责建造，并拥
有部分股权。
他应邀接受当地报纸的采访，关于他的成功哲学，他告诉记者：“如果你不爱他人，即使你拥有世界
上所有大学的学历，你也永远不会成功。
”约翰·加尔布瑞斯发现并使用了最大的财务自由秘诀。
无论是家庭、朋友、员工、承包商，等等，这些因素都可以给你提供积极的强劲的力量、金钱、技术
、工作等，使你的财务自由成为可能，帮助你实现目标。
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媒体关注与评论

德士特·耶格向成千上万的人展现他思想的火花和辉煌的艺术。
在他的新书《百万富翁的心态》中，披露了他的成功之道。
他个人巨大成功的经历为我们呈现出一个实用有益的积累财富的策略。
这本畅销书一一记录下了他通向巅峰的旅程。
　　　　——查尔斯·保罗·康从一名罗马啤酒厂推销员，到全美最富有和最成功的人士之一，我相
信德士特·耶格一定深谙某些道理。
德士特·耶格阅历丰富，我愿寻找一切机会向他学习。
德士特和博蒂的巨大成功意义非凡，他们希望帮助别人像他们一样富有。
　　——帕特·布恩

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<百万富翁的心态>>

编辑推荐

《百万富翁的心态》为《百万富翁的心态》和《不要让任何人偷走你的梦想》合订本。
百万册畅销书《不要让任何人偷走你的梦想》作者全新力作。
期待已久，梦寐以求，你也可以得到财务自由。
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