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前言

美国总统小布什在回母校耶鲁大学演讲时说：“对于那些成绩好的同学，我要说你们干得好；对于那
些成绩差的同学，我要说你们可以当总统。
”小布什在耶鲁大学读书时，成绩只能拿到“C”类，但他在同学中的人缘和口碑都不错，很多活动
和社团中都有他的身影。
《华盛顿邮报》专栏作家小迪翁曾经写道，“乔治·w·布什能够对几乎每个人都产生吸引力的诀窍
是他熟练掌握了非常古老的政治艺术，这就是：他能够使人们，使所有不同的人，喜欢他。
”环视我们周围，也有这么一种有趣的现象：很多成功人士在学校时并不是好学生，他们大都很调皮
而且成绩差，甚至是中途退学；而那些高材生毕业后大部分是忠诚地为那些当年成绩不太好的人打工
。
这些都不得不让我们来考量情绪智力。
比如生气的时候，会管理情绪者会直接说“我很生气”，而不会管理者则是愤怒咆哮、摔东西、掀桌
子，或者铁青着脸一言不发等“做”出情绪来。
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内容概要

“被”时代的蚁族、穷忙族、恐归族，典型地注释着当今社会的几大怪圈。
究其原因，归根结底是经济上的贫困，是财富上的零资产或者负债累累。
而正常的小康生活。
依托于N的N次方倍的财富资本。
　　那么，如何彻底改变?如何根本解决呢?　　答案只有一个：一定要成功。
　　如何成功昵?　　答案只有一个：激活职场力。
因为只有胜在职场，才能赢在人生。
　　如何激活职场力呢? 　　答案也只有一个：关注、训练、依靠、运用高情商。
　　而有关高情商的答案，尽在本书。
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章节摘录

诸葛亮看到激将法将要成功，立刻分析形势，将孙权引上联合抗曹之路。
他接着说：“刘皇叔虽然在长阪兵败，但士兵已陆续回来，加上关羽的水军，合计有精兵万人。
同时，刘表长子刘琦也有万名士兵，愿意听从刘皇叔的调遣。
反观曹军，虽号称80万，实际只有十几万人。
曹军远道而来，又不断苦追刘皇叔，早已是疲惫不堪，可谓是“强弩之末”。
按兵法说，这种情况会使曹军心理遭受挫折。
再说，北方士兵不习惯水战，而荆州降兵也只是迫于曹军威势而投降，并非心悦诚服，肯定不会替曹
操卖命。
所以将军若能派遣猛将，统率数万精兵，一起和刘皇叔协力作战，必可打败曹军！
只要曹军一败，必定引军回北方。
如此一束，荆州和东吴不仅可以保全，还能发展势力，与北方的曹操形成鼎足之势。
至于最终是成是败，现在就完全取决于您了！
”听完诸葛亮的分析，孙权大喜，派周瑜、程普、鲁肃等大将率领三万水军，随同诸葛亮至夏口，会
合刘备的部队联合抗曹。
随后，爆发了三国时期最大的一场战争——赤壁之战！
赤壁一战后，立足荆州的刘备建立了蜀汉政权，和北方的曹魏、东面的孙吴，形成了三分天下、鼎足
而立之势。
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媒体关注与评论

情商是能认识自己和他人的感受，自我激励，很好地控制自己以及在人际交往中的情绪的能力。
　　——戈尔曼移情能培养我们的同情心和无私精神，并能带来合作。
　　——拉德乔治·布什能够对几乎每个人都有吸引力的诀窍是，他熟练掌握了非常古老的政治艺术
，这就是：他能够使人们，使所有不同的人，喜欢他。
　　——小迪翁说实话，我在美国认识太多智商极高的人，他们非常聪明，但到现在还是普普通通，
国为他们的情商太低。
所以，我还是觉得，不是实力最重要，是方法最重要。
　　——唐骏
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编辑推荐

《激活职场力:高情商五段进阶课》：在决定一个人的成功商数里，智商占15%，情商占80%，逆境
占5%。
其中，真正起关键性作用的是人的情商。
智商决定录用，情商决定提升。
这是价值远远超过［10个亿］的财富进阶课程这是［胜在职场，赢在人生］的成功幸福方法
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