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前言

自序听说我要去巴基斯坦，亲友们多多少少会流露出某些异样的神情。
我想，这一方面是出于安全的考虑，因为近年来极端恐怖主义的阴影笼罩着这片古老而神奇的土地，
尽管实际情况并不像大家想象的那么糟；另一方面，也许就是所谓“现代文明”的价值观在起作用了
。
与那些令国人神往的发达国家相比，巴基斯坦既不是令人目眩神迷的购物天堂，也没有什么灯红酒绿
的娱乐场所，却有不少与故宫、长城、金字塔相媲美的世界文化遗产，以及世外桃源般的自然美景。
我完全理解一个迅速崛起的民族对于物质的追求和“发达”的渴望，但又怎能忽视那些伟大历史和灿
烂文化所蕴含的精神力量呢？
这种力量正是我们在这个日趋浮躁的世界中不断创造并获取智慧的源泉。
这也就是为什么在拉合尔的老城区漫步时，看到那些保存完好的街巷和雕刻着精美花纹的老木门的时
候，我会感到无比的骄傲，尽管那里并不是我的故乡，我能深深感受到一种对历史和文化的尊重，这
样的生活理念，值得那些奋力追求“现代文明”的朋友们借鉴和思考。
在我的故乡北京，也有灵气十足的老宅、布局齐整的胡同和历经风雨的木石雕饰，看着他们逐渐隐迹
于崭新的高楼大厦中，心里总有一种说不出的滋味。
本书记录了我2008年和2010年春天两度到巴基斯坦旅行的经历和感受，确切来说是自己数年来的感受
。
在很长一段时间里，我都在不停地寻找，在茫茫人海中，在渐渐退色的记忆中，在世界各个角落，在
不同颜色的眼睛里，用我喜爱的相机捕捉某种瞬间的安慰。
也许，没有什么比诗歌更能表达内心深处的瞬间了，无论是巴基斯坦诗歌，中国的唐诗宋词，古代印
度、波斯和阿拉伯诗歌，经典的欧美名篇，还是夜深人静时自己信手涂鸦的拙作，全世界的诗都是一
样的，都是人类宝贵的精神财富，每个人也都是自己生命的诗人，只要你愿意用心去聆听。
因此，当我在拉合尔古堡看到那历经尘劫而依然璀璨的镜宫时，首先联想到的是白居易《长恨歌》里
的浪漫诗句，是杨贵妃与唐明皇的爱情故事，以及某种亘古不变的精神实质。
当我看到都市的灯红酒绿在夜色中的北京什刹海湖面上轻轻颤动时，不禁想起了费兹的那首《城市之
光》，这也是我期待与你分享的一种感受吧。
不过，我也会时常陷入一种自我怀疑的苦恼中，我只懂中文和英文，只能从英文的译作里寻找那些乌
尔都语、波斯语和阿拉伯语原创诗文的精髓。
于是，英文成了最好的媒介。
在翻译和写作的过程中，我越来越体会到，那些流传千古的名篇佳句，从未在任何语言的翻转过渡中
丧失灵魂，而在浩瀚的历史长河中，在不同地域和文化思想的碰撞中光芒四射。
每一次翻译都是一次爱的诠释，每一位译者都倾注了自己深厚的情感，那些伟大的作品才得以广为传
颂、生生不息，有一种语言是人类共通的，就是心灵深处的语言。
譬如苏菲派的诗歌，感人之处就是那种至真至爱的境界，至于歌颂的对象是人还是神，其实并不影响
我们内心深处那种美好的感受。
一直相信世间有某种不可理喻的存在——缘分，而缘分也不仅仅是人与人之间的。
在这大千世界中，天地何其寂寥，生命何其壮阔，一草一木皆有缘，万水千山总是情。
小到一粒砂石，大到一个国家、民族，冥冥中自有期许。
于是就有了与巴基斯坦的缘分，她的自然奇景，她的多元文化，她的博大精深，她的纯朴民风⋯
⋯2008年的春天，当我第一次踏上这片位于南亚次大陆的神奇之地，就有一种似曾相识的感觉，因为
那些大树上盛开的红彤彤的花朵，曾经出现在我的梦里！
曾经在某个午夜的梦境中倾情绽放。
或许，每当夜深人静的时候，也有一些人和我一样因为脑海里浮现的某些新奇思绪，因为白天设定好
的某个情节的延续而无法入睡，或者完全是为那些来自灵魂深处的不安，与其看着它们在世俗的阳光
下难以觅得栖息的土壤，并被日趋功利的浮躁渐渐同化、淹没，不如在沉静的午夜与之共舞、随之绽
放。
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现在，这些盛开于午夜的花朵，就在你的手中。
很欣慰。
素眉萍生（Peggy Wang ）
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内容概要

“圣洁之邦”是乌尔都语和波斯语对巴基斯坦的别称。
作者素眉萍生以全新的视角，唯美而充满哲思的语言以及大量亲自拍摄的生动图片向读者展示了这个
受到恐怖主义威胁的国家诗情画意、源远流长的一面。
这不仅仅是一本关于巴基斯坦的书，也是一本在浮躁现实中寻找精神回归的静心之书。
不同于传统的游记、散文，作者在探寻巴基斯坦丰富历史文化的同时，结合自己多年来的人生感悟，
巧妙引用中外名诗，寓情于景，有感而发，开启了一次诗意般的心灵旅程，励人心志，引人遐思。
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作者简介

素眉萍生（Peggy
Wang），资深媒体人，旅游文化专栏作家，美食作家。
关注现实生活与心灵成长，视角独特，曾于2009年在荷兰成功举办《善感北京》个人影展。
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编辑推荐

一直相信世间有某种不可理喻的存在——缘分，而缘分也不仅仅是人与人之间的。
在这大千世界中，天地何其寂寥，生命何其壮阔，一草一木皆有缘，万水千山总是情。
小到一粒砂石，大到一个国家、民族，冥冥中自有期许。
于是就有了与巴基斯坦的缘分，她的自然奇景，她的多元文化，她的博大精深，她的纯朴民风⋯
⋯2008年的春天，当我第一次踏上这片位于南亚次大陆的神奇之地，就有一种似曾相识的感觉，因为
那些大树上盛开的红彤彤的花朵，曾经出现在我的梦里！
曾经在某个午夜的梦境中倾情绽放。
或许，每当夜深人静的时候，也有一些人和我一样因为脑海里浮现的某些新奇思绪，因为白天设定好
的某个情节的延续而无法入睡，或者完全是为那些来自灵魂深处的不安，与其看着它们在世俗的阳光
下难以觅得栖息的土壤，并被日趋功利的浮躁渐渐同化、淹没，不如在沉静的午夜与之共舞、随之绽
放。
现在，这些盛开于午夜的花朵，就在你的手中。
很欣慰。
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