
第一图书网, tushu007.com
<<小沈阳风暴>>

图书基本信息

书名：<<小沈阳风暴>>

13位ISBN编号：9787501447350

10位ISBN编号：7501447357

出版时间：2010-10

出版时间：群众出版社

作者：李东旭,史忠义

页数：295

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<小沈阳风暴>>

前言

众望所归，长篇传记《小沈阳风暴：我不只是一个传说》出版了。
这是一件值得庆贺的喜事。
自2009年央视春晚走红后，小沈阳的赞扬者有之，支持者有之，鞭挞者有之，诋毁者有之，疑惑者有
之。
关于小沈阳的人生故事，虽然媒体炒得沸沸扬扬，但可以说只是拣到一些皮毛，隔靴搔痒罢了，并不
曾真正立体地形塑出真实的小沈阳。
所以，迄今为止，全国的广大观众对小沈阳还没有一个完整而真切的了解。
《小沈阳风暴：我不只是一个传说》的问世，无疑回答了所有观众的疑惑和不解，破解了他成长的密
码，首次真实披露了小沈阳艰难坎坷的成才之路，向人们展示了一个贫困少年立志成才、跌宕起伏的
人生。
这本书是我的老乡——铁岭作家李东旭和史忠义亲笔撰写的。
他们都是土生土长的铁岭人，是对本地历史和文化有着深刻了解的资深作家。
这部长篇传记没有虚无缥缈的凭空杜撰，没有脱离本地历史现实的猜想和虚构，没有故弄玄虚的炒作
，只有辽北黑土地实实在在的民情，只有大山里百姓纯纯正正的乡音，只有辽河两岸丰厚殷实的历史
文化积淀，只有小沈阳一路走来洒满血泪与辛酸的瘦弱身影。
在这里，我首先想说的是，小沈阳是一个有理想、有追求的有志青年，他热爱艺术，勤学苦练，精益
求精。
他纯朴诚恳，为人忠厚。
他用自己的人格赢得了与他一起工作、生活的同事们的信任和好评，用自己的品德赢得了辽北乡亲们
的关心和爱护，用“观众是上帝”的艺德赢得了全国亿万观众的青睐与认可。
我深为自己有这样的好徒弟而感到由衷的高兴和自豪。
我要说明的另一点是，小沈阳是一个有道德修养的孩子，与人为善是他骨子里的本性。
在长期的演艺生涯中，在万众瞩目的舞台上，在与同事、师兄弟和广大观众的相处中，面对误解、指
责与苛求，甚或排挤、打击与诋毁，他都能正确对待，有则改之，无则加勉，从不打击报复。
他用自己的胸怀承载磨难，化干戈为玉帛。
作为一个年轻人，这一点是难能可贵的。
我还要说的是，小沈阳以他的勤奋和敬业，获得了人生的成功。
在我们百余人的艺术团里，在应接不暇的演出与排练之余，劳累疲惫的他总是任劳任怨，热心地为大
家服务，为剧组服务。
从进艺术团的那一天起，他每年都被评为先进工作者，从无一年间断过。
这一点，足以证明他的勤奋与敬业。
我要说明的还有，小沈阳是从逆境中成长起来的一名优秀二人转演员。
他的成长之路上布满了荆棘。
他所受的苦是一般年轻人所不能承受的，他所经历的劫难是一般年轻人不曾经历过的。
为了到长春创业，他曾身无分文，流落街头；为了学习，他和父亲在春寒料峭中露宿于学校操场上；
为了生存，他曾遭遇黑老板的百般虐待和打骂；为了学艺，他曾给老板搓澡、洗脚、捶背⋯⋯这样的
苦，那些养尊处优的公子哥儿们能去忍受吗？
这些艰苦繁杂的劳动，那些每天只知道抱怨父母、怨天尤人的青年能做得到吗？
那些熬天混日、浑浑噩噩的青年能有这样百折不回的意志吗？
他们根本没有。
他们根本不会有小沈阳这样坚韧不拔的毅力！
所以，他们根本不会获得像小沈阳这样辉煌’的成功，他们更不会有小沈阳这样令亿万观众赞叹的表
演技艺！
说到这里，您或许对小沈阳已经有了一定的了解，对他的成功与成才也就不会感到疑惑和惊奇了。
我可以这样说，小沈阳的成功是当之无愧的，是他多年孜孜以求的回报，是他不屈不挠、矢志不渝、
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勇于求索的胜利，是他坚持“观众是上帝”的信条而应当得到的奖赏和鼓励！
  《小沈阳风暴：我不只是一个传说》出版了！
我真诚地希望广大读者通过此书，能够更多地了解东北这片黑土地的文化，了解二人转艺术产生、发
展的历史，了解小沈阳艺术之树赖以成长的土壤，了解小沈阳充满艰辛和传奇的人生经历，并由此走
进小沈阳真实的艺术人生，走进小沈阳朴实无华、洒满汗水与泪水的幕后生活。
借《小沈阳风暴：我不只是一个传说》出版之机，谨祝全国广大读者幸福快乐！
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内容概要

本书首次披露：小沈阳百年神秘家世，小沈阳小学辍学跟母亲唱红、白喜事二人转内幕，小沈阳去少
林武校学习因家庭贫困卖房子做学费内幕，小沈阳去铁岭县剧团学习卖掉家里全部11亩自留地做学费
内幕。
首次披露少年小沈阳去长春闯天下为老板搓澡、洗脚内幕，首次披露小沈阳去女朋友沈春阳家被亲友
拒绝内幕，首次披露小沈阳初到长春被黑剧场老板扣押内幕⋯⋯    让我们一起走入小沈阳的世界，一
起经历他的前世今生！
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作者简介

李东旭，又名李原，字天白，自诩白山樵夫、黑水渔翁、涧山隐士。
1956年生于辽北，首都师范大学数学系毕业。
生性喜欢无拘无束，乐与大山大水为伍。
人生信条是“天生我材必有用”。
有诗词、散文、报告文学等作品见于百余家报刊，计千万字。
著有《荒原行者》、《东方笑神赵本山》、《赵本山外传》、《转王赵本山》及影视剧本等十一部。

史忠义，满族，1957年生于辽宁铁岭。
法律工作者，自由撰稿人。
铁岭市作协会员、铁岭市写作协会理事、铁岭市清河区作协秘书长。
著有长篇小说《野狼与少女》（中国文联出版公司），电视剧本《敖包相会》、《鸳鸯界》等。
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书籍目录

“神话”的制造者一百年前的往事山乡战火跑婚禁戏共和国的同龄人快乐兄弟古怪的艺人青出于蓝土
秀才相亲“沙公子儿”绝活媳妇上“贼船”免费“客栈”带把儿的“小棉袄”家庭戏院小蚂蚱口儿放
飞口袋里的童年大麻花被狗抢走偷艺大城市什么样？
小擎“本科”冻掉下巴学包公少林“武僧”报考铁岭县剧团流落吉林改名“小沈阳”义务搓澡工警擎
心被赶走的姑爷生与死的考验江上婚礼弼学聚会卧薪尝胆数一数二欲拜赵本山为师终拜赵本山为师“
触电”2008年败走“麦城”被逐出师门绝境逢生草根“天王”除夕之夜婚姻“危机”人气“巨星”笑
“转”全国“老谋”深算原唱歌曲争议之声荣获“五一劳动奖章”艺术之根附录：小沈阳幽默台词后
记
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章节摘录

插图：“神话”的制造者在2009年中央电视台春节晚会上，一个地地道道的农村孩子，一个连小学都
没有读完的偏僻山村青年，一个普普通通的东北二人转演员，摇身一变，转瞬间成了全国亿万人瞩目
的大腕明星。
这不能不说是一个超级“神话”，是这片古老大地上的传奇。
人们不禁要问，小沈阳靠什么创造了一个本不属于他的神话？
他凭什么获得了亿万人翘首以待的人生成功？
这一个又一个疑问，摆在我们每一个人的面前，摆在每一个社会学家和教育工作者的面前。
小沈阳的成功不能不说是一个“谜”。
这个“谜”的制造者是谁？
这个梦幻般的神话的创造者是谁？
是谁有这样神奇的功力？
准确答案究竟在哪里？
有人说是中央电视台春节晚会成就了小沈阳；有人说是师傅赵本山教出了一个成功的小沈阳：也有人
说是家乡的二人转艺术塑造了今天的小沈阳；还有人说是网络捧红了“草根”小沈阳。
诚然，以上这些说法都是不无道理的。
起码说，小沈阳离开以上这些客观条件根本就不会成功。
但小沈阳的成功究竟靠的是什么？
要了解这个问题，还是让我们走近他，循着他成长过程中的每一个脚印，去寻找一个真实的小沈阳。
2009年2月8日，中央电视台元宵晚会直播现场，主持人宣布语言类一等奖获奖名单。
不出所有观众所料，素有“小品王”之誉的赵本山和他的《不差钱》剧组毫无悬念地摘取了晚会的一
等奖桂冠。
自1990年小品《相亲》起，赵本山已经连续二十年站在这个领奖台上。
他的小品除了两年获二等奖外，其余全是一等奖。
每当这时，赵本山便成了媒体和舆论围追堵截的中心。
可今天却让他大跌眼镜，不管是节目的主持人，还是领奖的演员、蜂拥而上的各路媒体记者，甚至台
下的观众，目光的焦点竟然不是他，而是他的徒弟小沈阳。
在赵本山、毕福剑、毛毛、小沈阳登台领奖时，晚会节目主持人朱军来到了赵本山的身边。
朱军试探地说：“赵老师，你看是你演一个节目，还是让小沈阳演阿？
”赵本山心里明白，朱军这哪里是让他演，这是在变相让小沈阳演。
于是，赵本山对着朱军笑了笑，说：“现在我徒弟都红过我了，估计我演大伙也不答应啊！
就让小沈阳演吧。
”小沈阳接过话筒，在热烈的掌声中动情地唱起了张雨生的名作《大海》。
从那遥远海边，慢慢消失的你，本来模糊的脸，竟然渐渐清晰。
想要说些什么，又不知从何说起，只有把它放在心底。
茫然走在海边，看那潮来潮去，徒劳无功想把每朵浪花记清。
想要说声爱你，却被吹散在风里。
猛然回头，你在哪里？
如果大海能够唤回曾经的爱，就让我用一生等待。
如果深情往事你已不再留恋，就让它随风飘远。
如果大海能够带走我的哀愁，就像带走每条河流。
所有受过的伤，所有流过的泪，我的爱请全部带走⋯⋯小沈阳入戏了，他声情并茂的演唱，感动了在
场的所有观众。
这首歌唱出了他十几年来的甜酸苦辣，唱出了他求索路上的泪水和辛酸。
当唱到“所有受过的伤，所有流过的泪⋯⋯”时，两颗光洁的泪珠含在眼里，鼻子发酸，他不由自主
地哽咽了一下。
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在这一刹那，十几年来多少汗水，多少泪水，多少人生的苦难，多少艰辛和坎坷，多少生命的挣扎，
一起涌上心头⋯一台下的赵本山看在眼里，痛在心里，一颗颗晶莹的泪花止不住地流了出来。
是的，年纪小小的他经历的艰辛太多了。
本不是他这个年龄的人应该经历的事情，他都经历了。
赵本山理解徒弟的艰辛和痛苦，看着自己的徒弟有了今天的成就，他怎么能不激动落泪呢！
小沈阳在台上演，台下众多的观众在模仿着他的演唱，就连朱军和魔术“神手”刘谦等众多的演员和
主持人也都在模仿着小沈阳在春晚上的经典表演。
不难看出，尽管很多人目前对小沈阳还无法接受，但小沈阳的表演已经成为当今社会的一种流行趋势
。
这是一股不可阻挡的迅猛而来的风暴，它铺天盖地，瞬间席卷了整个中华大地。
对这种“小沈阳现象”，师傅赵本山是这样解释的：“春晚是一个最好的时间，在那个时间里，你演
一百个电影才能有这样的人气。
你这一生得经营多少个东西，才能让这么多人同时去关注你？
”原辽宁省文联副主席崔凯说：“小沈阳一夜蹿红绝不是偶然的现象。
小沈阳的父母都来自二人转世家。
小时候他随母亲在吉林、辽宁一带演出，很艰难。
”小沈阳曾对崔凯坦言，他有一次在吉林演出，由于心情紧张，导致演出不够精彩，台下有一位喝酒
的观众当即大骂出口：“演的什么玩意儿，快下去吧！
”崔凯说：“小沈阳一路走来并不容易，这些年他在民间参加了几千场的二人转演出。
这次春晚演出我和赵本山都建议他，把表演二人转改变成进入舞台角色，不要太夸张，不要二人转那
种舞台效果。
小沈阳经过几千场的演出实践，加上他很好的悟性和条件，入戏之后很快就找到了感觉，现场表演很
出色，所以才受到了大家的好评。
长期的演出经验积累，再加上赵本山的衬托、毕福剑表演的老道，小沈阳在春晚小品《不差钱》中的
成功是必然的现象，不能说是一种偶然现象。
”对小沈阳的一夜成名，赵本山的话一语切中要害，崔凯的分析也不能不说精辟深入，可他们俩还忽
略了一个非常重要的细节，那就是没有赵本山这个师傅的强力推荐，像小沈阳这样的二人转演员是绝
对没有进央视春晚的机会的，起码现在还没有。
因为身怀绝技的东北二人转演员是非常多的，他们或许都将永远与央视春节晚会无缘。
除此之外，小沈阳的一夜成名，其个人的素质是至关重要的。
离开个人素质去谈一个人的成功是根本不切合实际的。
为了学习艺术，那些好吃懒做的人有过给老板搓澡的经历吗？
那些贪图安逸的人品尝过露宿车站的煎熬吗？
身无分文，为了创业流落长春街头，那些膏梁子弟们有过这样的落魄吗？
可是，当你历数所有成功的名人，又有谁没有在生与死的边缘上挣扎过，又有哪个没经历过痛苦绝望
的人生⋯⋯
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后记

经过近一年的紧张采访、写作，《小沈阳风暴：我不只是一个传说》终于付梓了，但是总觉得还有许
许多多的东西没有挖掘出来，也没有写出来。
小沈阳是赵本山老师的得意门生，他们师徒二人都是辽宁铁岭市人，更是我们两个作者的乡亲。
老乡给老乡写传立说，其基石无疑是浓浓的乡情。
因为，只有老乡才会对他们的生活、事业有更深层次的了解，只有老乡才能了解他们家族源流的根底
，也只有老乡才能对当地的风土民俗进行比较深刻、透彻的挖掘。
同时，我们也是应广大喜欢他们的观众之邀为这对师徒写作此书的。
在这种背景下，《小沈阳风暴：我不只是一个传说》应运而生了。
受李东旭老师的指派，2009年3月19日，我奉命前往小沈阳老家铁岭市开原县上肥地乡代庄子村采访。
到了上肥地满族乡政府所在地，我提起采访的事，有人告诉我那得经铁岭市委宣传部批；隹，也须小
沈阳本人同意；还有人说小沈阳父母曾多次拒绝采访并赶走记者，云云。
我不相信，驱车前往。
这里的乡路都是柏油路，不宽，随山就势，曲曲弯弯。
车子一会儿上坡，一会儿下坡，或在小河旁行驶，或在山脚下奔驰。
我走进代庄子村时，刚过中午。
经人指点，车子拐下乡路。
温暖的阳光把村中的冻土小路晒成糊状，南流北淌，泥泞不堪。
马车辙痕、牛蹄印窝、鸭鹅踪迹，依稀可辨。
我下了车子，车轮和鞋子上沾满了乌黑的稀泥，十分黏稠。
这就像二十几年前我在农村时的情景。
踩在泥泞的乡道上，我仿佛又回到了老家。
进小沈阳家院子之前，我未卸下旅行包，，因心里没底，怕他父母不肯留我。
为了说话方便，送我的人进屋打过招呼，进行介绍，然后就出去了。
这时，家中只有小沈阳的父亲沈洪久一人。
我说：“大哥，我们家从我爹往上，祖祖辈辈都是农民。
我是作家采访，不是记者采访。
能留我在你家住吗？
”他上下打量了我一番，辨别我是否在冒充农民的儿子，之后下炕穿鞋，慈善而亲切地笑道：“既然
你爹往上都是农民，你要不嫌弃，这土炕农家就留你了，连吃带住！
”沈洪久告诉我，未曾有采访者要求留宿，更没有赶走记者之事。
听了沈兄的话，我大喜过望，急忙跑出去报信，从车上卸下自己的旅行包，轻快地拎进屋子。
送我的人驱车走了。
我也实惠，跟沈洪久老汉上炕，盘腿打坐拉家常，既不录音，也不记录，完全沉浸在回农村老家的氛
围里。
我们抽老旱烟，喝浓茶，说农事，谈森林，唠林蛙。
老汉满脸欣喜、谈笑风生。
他完全相信我是农民的儿子了，没有了我为套近乎才如此一说的感觉。
我虽然生在农村、长在农村，可我从小就不热衷于农活儿，大了也不谙农事，连“二八扣”庄稼人都
不够。
没想到，我在辽宁天力林业有限公司兼职学到的皮毛，居然也派上了用场。
小沈阳父母住的是东屋，辽北的习俗是东为大。
屋内盘一足有一丈长的通铺南炕，这是标准的北方取暖土炕。
炕面铺着地板革，坐上去热乎乎的，让人感觉如坐在暖炉上，舒服极了。
屋内地面方正，铺乳白色瓷砖，十分宽敞。
靠东房山，摆一又高又长的实木组合柜，漆紫檀色，一直项到炕梢的炕沿。
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柜中央的玻璃柜门上，贴有小沈阳的单人照和分别与赵本山、孙红雷、韩红的合照。
土炕梢北部，紧挨着组合柜之处，放一杏黄色小橱柜充当电视柜，上面放一25英寸彩色电视机。
炕上放橱柜我还是头一次看见。
两样家具和电视机均已很陈旧。
电视柜南面是直接叠在炕上的被格儿，不到一米高。
南窗台上摆放六盆鲜花，品种不一，大小有别，有硕大的君子兰、看青各一盆。
君子兰叶子宽大厚实，十二个花骨朵含苞欲放，花苞饱满，尖部胭红。
一盆中型杜鹃开得十分热烈，数十个花朵嫣红如火、鲜艳欲滴。
 ⋯⋯ 我说：“大哥，我听明白了——杨八姐让皇上看中了，她妈佘太君不乐意，搁彩礼刁难皇上；
皇上抢亲，没抢去。
” 可普天下什么彩礼能难住皇上啊？
哪里有皇上弄不到的宝贝？
我心里未免犯了糊涂。
沈洪久点头、微笑、赞许。
 “那哈，还有，皇上派奸臣刘文晋领三千御林军抢亲，刘文晋差不点儿就掉了脑袋。
”张凤琴补充说，“那啥，老头子，别一劲Ⅱ得口得啦，开始吧！
”她啪啪打了两下竹板，沈洪久的二胡就响起来了，前奏拉得舒缓欢快。
别看这把旧二胡“年事已高”，可宝刀不老，音质极佳，特别响亮。
曲子把整个房间填充得满满的，入耳入心，描绘出一幅春光明媚、小溪潺潺、柳绿花红、乌鸣蝶舞的
画面。
二胡间或模拟轻快的马蹄声。
沈洪久弓拉得满，弦揉得浪，全身心地投入。
此时此刻，他仿佛忘记了周边的一切，如醉如痴地入戏了。
他时而闭目开口，鼻翼翕动：时而嘬嘴怒目，双耳后移，双臂展翅。
动作夸张，活脱脱一个五十年前的沈禄！
沈禄、沈洪久叔侄二人，相继用这把老二胡演奏东北二人转曲子和民歌小调。
他们的琴声记录了东北二人转的阶段性历史，穿越了时空，饱含着东北人，尤其是东北农民的辛酸和
如今的甘甜。
这两代人的琴声，犹如一条长长的线，串山梨干儿一般串起了代庄子村的无数个春夏秋冬⋯⋯这把老
式二胡，曾为沈氏家族的繁衍生息伴奏，为沈奎、沈洪久、张凤琴、沈飞唱二人转伴奏，也为少年时
代的小沈阳唱二人转伴奏⋯⋯ 沈洪久音域宽广，声如洪钟，面带表情，十分陶醉。
张凤琴唱腔高亢，音色甜美，滋滋润润，声情并茂。
沈洪久拉弦并口昌男角，张凤琴唱女角，二人转《杨八姐游春》大戏开始了。
杨柳青青人前舞蝴蝶双双马后跟杨八姐下马扑蝴蝶叫好的本是宋主君皇上也来游春景陪驾的本是黑脸
包大人八姐九妹飞马去无道昏君起歹心忙问这是谁家女老包说是天波府的八姐九妹来游春皇上说这个
八姐长得好真好似仙女下了凡尘皇上起驾回金殿圣旨写与佘太君八姐选进我皇宫院封你杨府满门人⋯
⋯ (余太君看过圣旨，思忖片刻，计上心来，请包公包大人代笔写彩礼单。
那长长的彩礼单令人拍案叫绝，前无古人，后无来者——) 我要它泰山那么大的一块玉黄河那么长的
一锭金天那么大的穿衣镜海那么大的洗脸盆⋯⋯ 大的要完了，又要小的—— 蚂蚁的眼皮蚊子的心花
大姐的舌头蜜蜂的胆还要那绿豆蝈蝈的小脚后跟小的要完了，又要嘎古的—— 我要它一两星星再要二
两月三两清风四两白云五两炭烟六两气七两火苗八两琴音雪花晒干要九两冰溜子烧炭要它十斤螃蟹尾
巴长虫腿兔子犄角蛤蟆鳞四楞的鸡蛋要八个三搂粗牛毛要它九根这就是今天的东北农家，这就是今天
东北二人转演员的真实生活。
继这次采访后，我和李东旭老师又几次采访了沈洪久和张凤琴。
在他们身上感受的只有浓浓的乡情、纯正的北方民俗，听到的只有清纯浓厚的乡音。
这是二人转的皇天后土，有着纯正朴实的民风。
这就是我们美好可爱的家乡一一东北“大城市”铁岭！
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编辑推荐

《小沈阳风暴:我不只是一个传说》：伪娘式的招牌妆容，宽阔嘹亮的嗓音，小沈阳如何造就如此矛盾
的传奇，解开小沈阳成长的迷局，成才路上的笑与泪，铸就一个现实版的“奋斗”。
经典的笑脸背后，是一个家族挣扎、奋斗的传奇。
草根如何出头？
让我们走入小沈阳的世界，一起经历他的前世今生！
给你小沈阳现实版的“奋斗”！
出人头地的锦囊妙计在《小沈阳风暴:我不是一个传说》首次披露。
小沈阳真人秀闪亮登场啦！
几多磨砺最终才惊四海技压群芳演绎成功传奇
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