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前言

爱新觉罗·溥仪在苏联羁押期间，就曾给苏联内务部门写过“陈述书”，叙述自己一生的经历。
1950年他从苏联被解送回国后，在抚顺战犯管理所的指令下，不止一次地撰写自传，揭露自己和检举
日寇及伪满政权的种种罪行。
时间大约在1951年至1954年之间。
这是孕育《我的前半生》的阶段。
    受日本战犯撰写忏悔录总结前半生的启发，抚顺战犯管理所认为，日本战犯自觉地揭露侵华的残暴
罪行，是促进他们加强改造的好办法，就让伪满战犯都来仿效，写写自己的前半生。
伪满战犯都写了，题目都叫做“我的前半生”。
在所方的反复教育下，溥仪于1957年下半年起，开始撰写《我的前半生》，历时一年半左右。
在这个过程中，所方领导亲自审阅书稿，帮助他推敲和修改，起到了支配作用。
由于溥仪写作能力较差，所方就指令溥杰帮助他写，还让许多伪满大臣、将官为他提供伪满时期的材
料；又从辽宁图书馆借来一些图书，包括许多演义小说，如《清官十三朝演义》等稗官野史，供其参
考。
成稿后由战犯自刻蜡板，印出油印本。
于是就产生了摇篮时期的《我的前半生》。
    群众出版社参与了书稿摇篮时期的哺育。
当毛泽东主席、少奇同志、周恩来总理表示油印本“写得不错”、“写得还不错”的情况下，公安部
因势利导，要求群众出版社完成这部既有教育意义又有史料价值的《我的前半生》的编印工作。
1960年1月，一部灰色封面的、把45万字的油印本排印成铅活字本的《我的前半生》，以“政法系统内
部发行”的传播方式问世了。
在《我的前半生》出版史上，俗称“灰皮本”。
    在党中央、毛主席尤其是周总理的关怀下，公安部以及群众出版社与溥仪合作，以公安部为主导，
对“灰皮本”进行了修改加工以至“另起炉灶”的辛勤劳动，经过“一稿本”、“二稿本”(群众出版
社2007年1月版《我的前半生(全本)》，即以二稿本为主体，吸收了一稿本部分内容)、“杀青样”等
阶段，使这部书稿逐渐发育成熟起来，终于在1964年3月，将后来震撼世界的《我的前半生》付梓。
    《我的前半生》的所有版本都是政治契约。
溥仪在“灰皮本”中，以他特有的、淋漓酣畅的反复唾骂自己的“狱中风格”，强烈地表示了一个“
万死不足以蔽其辜”的末代皇帝痛改前非、重新做人的决心；也坦陈了自己永远听党的话、跟党走，
永远忠诚于毛主席的坚定信念。
党中央、毛主席在这部书稿完成后不久，便代表全国人民，决定宽大特赦他；进而给他安排适当工作
，为他提供服务于社会主义新中国建设的机会；并在他的工作实践中，继续教育改造他。
双方都是言必信、行必果，恪守着各自的承诺。
    辛亥革命成功将近100周年。
这次革命推翻了封建帝制，却未能触动封建皇帝。
孙中山和蒋介石改造不了溥仪，冯玉祥采取的办法是把他驱逐出紫禁城，后来溥仪就和日本侵略者勾
结在一起了。
只有中国共产党有胸襟、有气魄、有政治思想高度，能够吸引溥仪、容纳溥仪；摧枯拉朽，百川归海
。
中国共产党继承了辛亥革命的光荣传统。
    由于溥仪的写作环境、写作时间、写作条件、写作思想和能力的局限，使得“灰皮本”的质素与“
另起炉灶”以后的书稿有很大区别。
但它毕竟是溥仪在监狱里，真实地呈现自己接受改造的精神状貌，为典型的“现在进行时”作品；从
文字记录当时就有的评价和后来在成稿链中产生的地位而言，它为在中国乃至世界上宣传中国共产党
教育改造战争罪犯事业的伟大功勋发轫。
    这次公开出版《我的前半生(灰皮本)》，沿袭了老一辈公安出版人的做法，依据现代编校规范，继
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续改正一些错别字、衍漏字以及不适当的标点符号，也就学力所及，改正了一些人名错、地名错；对
书稿的内容和语言表达的各种问题，本着尊重原稿的精神，一律不作更动。
以下择要稍加说明。
第一，时间与年号不符。
如，“到了一六八一年，清顺治的时候⋯⋯”第二，个人的语言习惯。
如，“择尤”、“在一起初”、“野望”(野心和欲望)、“这些位”，等等。
第三，极个别地方意义不明、格碍难通。
如“献媚固究”。
第四，可能的笔误。
如：“赵尔巽在死后，就曾拼命托人请我给予他。
‘谥法’。
”第五，史实不确。
如，关于载沣在光绪临死前与之见面的描写’，已经在“另起炉灶”以后的书稿中被否定。
溥仪的说法，或许为稗官野史所惑。
又如，“灰皮本”云，汪精卫在辛亥革命当时潜入北京，欲行刺摄政王。
其实这是辛亥革命前一年的事。
再如，关于溥仪乳母亲生儿子死去之事，已经在“另起炉灶”以后的书稿中被纠正为“女儿”。
还有一处史实不确有必要提及：溥仪在书中说马占山是汉奸，据有关史料记载，马占山是著名抗日爱
国将领；一度被日寇拉拢，担任伪职，后反正抗日。
溥仪的表述欠妥。
    这次编校，参考了陆丹林先生的校对成果。
他曾经是“灰皮本”的读者，已经作古38年。
当时“灰皮本”并未公开出版，他主动给群众出版社来函匡误。
为了适应时下读者的需求，将原来的大32开本扩为小16开本，并将半个世纪之前使用的繁体字改为简
体字。
    近年来有学者呼唤绝版的“灰皮本”归来，谓其“质实”。
现在，不同时间段产生的《我的前半生》三个本子——“定本”、“全本”、“灰皮本”终于合璧！
它们是了解或研究溥仪及《我的前半生》的基本文献，可以增强不同读者群的阅读兴趣，拓展他们的
思考空间，对历史类、传记类图书的繁荣发展大有裨益。
    2010年10月
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内容概要

　　本书是溥仪在抚顺战犯管理所最初撰写的反省笔记，一九六〇年曾由
群众出版社内部印行；后又遵照中央领导的要求“另起炉灶”，于一九六 四年正式出版了《我的前半
生(灰皮本)》。
“灰皮本”的出版，完整展现
了这部旷世名著的成书过程，对了解溥仪的思想转变具有更丰富的史料价 值。
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章节摘录

版权页：   在谈我出生以前，我想先谈一谈我的出生地北京醇亲王府。
 地点是在北京的北城什刹后海北河沿。
这个地方，是在北城最著名的一个风景区。
从地安门鼓楼的西边起，一直到德胜门的西方，把什刹前海、什刹后海和积水潭三个湖泊结连起来，
形成了一片风景宜人的水乡。
在夏天真是绿柳荫浓，荷香扑鼻，执竿垂钓的人们，可以一边静听着树间的蝉吟，一边来钓那银鳞跳
跃既新鲜又肥美的鲫鱼和鲤子，简直不知道什么是夏季的炎暑。
每当夕阳渐渐藏到西山的层岚叠嶂的背后时，又可以在一天劳动之后沏上一壶香茶，拿着一把蒲扇，
坐在那一带柳堤之上，听到一片此起彼伏的咯咯蛙鸣。
再加上一轮明月，慢慢爬上了星空，把它那美丽的清辉冰影，映人到暮霭苍茫的水面的时候，真许会
使人怀疑：这居然就是车马喧嚣的北京城内？
而这个醇王府，就是在这样一个“结庐在人境，而无车马喧”的好地方，毫不客气地围上了城墙般的
砖墙，硬把这劳动人民在当时的一个绝无仅有的休息游玩地给占去了一大半还多。
 这在我们新社会中的人来说，尤其是生长在劳动人民已经当了家做了主的新中国后一代来说，也许不
会把这块“后三海”的地方，看成是一个怎样了不起的地域。
本来么，在现在的北京，既有中山公园，又有北海公园、景山公园和陶然亭等，说风景有风景，要设
备有设备的无数可供游赏和休息的好地方，甚至连郊区的颐和园、碧云寺、香山和西山八大处等，也
都可以坐上宽敞而舒适的郊区公共汽车或是出租的汽车，风驰电掣地游玩个够。
可是在我出生的一九〇六年前后的情况，就和今天的情况完全不同了。
现在的中山公园，在清朝封建统治尚未垮台之前，它乃是绝对不许一般人人门一步的“社稷坛”，又
叫做“地坛”；北海公园则是专供帝王后妃等特权阶级游宴使用的“禁苑”；景山公园更是清朝皇帝
祭祀祖先的地方；陶然亭呢，那时，还不过是一片浑塘芦苇，一块废洼遗址和有三间两厅房以及几株
老树和一块“谜的墓碣”的一个所在而已。
只由于在当时，所有的名园胜地，不是属于“宫苑禁地”，就是属于皇族大官的私有。
因此，这个并不出奇的陶然亭便在酸溜溜的文人墨客的诗歌夸大形容下，就自然而然地名满全国了。
怎能和现在的既有山又有水，并有奇花名木以及绿毯子一般的草地、富丽堂皇的牌楼和现代化的游泳
池、儿童运动场、舞场、图书馆、文化厅等应有尽有的人民大众的陶然亭相提并论呢？
所以在那个时代里，什刹后海就成为一个引人人胜的了不起的所在了。
 还有这里所说的这个醇王府，并不是我祖父醇贤亲王奕从宫中分封出来就住在这个府的，那座老府坐
落在北京西城的太平湖。
因为太平湖老府中，生了光绪的缘故，所以就连光绪生身之父的奕谡，也不能在这生过皇帝的所谓“
生龙圣地”内住下去了，而是按照当时的惯例就得把这个地方当做庙宇或是把它空闲起来。
像是北京有名的雍和宫喇嘛庙，那就是清朝第三代皇帝雍正在他当皇帝以前住过的王府，在当时是把
它叫做“潜邸”或是“潜龙邸”的。
当然我出生之地的什刹后海醇王府也不例外。
就是因为这个原故，又动员了无数劳动人民，新建了一座新的醇王府。
这座比过去还广阔还穷奢极侈的新王府，在它将要落成的时候，就赶上了辛亥革命的成功，于是就成
了中华民国的国务院。
我真替它庆幸，没有被利用为王府而成为革命政府的机关。
从这里也可以看出在封建时代，人们对于皇帝的看法和封建统治者怎样地狂妄自大，以及怎样拿偶像
崇拜来迷惑人民借以巩固他们自己的统治的卑鄙手段了。
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后记

我写这本书，是忏悔过去，是为了要把我那丑恶的前半生，赤裸裸地暴露在祖国人民面前，说它是自
传也可以，说它是我的一篇忏悔录也无妨。
因为我的主要目的，就是要把我那见不得人的过去一切一切，源源本本地叙述出来，以便把我那主要
病根所在，以及由于这一病根而发生成长，以至结成恶果的一系列经过，一加以比较有线索可寻的罗
列。
一来是因为痛恨我的过去种种，所以我就把那封建制度的毒害，帝国主义的罪恶以及和我那反动阶级
本质之间的丑恶复杂的内幕关系，加以毫不留情的揭发。
二来是我由于祖国人民、政府和共产党、毛主席对我的天高地厚恩情，对于像这样历史上犯罪人物，
不但是该杀不杀，使我活到今日，而且是在回国以来数年之久，始终一贯是以绝大的耐心，无限的宽
容，深挚的关怀，和苦心的教育，使我也能够得到学习改造争取重新做人的机会，所以我是再也不能
不复活我的良心，老老实实地把过去的一切交代出来。
这一具体表现是什么？
就是我的思想转变的过程。
    回想过去，在一起初，我就是一个清朝的末代皇帝，自幼即成为一个高高骑在广大人民头上的血腥
统治者。
当封建专制统治势力被人民推翻之后，还容许我在北京的“小朝廷”中继续过着“人上人”的特权阶
级骄奢淫逸的生活，可是我还不肯老老实实地来正视社会的现实而向人民俯首投降，反倒利用自己当
时的所谓身份地位，在“遗老”以及军阀的策划下终于爆发了危害中华民国的张勋“复辟”罪恶阴谋
事件。
但人民仍然原谅了我在当时的年龄幼小，未予深究，故我又能够继绩维持了好几年的关门皇帝变态生
活。
而我呢，反更．随着年龄的增长，愈发把我那反动阶级本质发展起来，结果是在封建统治阶级的为了
利己，不择手段的思想意识支配下，更把“狭隘民族主义思想”，以及孔家店的“君权至上”思想，
并过去反动历史的正统观念等结合到一起，而产生了专门想开倒车的卑鄙政治野心。
当然这种违反社会发展规律的唯心痴梦，是经不住社会人类历史永远向前发展的钢铁巨轮之一轧的。
所以就在客观实际面前的不断碰壁下，便又使我那封建统治阶级的残余的反动本质，在相感相吸的阶
级意识下，和它的唯一“亲属”——帝国主义发生了灵犀一点的脉脉相通。
固然在封建统治阶级和帝国主义之间，在彼此对立的时候，是会发生互相利害冲突的矛盾，但是等到
人民的新生力量，动摇了封建反动统治的基础时，志在奴役榨取他国人民的殖民主义者，便又会和封
建残余势力建立起反动势力的联合战线来。
因为镇压人民新生力量，乃是它们共同的唯一理念。
例如，在英法帝国主义联军攻人清朝的反动势力核心北京之后，便又有戈登之类的外人部队，帮助摇
摇欲坠的清军去攻打太平天国的人民起义军，不就足以说明帝国主义者是怎样看待封建统治者的了。
又如在庚子义和团人民起义的当初，清王朝也曾经趁势对于帝国主义各国作过一度反噬的恣态，可是
一当帝国主义的八国联军占领了北京之后，逃到西安的清王朝破碎反动势力，便立即反过脸来，摇身
一变，变成了追随帝国主义者来屠杀睁开了眼睛的人民的血腥刽子手。
这种血淋淋的实例，在百余年来的过去历史中，是随处可见的。
这都足以说明封建统治阶级的如何卑鄙无耻，如何贪婪无厌，如何自私自利地到了执迷不悟和不择手
段的程度。
而我正是继承了清朝封建统治阶级的反动衣钵，自幼即饱受了只知有己，不知有人的熏陶培育，因而
就使我成为一个极端自私自利，妄自尊大的合格接班人。
所以，我从小时起就衷心反对共和制度，反对中华民国。
特别是由于冯玉祥将军的令我出宫，我竞认为这是要加害于我，于是便，自动地投入到日本帝国主义
的怀抱里，从此我的亲日崇日思想，就发展为和日寇的互相勾结，互相利用的实际行动了。
    本来日本帝国主义，就是始终一贯妄想侵略中国，称霸亚洲，甚至支配全世界的。

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<我的前半生>>

所以物色，培植、利用民族败类，人民叛徒，去给它充当走狗，就是它自从所谓“明治维新”(往远处
说还不止此，如丰臣秀吉的侵略朝鲜，就是窥伺我国的一种实际表现)以来的一贯侵略政策。
例如，日利用袁世凯以签订臭各昭著的“二十一条”，同时又利用善耆、巴布扎布之类以威胁袁，最
后则是利用梁启超的和西南实力派合作来倒袁。
又如尔后的扶植利用张作霖，继见张作霖渐渐不能满足它的无底野望，就不惜冒世上舆论的斥诟，公
然使用暴力炸死了他。
拿我来说，日寇是唯恐中国之不乱的，于是就利用了我的上赶着靠近他，对我作了一系列的拉拢扶植
等阴谋工作。
它怎能对我个人有什么好感可言，还不是想利用我过去封建嫡派余孽的虚名，可以影响一些封建残余
分子，如“遗老”和封建军阀之类，以便使这些历史垃圾堆的腐臭废物，能给它的侵略政策服务。
      日本帝国主义者和汉奸就是在这样的相吸相引的反动阶级本质的作用下，互相接近的，并且是一天
天地紧密勾搭起来了。
结果是逐渐发展到彼此携起手来，一同站在反人民的战线上，最后则是一同滚下了台，陷入毁灭的深
渊。
为什么会这样？
    这就是由于我那主要的病根，所给结出来的恶果。
    若问这一主要病根是什么？
    那就是在我前半生中，始终一贯支配了我整个头脑的所谓“领袖欲”，更确切一点说，就是我那“
皇帝迷”。
    当然不能否认，这样“欲”和“迷”，是从我那狭隘民族主义思想生出来的。
但同时也不能忽视，我固然是有狭隘民族主义的思想，不过在我那狭隘民族主义的中核内，并不是什
么真正为自己民族的利益来着想，而是在民族的外衣下，藏着一颗绝对自私自利的心，也就是自己想
要往皇帝宝座上爬的一身荣利的极端利己思想。
    要不然为什么连伪执政的椅子我都抢着往上坐？
为什么日寇的祖宗，也能够把它放在我自己的祖宗灵位之上⋯⋯总之，我固然是一个狭隘民族主义思
想的保菌者，但是我个人的荣利，却又在所谓“民族利益”之上，“一姓尊荣”的野心，也经常是被
放在“一身尊荣”之下的。
主要病根之中的最主要病根，就是封建统治阶级所独具的极端自私自利的反动阶级本质。
    像是子日诗云等专门替封建统治阶级服务的五经四书旧毒素，宦官宫女食前方丈的宫廷生活，专给
帝王作“起居注”的反动旧历史观点，天地日月神佛祖先兼收并蓄的迷信思想，等等，又都是既补助
了我狭隘民族思想，同时又增长了我那舍我其谁的特权思想。
    至于崇拜帝国主义思想的来源，又是从封建特权思想中分出来的一条主要支脉。
    总起来说，不论是封建统治阶级本质也好，狭隘民族思想也罢，崇拜帝国主义也行，都是脱离不了
为了自己、不择手段的范围。
我认为这种自私自利的思想是既然反映了封建统治阶级的反动本质，同时也给狭隘民族思想奠定了基
础，并且还给崇拜帝国主义思想开辟了道路。
    我的反动思想，就是这样地一步一步登峰造极起来。
结果是不但丧尽了民族起码应有的气节而俯首帖耳地给自己的民族公敌当了十四年忠诚不贰的走狗，
致给我祖国人民带来了民族历史上空前的大灾祸，就是日帝对于苏联以及全亚洲各国的广大人民，也
因为有了伪满这一经济军事基地，才使它们受到了人类历史上空前的祸患，这一切一切不都是由于我
的缘故么？
！
    日本帝国主义既成为全世界人类的公敌，那么，我这个和日寇完全始终的主要帮凶，不用问，自然
是断断不会，且不应该得到世界人民的宽宥的。
因为我所犯下的罪，是和日寇的滔天罪恶一样。
    可是当我走投无路被苏联重给送回自己的祖国以后，曾经因为我的缘故，致落得家破人亡九死一生
的祖国广大人民，对于我这个人人得而诛之的民族败类，不但没有治以应得的罪，反倒向我伸出了温
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暖拯救的双手来。
即使我能够在政府的无微不至人道主义宽大政策下活到今天，而且还使我在这始终一贯至矣尽矣的父
母般关怀照顾下，得到了学习改造机会。
并且还耐心地不只一次地把无限光明前途，明明白白地指点给我。
这还不算，还想尽了方法，费尽了苦心，再三再四地把我往那重新做人的光明道路上拉。
我既是一个人，还怎能不使我生出一种人类应有的感激心情？
同时也不能不使我的思想逐步有了转变。
    当然是，像我这样的人，却竟在党和毛主席的改造社会人类的伟大光辉照耀下，有了今天，使我也
能够逐步认识到什么是是非邪正，什么是真理，什么是社会发展的规律，这才使我像我这样的顽石也
不得不点了头。
    在一九五六年曾有一个英国记者到抚顺管理所来和我谈话。
他向我：“你是中国历史上最后的一个末代君主，你对于你现在的处境不觉得悲惨么？
”我立即回答说：“不对。
我正和你抱有相反的见解；我认为我在今天的人民新中国才是我一生最幸福的日子。
至于在过去的清朝时代，以及所谓的伪满时代才是我最悲惨的日子呢！
由于我自从回到我们祖国——新中国的怀抱之后，在我们祖国人民政府的无微不至关怀下，数年如一
日的耐心教育下，才使我认识到什么是真理。
我过去完全是一个封建统治阶级自私自利的人，所以我才终于投靠了日本帝国主义，给它当了走狗。
就是为了个人的地位和一身的安全竟不惜出卖自己祖国人民的利益，成为日本帝国主义的忠实帮凶，
而给我们祖国以及亚洲各国人民带来了空前的灾难。
现在我才认识到怎样做才能够上一个人的资格。
这就是说，既是一个人，就应该为大家，为全体利益去着想。
自己祖国好了，才能有自己的好。
集体都好了，才谈得到个人的好。
所以我们中国好了，也愿意全世界都好。
因此我认为，过去活了几十年，只有现在，我才从过去的鬼变成了今天的人，才初步认识到真理，这
就是我所以认为只有今天才是我最为幸福的日子。
”    由于追悔过去，痛恨过去，以及认识现在，所以我才深深感到党和毛主席、政府和人民对我的重
生再造之恩，真是比山还要高，比海还要深的。
不过是，我的旧思想残余，还不能说是完全去净，在日常生活中，在思想意识中，还经常会在不知不
觉间，露出旧尾巴来。
所以我的学习改造，仍然是前进得很缓慢，处处赶不上祖国今日大跃进的新形势。
今后惟有本着“人一己百、人十己千”的决心，不断从事自我警惕和自我斗争，以求加速彻底自我改
造，才能不辜负祖国人民对我起死回生的深恩和脱胎换骨的大德。
我定要由一个在前半生受尽世人唾弃的恶鬼，变成一个在新社会中的新人！
    我现在的心情和决心是：    党和毛主席不仅解放了六亿中国人民，而且他的改造人类，改造社会的
光辉，也普照到我这万死不足蔽其辜的民族罪人身上。
    中国共产党和毛主席是六亿人民的伟大救星，同时也是与苏联一道保卫世界和平的巍然灯塔，同时
也是我重生再造的唯一恩人。
    太阳是消灭世界上一切黑暗，给全世界普遍带来温暖和光明的。
    共产党是消灭世界人类不平等，剥削，压迫，战争——消灭一切恶黑暗势力，给全人类带来繁荣、
幸福、和平与进步的。
    太阳对于人类的温暖是无处不到的；    共产党改造人类，改造社会的理想是无所不包的。
    人类的生存，必须依靠太阳；    人类的解放和改造，必须依靠共产党。
    太阳给我以光明的生活；    共产党给我的彻底改造，由鬼变人的光明道路。
    我不能离开太阳；    同样，我不能离开共产党。
    我坚决洗心革面从新做人，我永远跟定共产党走！
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    我要在祖国人民面前立功赎罪！
    我决不能辜负您们——伟大的中国共产党、毛主席和人民政府对我的破格宽大，耐心教育的重生再
造大恩情！
    这就是我的决心，    这就是我今后的唯一方向！
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编辑推荐

《我的前半生(灰皮本)》语言通俗，故事情节强，适合对末代皇帝的生活感兴趣者阅读。
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