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内容概要

　　《与莲花相邻的日子》是一本散文集，共包含了四个部分的内容：一是人生感悟；二是侦破纪实
；三是震撼与警示；四是成长寄语。
《与莲花相邻的日子》的作者王红心是一名人民警察，书中四部分内容展示了人生、社会和生活的不
同侧面，但作者所要表达的，是她对社会、人生的大爱。
这本散文集文笔细致，感情细腻，读来很有味道。
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作者简介

　　王红心，笔名“海冰”。
1968年5月出生，山东东平人。
1990年毕业于河北省人民警察学校。
爱好写作，现为河北省公安文化交流协会会员、沧州市作家协会会员。
曾在多家报纸、刊物发表散文、随笔等30余万字，其中通讯《热血铸警魂》获“河北省首届‘严打’
好新闻”二等奖。
现任沧州市公安局团委书记。
2005年10月，被中央综治委评为全国预防青少年违法犯罪先进个人；2010年6月，荣登中国文明网“中
国好人榜”；2011年2月，被沧州市委、市政府授予“沧州市十大女杰”称号，同时被全国妇联评为“
全国巾帼建功标兵”；2011年5月，被河北省公安厅评为“全省优秀人民警察”；2011年9月，被评为
沧州市第五届“沧州好人”典型代表；2011年10月，被共青团中央评为全国优秀少先队辅导员。
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序序二：用心感悟王红心序三：激情源自热爱坚守必有收获题记人生感悟爸爸的电唱机如果他活着妈
妈的脚我心中永远的痛燃烧心中的圣火想念一种喝酒的方式我家的九个保姆走进如水的音乐那晚的月
亮十七年后的感恩来自上海的感动岁月如歌思念大海新年的泪花“师”情画意战友请爱惜自己的身体
感谢父亲难忘那夜生日烛光哦这片深情的橄榄林与莲花相邻的日子花韵无人能独自成功最美丽的女人
爱上青花瓷醉在亲子合唱团神越涵静气墨润赋清新感恩的心朋友游寒山寺女人与花事给灾区孩子的一
封信总有一扇窗为你打开一张难忘的照片阅读之美难忘的获鹿之旅我的棉布情结你很重要母亲的目
光_阳春三月飞白雪今生若比永恒长我娘真好苏姗娜来了想起那个飘雪的日子警徽在奥运精神中闪光
修复生命的力量在我的生命里有这样一位老人挺身而上师恩难忘秋游纪园快乐的“农家游”小轩窗正
梳妆让生命在感动中升华踏着春的脚步爱的坚守海棠花开坐在克拉克和路易斯的船头拿什么献给您母
亲雨中记忆相遇茶楼饮酒行走简单而快乐着镜泊湖的黄昏重读一位英雄母亲的遗言走近范妈妈播撒爱
心播种希望面朝新年春暖花开内在生命的伟大警营姐妹花老席“扣碗”母亲节怀想侦破纪实一个年轻
女子的悔恨泪外甥被亲舅绑架之后八千里路擒逃犯夜半突袭抓逃犯偷牛案引出的杀父疑案他与妹妹“
掉了包”她，被溺死在水缸里大伯子怎么和弟媳同居震撼与警示这些孩子怎么啦玩过了头的孩子想“
自由”残缺家庭的“义气”少年滴血的亲情被网络扭曲的少年鲜花是怎样凋谢的两少年枪杀出租车司
机的背后犯罪源于坏环境坏习惯成长寄语做一个甘草女人让母乳文化滋养孩子的童年父子之间的较量
以期望的目光看待每一棵树飞翔的姿势穿着警服当老师我的红领巾情结做最好的自己写给儿子的信柔
软的力量与青少年交流、沟通及短信摘录与儿子谈话摘录让生命充满爱（后记）
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