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内容概要

本书第一卷包含三方面的内容。
一、历史概要。
它除了论述道教产生的历史背景和思想渊源外，并历述汉魏两晋南北朝、隋唐五代北宋、南宋金元以
至明清民国各个时期道教的历史进行，如实地勾勒出中国道教发生、发展和演化的脉络与全貌。
二、宗派源流。
概述中国道教诸多宗派的兴衰和邅替，分别对二十多个派别作了具体的介绍。
三、人物传略。
全面综述历代道士、道教学者在从事道教建设和教务活动中，对古代哲学、医药养生、文化艺术等领
域的贡献，并对近百位著名人物的生平和思想分别进行介绍和剖析。
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章节摘录

　　第一编　仰望星空　　命运是动词　　一个俄国男孩16岁打定主意要加入克格勃。
他跑到列宁格勒的克格勃办事处，一位官员告诉他，他们只收大学毕业生和复员军人，大学毕业最好
是学法律的。
男孩决定报考列宁格勒大学的法律系，以便日后加入克格勃。
大学入学考试时，柔道教练力举他去报考列宁格勒金属工厂附属高等技术学校。
根据他的成绩，他可以免试被保送，还能免服兵役。
柔道教练特意约见了男孩的父母，父母听了也有些动心，原先支持他考大学的想法也开始动摇。
于是他们一起做孩子的工作。
　　男孩陷入了“两面夹击”的境地，训练场上，教练劝他，回到家，父母也劝他。
　　但是这个男孩太想加入克格勃了，他说：“我就是要考大学，就这么定了⋯⋯”　　“万一考不
上，你就得去当兵。
”　　“没什么可怕的。
”他坚定地回答，“当兵就当兵。
”　　服兵役就会推迟加入克格勃。
但总的来说，并不妨碍他实现自己的人生计划。
　　后来，这个男孩如愿以偿地考上了列宁格勒大学法律系，毕业后加入了克格勃，他的人生由此跨
入了一个决定性的新阶段。
他就是俄罗斯总统——普京。
　　普京的经历让人想起美国前总统老布什说过的一句话：“命运不是运气而是抉择；命运不是思想
，更重要的是去做；命运不是名词而是动词；命运不是放弃而是掌握。
”人生旅途中，我们总会面对许多关口，每个关口都需要作出自己的抉择。
如果屈从于他人的意志和；隹则，随波逐流，那永远也达不到理想的彼岸。
　　命运是动词，唯有掌；隹生命之舵，才能驶向花开之境。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《智慧背囊》在肩，人生受益无限！
《智慧背囊》在手，创新作文不愁！
　　诗人说：一花一世界。
　　佛家讲：一叶一菩提。
　　一则小故事蕴涵着深刻的道理，一段小经历浓缩了生命的真谛。
　　“智慧背囊”，盛满的是人生的智慧，作文素材的宝藏。
走进“智慧背囊”，走进智慧的闪亮，走进心灵的清香，走进创新作文的梦工场。
　　“智慧背囊”在肩，人生爱益无限！
　　“智慧背囊”在手，创作作文不愁！
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