
第一图书网, tushu007.com
<<女之思>>

图书基本信息

书名：<<女之思>>

13位ISBN编号：9787501763504

10位ISBN编号：750176350X

出版时间：2004-10-01

出版时间：中国经济出版社

作者：辛迪

译者：千百合

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<女之思>>

内容概要

本书是我冥思苦想和亲身实践的结果，其目的不在于重复“精神力量”这一老生常谈，主要是向女性
朋友提出并阐释这样一种理念，即：“女人是自己的塑造者”。

   而做到这一切并不难，只需要寻找她思想和情感中的闪光点并不断激励自己前进就可以了。
女人的思想和心灵不仅是她思想境界的塑造者，也是她身体状况的主宰者。
尽管有可能她的思想和情感中已经有很多无知的东西，比如说让思想和情感处于消极的状态，出现消
极的可能性和结果。
时至今日她也会懂得她内心中的天性如何将这些消极的东西转化成富足和欢乐的生活。
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