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内容概要

本书直面大中专毕业生在创业实践中将会遇到的各种实际困难和问题，为他们提供了从思想方法到创
业实践全过程的系统解决方案。
 　　本书最大的亮点——生动、可学、致用。
作者中有大学生创业的先行者，还有相关领域的导师，用他们的智慧可以丰富我们的智慧，用他们的
经验可以让我们的创业少走弯路。
 　　创业需要学习，创业更需要去实践。
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章节摘录

第一节 需求分析我们先从第一点——需求分析开始。
我们刚毕业，无论打工还是想自己当老板，都是要为人所用的。
你能为别人、为企业、为社会创造价值，才能够持续地生存下去。
既然是这样，就不是你想干什么就能干什么，分析环境的需求将帮助你找到更有价值、更有发展潜力
的行业。
除了参考《国家经济行业划分》的标准之外。
我们还可以参考比较通俗的分类方法，看看职业的发展怎么样？
对于职业的通俗分类如下：曙光职业：曙光，就是东方刚刚露出点鱼肚白。
选择这样的职业要能够耐得住寂寞，默默耕耘，等到时机成熟，你就是这个职业的领先者。
比如：农业技师、网络贸易人才、环保专业人才、身心灵修炼导师、职业生涯规划师、营养师等等。
朝阳职业：朝阳是刚刚升起的太阳。
选择这样的行业将会很快迎来大好时机，但是，也会面临激烈的竞争，最后只有适者生存。
比如：新材料或新能源开发人才、职业培训师、企业咨询师、心理医生等等。
艳阳职业：如日中天，正是热门的时候。
比如，在股市行情最好的时候，理财规划师就是艳阳职业。
房地产销售最火爆的时候，地产经纪人就是艳阳职业。
在奥运期间选择做奥运生意的商人，也是选择了艳阳职业。
尽管这些职业后续也还会存在，但是，在某一阶段，它绝对是最火、最热门的。
那么，竞争之激烈，后来者之踊跃，就不必说了。
夕阳职业：“夕阳无限好，只是近黄昏”。
说明夕阳职业经历了长时间的发展，仍然具有现时的价值。
比如：煤气或电力抄表员、高速公路收费站的收费员、公共汽车上的售票员等等。
但是，他们的工作将随着电子化和网络化的进程会被逐步取代。
流星职业：还有一些行业是流星职业，就像转瞬即逝的流星。
比如：传呼台的传呼小姐。
恒星职业：只要人类继续生存，这样的职业就被强烈的需要，比如：农民、医生、厨师。
虽然，以上的划分并不是绝对严谨的。
不过，这种划分的价值在于帮助我们对职业进行动态的、长远的分析。
每种职业都有自身的特点和发展规律，选择职业时，要分析职业本身的生命力和发展规律，适时切人
。
不能只看眼前的工资待遇、压力、社会地位、竞争状况等等，还要根据大环境，对以后的发展做出判
断。
第二节自我评估即便选择了同样的职业，有人成功并且幸福着；有人在别人看来已经很不错了，但他
自己却一点都不觉得幸福。
为什么？
成功是个人目标的实现，也是个人愿望的达成。
所以，成功没有统一的标准，更多的是一种感觉状态。
我们必须在一开始就了解自己究竟最在乎什么？
想要什么？
这就是——自我评估。
自我评估有两个关键点：价值观评估和职业类型评估。
一、价值观评估春秋时期，有人献玉给宋国大夫子罕。
子罕不要，对方说：这可是宝贝呀！
子罕说：你以玉为宝，我以不贪为宝。
我如收了你的玉，你我将各失其宝。
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所以，你还是把玉收回，我们各有其宝吧。
对于我们一般人来说，选择无疑是件艰难痛苦的事，尤其是重大事件的选择。
为什么？
舍弃是我们不愿做的。
但是，作为思维正常的成年人，我们早该知道，这世界上的好东西不可能都是你的。
我们必须了解鱼和熊掌不可兼得的痛苦不是来自选择，而是我们不能明确究竟是鱼对于自己更重要，
还是熊掌更重要。
就像子罕他清楚自己更在乎的是“不贪”。
所以，当你明确了什么对你更重要时，你就拥有了做出明智的选择而不后悔的智慧。
自我评估的关键是认清自己的价值观。
有了明确的价值观的人才能有效判断事物的重要性。
明确智慧地取舍，拿得起也放得下。
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后记

在图书市场空前繁荣的今天，出版这本《大学生创业手册》，实在是太平凡和微不足道，但是，当这
本书即将要与读者见面的时候，我们还是按奈不住内心的喜悦与感激之情，这不仅是因为我们为大学
生创业又尽了一份心，还因为这本书得到了社会各方面热心人士的支持与帮助，一听说是为大学生创
业写书，大家不约而同都是鼓励的目光和话语，这些情景至今让我们难以忘怀。
在这里我们要感谢CCTV王莉芬老师、国家发改委就业和收入分配司张东生司长、邓海滨处长，更要
感谢全体作者。
今天，当大学生创业已经成为一种时代精神的时候，相信会有更多的人来帮助他们成长。
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编辑推荐

《大学生创业手册》由中国经济出版社出版。
最有用的知识是关于方法的知识。
——笛卡尔方法是任何事物所不能抗拒的、最高的、无限的力量。
——黑格尔
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