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前言

　　人来到这个世界上，是必须要做事情的，特别是步入社会后，要面对各种各样的事情，需要去思
考去解决。
不管从事“大事”“小事”、脑力劳动、体力劳动，还是属于科学研究、经济管理、生产制造、产品
营销等等范畴申的工作，总之就是做事情。
　　要想成为一个对社会有所作为的人，就需要学习了解和掌握做事情的一般规律和方法，《学做事
》就是一本探讨做事情规律的书。
书里分析和研究各种事情本性和特性：人与事情的关系，事情的发生、发展和结果，都是有一定规律
的。
我们了解它、掌握它，做事就能少走弯路提高效率，达到“事半功倍”“心想事成”的结果。
　　《学做事》一书有以下几个特点：　　第一，分类定义、探讨规律。
　　什么是“事情”？
《词源》里讲，人类社会生活中的各种活动和发生的一切社会现象称之为事情。
本书将事情分开论述，“事儿”就是促使事物随时间变化的过程；而社会上的事儿又与人是分不开的
，故将事情定义为：“带有人的情意使事物随时间变化的过程就叫事情。
”并且将人对事情的作用细分为：做事情、干事情、办事情。
此外，作者还从构成做事情的三要素“过程、变化、和人物”等方面，对做事情的规律及方法进行详
细的探讨。
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内容概要

这是一本探讨事情规律的书。
人是生事的，也是解事的，主事和解事的过程就构成人类的发展史。
这是一本有意思的书。
在古今中外大小案例的趣味中感知如何做事、解事。
这是一本值得探讨的书。
认为心是在想，脑是在思考，思考和想不是一个意义，这颗能想事情的心，不是医学生理上的心。
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作者简介

杨宏建，1983年高考大学机械工业企业管理专业，工程师，北京蹬高科技开发中心经理；北京鼎盛宏
艺文化传播有限公司总策划师；高级商务策划师；北京四维天咸商务策划咨询中心、商务策划学科研
究员；中国策划十大专家之一。

    多年来在企业推行全面质量管理，研究企业现代管理，质量成本。
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章节摘录

　　做人做事，是我们人生最重要的事情，不是我们想不想的问题，而是客观的存在，不做好人就做
坏人，要不就做不好不坏的人；不做好事就做坏事，要不就做不好不坏的事，在人里面有能人、笨人
，富人、穷人，伟人、小人，病人、犯人、军人、商人等很多种人，在市场经济里又有了一个法人；
在事情那里，更是多得数不清，难事、苦事、好事、坏事、美事、愁事、窝心事、开心事等等很多事
情。
人生在世都有个要做什么人、什么事的问题，谁不想做好人、做好事？
但是好人难做，好事就更难做了。
　　世界上的事情能划进好事情的，对做事人讲一定是吃亏的、受累的、奉献的，例如助人、孝敬、
献身、创业，都需要做事人的努力、勤劳、吃苦、奋斗；划进坏事情的，一定是享受的、得到的、得
利的。
以上是针对做事本人说的，若站在社会的角度来看事情，好事情就是好事情，坏事情就是坏事情。
好事情对社会的进步有好处，社会好了，安定了，我们生活在好社会中的人，自然就安全、健康、快
乐。
所以我们要做好事情，要会做事情，要能做成事情。
而坏事情虽然暂时得到了利益，但是保不住，如贪污、受贿，偷窃，抢劫等，财富只是在手中过一过
，不是你的，弄不好还要把自己搭亡。
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