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第一章  性不是亲子间的尴尬
一、父母对性的看法是关键
二、性是本能
三、接纳孩子也有“快感”
四、幼儿弄不清男女之别
⋯⋯
第二章  性探索从婴儿开始
一、自呱呱坠地起就有性意识
二、坦然为宝宝启蒙
三、亲爱的孩子，你要问什么？

第三章  建立成熟的性教育方法
一、要想做得恰到好处，必先学习
二、理想的性态度
三、知行合一，做好性教育
四、请用正确的性器官名称
⋯⋯
第四章  实用亲子性问答
一、孩子看见父母做爱，怎么办？

二、我和孩子很亲密，好吗？

三、何时谈性最恰当？

四、性，该说多少？

⋯⋯
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