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内容概要

当女权运动红火过后，男性心理和男人的作用依然是人们最为关注的活题。
公平一点；当社会一直不懈地为女性争取利益的同时，代表着二分之一的男性也同样需要世人的关怀
与理解。
《重塑男人的生活》这本书是为男性而写，但不是只写给男性看的；为了两性能够更好地相处，女性
读者同样也应该关注男性的需求。
但愿这本书的出版可以让男性学会自我认知，让女性与男性更加和睦地共处。
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