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内容概要

宝宝哭的时候，要抱抱他，给予他很好的呵护。

    宝宝的身体不适时，爸爸和妈妈会不安。
宝宝也会处在一种不安的状态下。
此时，请多抱抱孩子。
这不仅限于婴儿，即使孩子上了学小学，身体不舒服时，也要给予足够的呵护与鼓励，比如抚摸、握
手等，也可以抱抱孩子。

    希望本书能对您孩子的健康成长有所帮助。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《家庭育儿教室:婴幼儿健康百科》：您可知道，孩子刚出生时就已具备了多种能力？
婴儿不只是会吃奶和睡觉，他的皮肤也很敏感。
即使是刚出生的婴儿，在与妈妈的肌肤接触时，会表现得很平静。
同时，还可以闻出妈妈身上的味道和母乳的味道。
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